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Fazendo projetos de Permacultura

Este é o oitavo de uma série de 15 panfletos, baseados no Curso de Design em
Permacultura ministrado em 1981 por Bill Mollison no Centro Educacional Rural, New
Hampshire, Estados Unidos. Elizabeth Beyor, sem compensacao financeira, transcreveu
gravacoes em fita do curso e subseqlientemente editou o material em 15 panfletos. Thelma
Snell datilografou todos os panfletos desta série. Posteriormente, Meara Culligan passou os
panfletos para o formato eletronico, de onde re-editamos esta edicao.

Em respeito a tarefa monumental de amor representada pela organizacio do material
do Curso de Design em Permacultura por Bill, e subsequentes esfor¢os voluntarios que
produziram estes panfletos, Yankee Permaculture os colocou em dominio publico. Sua
reproducéao é livre para todos, e altamente encorajada.

Temos alguns panfletos traduzidos para o espanhol, francés e alemao. Precisamos de
voluntarios para traduzir estes panfletos para outras linguas. Voluntarios com qualquer nivel
de capacitacdo sdo bem-vindos. Yankee Permaculture continua a depender de voluntarios
para todas nossas publicacoes. Para ajudar, por favor contacte-nos pelos enderecos na capa.

Pela Mae Terra
Dan & Cynthia Hemenway, Sparr, Florida, Estados Unidos, junho de 2001, quarta edigao.

Traduzido para o portugués por Cassio P. Octaviani, um voluntario. Correspondéncia com

Barking Frogs Permaculture deve ser em inglés, porque nao falamos portugués.



Fazendo projetos de Permacultura - Bill Mollison

Neste panfleto, Bill Mollison trata do treinamento de pessoas para produzir consultores, designers que trabalhardo
para outros. Esta é uma abordagem importante. Eu pessoalmente tenho como prioridade treinar pessoas para que elas
facam seus préprios projetos, e treinar individuos particularmente talentosos a ensinar essa habilidade a outros. A
permacultura pode, potencialmente, resolver a crise ambiental mundial. Porém, acredito que isso s6 pode acontecer se as
pessoas em todos os lugares integrarem a permacultura em sua prépria cultura e aplicarem os principios da permacultura
diariamente. Especialistas que cobram por seus servigos (corretamente, na minha opinido) podem ser uma pequena parte
da solug@o. Porém, se a permacultura se tornar predominantemente isso, entdo a permacultura se tornard parte do
problema. Capacitacio, ndo controle, deveria ser o nosso objetivo. Acredito que diversidade de estratégias, tanto capacitar
as pessoas diretamente para produzirem seus préprios projetos de permacultura como prover assisténcia profissional para
problemas de design mais dificeis sdo necessarios para que a permacultura atinja seu objetivo - uma habitacdo humana
nutridora como parte dos ecossistemas da Terra. - Dan Hemenway

ETICA DOS DESIGNERS PROFISSIONAIS EM PERMA CULTURA

1. Como um grupo de designers, ndés cooperamos, niao
competimos.

2. Nao duplicamos o trabalho dos nossos colegas. Tanto
quanto possivel, criamos e usamos projetos individuais.

3. No6s temos responsabilidade em relacdo aos nossos
clientes.

4. O objetivo do nosso trabalho é o reflorestamento da
Terra e o reflorestamento de seus solos, devolvendo-lhes a
saudde.

5. N6s cuidamos do ambiente e vida selvagem. Em todo o
nosso trabalho, estamos sempre ao lado desse "super

z

cliente", Gaia, que é uma antiga palavra grega para a

Deusa Mae Terra. A Terra era entdo considerada um
organismo vivo, pensante, uma entidade biolégica.

6. Nos perseguimos os melhores, mais apropriados
caminhos de energia, a utilizacdo adequada da energia.

7. Nos reciclamos ao mais alto nivel possivel. Tudo pode
ser um recurso, que vocé deve saber como usar. Use o que
vocé tem. Tente fazer com que a menor mudanga produza
o maior efeito.

8. Uma ética final que praticamos em nossa comunidade
na Tasmania é que nés abrimos mao de todo o excedente
as nossas necessidades. Mas nds niao pedimos que vocé
faca o mesmo.

O PAPEL DO DESIGNER PROFISSIONAL

Como designers, sua funcdo é saber onde posicionar
as coisas, e por que. Ndo € a sua fung@o ensinar as pessoas
a plantar, ou como construir uma casa, ou como fazer uma
represa, embora vocé possa comentar sobre todas essas
coisas. Sua fun¢do como designer € posicionar as coisas
no ambiente, e fazé-lo de forma a utilizar suas multiplas
fungdes, obtendo alto rendimento e estabilidade com baixa
demanda de energia.

Ao mesmo tempo, seu papel é o de ser um
observador criativo. Vocé deve aprender a observar a
natureza, a reconhecer como desenvolver usos potenciais
de forma que humanos possam se beneficiar.

Como designers, tentamos construir grupos de
implementagdo, pessoas da regidio que podemos
recomendar para executar os projeto

PRATICAS DE NEGOCIOS

No6s pedimos que vocé trabalhe por um ou dois anos
antes de solicitar um diploma de design ao Instituto de
Permacultura (Permaculture Institute) !

Curso de Design

Esperamos que, dentro de alguns anos, equipes
desses grupos de design se juntardo e treinardo mais
designers e praticos, e promoverdo cursos para envolver
mais gente.

Oferecemos bolsas de estudos em cada curso, da
seguinte forma: se uma pessoa quer trabalhar como
designer sem cobrar pelos servigos, entdo ndo cobramos o
curso, mas ele tem que pagar pelos custos bdsicos.
Aceitamos uma ou duas pessoas nessas condi¢des em cada
curso. Porém, se a pessoa comecgar a cobrar por seus
servicos, entdo ela terd que pagar pelo curso aqueles que o
treinaram. Esperamos que vocé contacte grupos indigenas
para informd-los dos programas dos cursos, e das bolsas
de estudos oferecidas. Se o curso inclui umas 30 pessoas,
vocé pode aceitar cerca de quatro bolsistas.

Presentemente, ha uma escassez de mulheres

" Contacte o Instituto de Permacultura (Permaculture Institute) em
POB 1, Tyalgum NSW 2484 Austrdlia. Outros grupos, incluindo
Elfin Permaculture nos endere¢cos na capa, também ja sdo
qualificados a conferir certificados de designer.

designers, e nds precisamos compensar essa deficiéncia,
entdo metade dos participantes dos cursos de design tem
que ser mulheres. Deixe bem claro a todos os interessados
que vocé estd oferecendo o curso para pessoas que t€m a
intengdo de se tornar designers. Sendo, vocé€ estard
desperdicando seu tempo e o deles. Isso é muito
importante. Enquanto experiéncia agricola ndo é exigida, é
essencial que os participantes tenham disciplina e vivéncia.
Deixe a selecdo dos interessados a cargo do grupo que
sediard o curso, e a selecdo deve ser feita nessa base.

Eu acredito que o mais certo € abrir alguns cursos de
design voltados apenas para participantes com
escolaridade de nivel universitario, de forma que vocé
tenha economistas e administradores de empresas.
Precisaremos de todas essas habilidades”.

Gostaria de enfatizar que ndo devemos esperar que
nossos filhos mudem o mundo. Se nés mesmos ndo o
fizermos, nossos filhos ndo terdo um mundo para mudar.
Como encontrar trabalho

Faca eventos de fim-de-semana, porque isso gera
servico. D& palestras. Escreva artigos para os jornais
locais. Somente quando vocé estiver estabelecido, com um
time de suporte, ai entdo vocé pode fazer anincios de
consultoria. Comece modestamente e ganhe experiéncia
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antes de se meter com mais trabalho do que vocé pode
conduzir!
Cobrando por Servicos de Design

Em geral, sugerimos que voc€ cobre por qualquer
trabalho. Porém, quase sem excec¢do, voc€ pode organizar
um servico gratis no contexto de um servigo pago. Faca o
trabalho grétis quando vocé€ estiver na area do servigo
pago, mantendo assim seus custos baixos.

No6s ajustamos nossas taxas as dos arquitetos

paisagistas locais. Vocé tem o direito individual de
determinar suas proprias taxas. Esta discussdao vem de
nossa proépria experiéncia. E usual fazer a cotagio do
preco para um servigo, a nao ser que seja um Servico
envolvendo muito trabalho por um longo tempo, sendo
que neste caso talvez vocé prefira cobrar por hora.
Estipule exatamente o que e como vocé cobra.
Temos cobrado uma taxa didria para um servico normal, o
que seria de até cerca de 16 hectares, um dia no local, e
um relatério datilografado, documentado e ilustrado mais
tarde. O relatério tem cerca de 15 a 20 péginas3. O texto
deve conter vdrias pequenas figuras, pequenos detalhes.
Consulte livros. N6s sempre finalizamos cada relatério
com um convite ao cliente para quaisquer esclarecimentos
adicionais sem custos. E sempre que mudamos de idéia
sobre alguma coisa em nosso design, nds informamos o
cliente através de uma carta.

Quando vocé pega um servico grande, de mais de 40
hectares, e o cliente quer um projeto detalhado, vocé tem

> Ap6s trabalhar com as recomendacdes de Mollison por algum
tempo, achamos ttil modificar a abordagem da seguinte forma:
Primeiro, os sediadores do curso sdo obrigados a recrutar pelo
menos metade de participantes do sexo feminino. Apds encorajar a
participagdo de membros de comunidades indigenas, as bolsas de
estudos sdo usadas para auxiliar o recrutamento de mulheres, se o
pagamento constituir uma barreira. Assim, parte do desequilibrio de
género dentro da permacultura pode ser minimizado. (nos Estados
Unidos, e suspeito que também em outros lugares, as mulheres
tipicamente ganham dois tercos do salario de um homem e ainda
freqiientemente t€ém também a aprincipal responsabilidade por
cuidar de criangas). Todos os sediadores sdo obrigados a oferecer
uma creche gratuita nos cursos. Novamente, devido ao fator do
desequilibrio, minorias desfavorecidas também recebem preferéncia
nas bolsas. Temos como objetivo oferecer uma bolsa integral de
estudos para cada seis participantes pagantes (ou duas bolsas
parciais de 50%, etc.) Quase sempre, nés repartimos os lucros do
curso igualmente com os sediadores. O sediador pode oferecer
quantas bolsas de estudos quiser com a sua metade, claro, e também
recomendar pessoas para receberem nossa parte de bolsas; nesses
casos, a decis@o final somos nds que fazemos. Para mais detalhes,
envie pelo menos US$10 a Yankee Permaculture no endereco da
capa. Peca o pacote para sediadores do curso de design de Elfin
Permaculture incluindo informagdes sobre bolsas de estudos. Elfin
Permaculture também oferece um curso intensivo de 10 dias para
qualificar pessoas a projetar suas proprias casas. Este curso tem-se
mostrado muito efetivo. Por oferecer muito mais experiéncia pratica
em design do que seria possivel em nosso Curso de Design em
Permacultura de trés semanas, o qual cobre muitos tdpicos, este
curso tem-se mostrado também util como um preparativo para o
curso de design ou para trabalho graduado com tarefas de design
avancado. Também achamos que um mini-curso de fim-de-semana,
de sexta-feira a noite at¢é o domingo a tarde, ¢ muito util,
principalmente por ser suficientemente curto para que todos tenham
tempo para participar, mas longo o suficiente para permitir a
aquisi¢do de experiéncia em design.

3 Achamos que os relatérios podem ser muito mais longos que isso.
Um relatério de design da Elfin Permaculture inclui o relatério em
si, uma se¢do de referéncias bibliograficas, uma se¢do de recursos, e
um apéndice. Veja o modelo no final desse panfleto.

que comegar a cobrar por tempo, ou seja, por hora ou por
dia. Vocé pode acabar preferindo fazer trabalhos em grupo
em propriedades maiores.

Um relatério pré-design em um servico grande
consiste em dar uma visdo geral do que é geralmente
possivel, e como vocé pode ser dtil no futuro fazendo
projetos intensivos para dreas especificas. Nunca entre
num servi¢o grande e tente fazer todo o design de uma s6
vez. D€ ao cliente um apanhado geral a partir do qual ele
pode decidir o que quer fazer. Voc€ pode estimar o custo
do design em cerca de 1,5 a 2% do investimento total que
o cliente terd que fazer com a implementacdo do design.
Determine quanto o cliente estd disposto a pagar nas
melhorias, e estabeleca sua taxa de servigco em cercade 1 a
2% desse valor. Vocé pode cobrar nessa base. Geralmente
se cobra cerca de US$35 por hora, por um servico de
design profissional em permacultura4.

Vocé pode desenvolver projetos de vilas, como em
Davis, Califérnia. Talvez vocé possa fazer um pré-projeto
para o grupo, predi¢des para pessoas que se mudardo para
o local. Mais tarde, voc€ pode produzir projetos
individuais para os moradores’.

Ha outro servico que podemos oferecer: uma folha
com principios para seu cliente passar para o arquiteto
responsdvel pela constru¢cdo da casa. Também, podemos
ajudar o cliente a encontrar um arquiteto para cuidar de
tipos especiais de estruturas.

Comece a estabelecer uma malha relagdes, ligando
pessoas relacionadas a recursos — horticultura, arquitetura,
engenharia agronOmica, agentes imobilidrios, relacdes
publicas, escritérios.

Ajudando o cliente a comprar propriedade
Pode ser que seu cliente lhe peca para encontrar
propriedade para ele. O primeiro critério, e extremamente
importante, € que o cliente tenha potencial de
auto-suficiéncia de dgua no local. O segundo critério é que
o local seja apropriado para as atividades que o cliente
deseja desenvolver. O terceiro critério € que o local no seu
presente uso esteja com bom prego, isto €, abaixo do seu
verdadeiro valor. O quarto critério é que o local ndo tenha
limitagcGes legais quanto ao tipo de estrutura que se pode
construir, € o nimero de pessoas que se possam acomodar.
As vezes vocé pode obter propriedades que entram em
drea considerada urbana, o que pode trazer restricdes. O
quinto critério é que voc€ deve saber que seu cliente pode
melhorar a propriedade a um alto nivel — terras que foram
usadas para minerag@o a céu aberto sao um bom exemplo.
O sexto critério € ndo selecionar para um cliente terras que
foram valorizadas por loteamento, porque estas t€m o
mais alto preco, a n3o ser que voc€ veja um recurso
particular ali que tenha sido ignorado pelos proprietdrios
na definicdo do valor. Finalmente, quando vocé procura
terras para um cliente, vocé deve convencé-lo a se
preocupar com a reabilitacdo, com a recuperagdo da
propriedade.

A taxa de servico de assisténcia para encontrar
terras € geralmente meio porcento do valor de compra da
propriedade, s6 por encontrar a terra, mais 1,5% na

*Esse valor é baseado no mercado nos Estados Unidos em 1981.
Nos dias de hoje, ainda é um valor razoavel para designers
iniciantes.

> Um pré-projeto para uma comunidade é muito similar a um
conjunto de regulacdes de zonas em nossa experiéncia. - DH



compra, se efetuada. Vocé€ pode estimar o custo em
cerca de US$400 por semana, mais as despesas. 6

Mantenha o olho aberto para as condi¢des de
trabalho e o mercado local para tipos particulares de uso
da terra. Isso é diferente do servico oferecido por um
corretor de imdveis. Voc€ estard procurando uma
propriedade em particular, para um cliente em particular, e
mais barato do que ele pode fazer por si mesmo. Vocé
cobra do cliente, e ndo do proprietario vendedor do imével.
Vocé ndo tem que tratar com um corretor de imoveis, se
voce for capaz de encontrar a propriedade e fazer o
contrato de compra e venda por si mesmo. Porém, se vocé
comecar a trabalhar por intermédio de um corretor de
iméveis, por razdes éticas vocé continua com o corretor.

No6s ainda estamos comecando a trabalhar em
desenvolvimento. H4 vilas que estdo sendo desenvolvidas
agora; mas nossa prioridade € treinar mais designers,
porque nds ndo temos gente o suficiente para dar conta de
todo o trabalho que ha.

Orcamento de energia e registro de recursos sdo
outros servigos que vocé pode oferecer. Vocé terd que
investigar sua prépria estrutura de precos. Eu consigo
pensar em muitos outros servigos nos quais poderiamos
nos meter. Logo, nds deveremos ser os empreiteiros de
urbanizagdo. S6 que nés ainda ndo temos esse poder.

Queremos adquirir e preservar dreas selvagens.
Sempre que vocé estiver viajando, trabalhando ou lendo,
pense em como mudar grandes 4dreas, tais como regides
semi-dridas, da pecudria, que destré6i a terra, para
atividades realmente produtivas. Pode ser simples como a
producdo de Aloe vera, que tem mais valor em quarenta
hectares que ovinocultura em 4.000 hectares. Quando
voce tem uma idéia, entdo vocé€ comega a procurar por um
cliente com terras, ou voc€ pode comegar a procurar por

alguém que vai comprar terras, para demonstrar tal uso
revoluciondrio. Vocé deve estabelecer boa parte do seu
trabalho de design como locais de demonstragdo, de
alguma maneira.

Tenha um bom relacionamento com as imobilidrias.
Eu creio que pelo menos 80% dos corretores de iméveis
apoiam o que nds estamos fazendo. Seria vantajoso
imprimir panfletos informativos sobre permacultura para
as imobilidrias.
Administracio de propriedades

A administracdo de terras pode exigir alguns meses
ao ano. Nds cobramos US$2.000 a US$5.000 por ano,
dependendo do tanto de trabalho envolvido. Muitas
pessoas tém terras, mas ndo vivem nelas, e podem usa-las
para alguma finalidade. Eles querem alguém sé para
cuidar da propriedade. Corretores de imdveis na Austrélia
ganham dinheiro cuidando de até umas 50 propriedades
locais. Eles cuidam de tarefas tais como a compra e venda
de animais. Organizam colheitas, organizam mercados.
Eles cobram taxas bdsicas por esses servigos. Muitas
vezes, € possivel cuidar de cinco propriedades para um
cliente. Ele teria que pagar cerca de US$15.000 por ano a
um caseiro. Vocé pode oferecer uma proposta de visistas
freqiientes, por uma taxa de cerca de RS$5.000 por ano, e
voc€ pode pegar umas trés, quatro ou cinco dessas

propriedades.
Porém, se todos os designers treinados em
permacultura comecarem a trabalhar como

administradores, nés nunca teremos designers suficientes!
Alguns designers entrardo no ramo de urbanismo, outros
na administracdo rural, e hd muitos outros ramos que estao
absorvendo os designers, fazendo-os desaparecer,
fixando-os em alguma oportunidade atual, como a
educacdo, por exemplo.

ESCREVENDO UM RELATORIO
Metodologia

1. Colete todos os dados: as condigdes do cliente, mapas,
legislacdo local.

2. Analise os problemas enfrentados pelo cliente.

3. Reconheca os principios de permacultura que se
encaixam nessa situacdo em particular e podem ser
aplicados aos problemas.

4. Aplique os principios de permacultura especificamente

aos problemas envolvidos.

5. Projete solu¢des na forma de interfaces, padroes,
aumento de relacdes funcionais.

6. Confira tudo de novo para certificar-se que as solucdes
propostas sdo adequadas as necessidades do cliente, e
resolvem todos os problemas. Assim que voc€ tiver
coberto tudo, vocé pode escrever o relatdrio.

O Relatorio

Descricao Geral do Local

Comece com uma descricdo breve e geral da drea e
sua localizacdo na regifo. Isso inclui uma descricdo muito
breve da orienta¢do da propriedade, vegetagdo existente,
dgua existente, solos.

Entdo, desenhe um mapa geral, com a drea dividida
em setores identificdveis que serdo tratados em detalhes
mais tarde.

Temas que Afetam Todo o Terreno

Seria légico tratar em seguida de temas como Protecdo
contra o Fogo, por exemplo, descrevendo medidas que o
cliente deve tomar para proteger-se dos riscos de
incéndios.

Outro tema pode ter a ver com questdes legais
relativas ao cliente: por exemplo, as possiveis vantagens

6 Baseado no mercado de 1981.

de se unir a associagdes, cooperativas, e organizacdes
sem fins lucrativos.

Envolvimento com a comunidade seria um tema no
caso de um cliente que gostaria de comegar uma
comunidade no local e precisa de ajuda para organizar e
juntar as coisas. Voc€ pode recomendar formas e meios de
trazer pessoas, e envolver a comunidade local.

Outro tema, para um cliente considerando a produgio
agricola comercial, seria a Situagdo do Mercado Local.

Em alguns casos, Controle da Fauna e Controle de
Mosquitos podem ser temas aplicdveis.

Ap6s lidar com temas gerais, prossiga para:

Detalhes das Areas

Logo no comeco, vocé definiu o local na forma de
zonas. Na hora de escrever o relatério, ndo se refira as
zonas especificas da mesma forma que nds nos referimos
neste curso — simplesmente dé a localizag¢@o das dreas, tal
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como local da casa, horta, etc. Primeiro, defina cada local
com um nome. Entdo voc€ pode dar para cada local
separadamente identificado um niimero de localizagado, de
forma que vocé tenha um mapa com cada uma dessas
pequenas dreas numeradas.

Em seu relatdrio, comegando da localizacdo que vocé
definiu com sendo o nimero (1), trabalhe por cada 4rea,
desenvolvendo seu projeto com profundidade. O nimero
um vai quase sempre ser o local da casa e a horta, porque
¢ ali que normalmente o cliente trabalhard primeiro.
Principios do Projeto da Casa

Se o cliente ndo tem uma casa ji construida, esta
secdo deve incluir uma descri¢do rdpida das demandas de
energia e recomendagdes de certos tipos de arquitetura. Se
vocé conhece um bom construtor, vocé pode recomendar.

Se hd uma estrutura ja existente, vocé pode fazer
recomendacdes de adaptacdes, envolvendo melhoria das
condi¢gdes térmicas com estufas, sombreamento, trelicas,
parreiras, bancos de terra, barreiras contra o vento, talvez
lagoas.

Defina onde serd a horta e o jardim, incluindo espaco
para pequenas drvores frutiferas. Porém, vocé ndo tem que

entrar em técnicas especificas de horticultura e jardinagem.

Vocé pode indicar livros especificos sobre o assunto, e
explicar que hd métodos que poupam energia. Inclua toda
a literatura recomendada na sua secdo de referéncias
bibliogréficas, no final do relatério.

Vocé pode ter que discutir a possibilidade de se
coletar 4gua da chuva do telhado, e portanto sugerir a
instalacio de uma caixa d’dgua ou um telhado de um
galpdo num nivel mais alto para permitir a distribui¢do da
dgua por gravidade, para uso na casa e jardins.

De novo, trate da 4gua como um tema, se seu projeto
inclui muitas questdes que dizem respeito a dgua.

Entdo vocé prossegue para a préxima drea, que pode
ser 0 pomar, ou um pequeno sistema florestal com
galinhas. Se for um pomar, vocé descreve os sistemas de
plantio, manejo, e como trazer animais para o pomar.

Assim, vocé vai por cada 4drea, tratando com detalhes
de cada um dos problemas que a 4rea envolve.

Vocé vai perceber que desenhos provavelmente
ajudardo as pessoas a entender o que voc€ quer descrever.
Vocé pode precisar de ilustragdes similares as do livro
Permaculturell, mostrando barreiras contra o vento com
formato de ferradura. Vocé deve definir as espécies a
serem usadas na barreira contra o vento. Pode ser {itil
fazer alguns desenhos de disposi¢des de cercas. Pode ser
que vocé queira fazer um desenho ampliado de uma &4rea
especifica, tal como a zona 1 e a horta.

Projetos Padrao

Vocé provavelmente poderd fazer uso de alguns designs
padrdo no seu relatério, completando com texto. Muitas
vezes voc€ pode desenvolver seus préprios designs padrao
para uma variedade de situagdes. Se voc€ os enviar para
nés, nés os imprimiremos7. Vocé vai ganhar uma comissao
por cada um que for vendido. Se vocé for um bom
designer, vocé pode comecar a fazer designs padrdo, e
viver disso®. Projetos padriao podem ser aplicados tanto a

Virios editores de publicagdes em permacultura, incluindo Yankee
Permaculture, publicam projetos padrdao. Vocé pode solicitar
comissdo fixa por cépia, ou uma comissdo padrdo de 10%. Consulte
o formuldrio de pedidos da Yankee Permaculture para uma lista de
designs padrio disponiveis, listas de espécies, etc.

temas arquitetdonicos como a paisagismo e agricultura.

Agora, j4 estamos chegando ao fim do relatério.
Bibliografia

Quando vocé ja tratou detalhadamente de todos os
temas e cada uma das dreas individuais, compile uma
bibliografia. Esta incluird todos os livros aos quais vocé se
referiu no relatério, mais outros que possam ser relevantes
ao projeto.

Vocé vai precisar se familiarizar com esses livros e
manter-se informado sobre novos livros que possam
aparecer. Seria util se alguma pessoa no grupo de
consultoria assumisse a funcio de coletor de informacdes,
tendo a rotina de procurar e conferir as ultimas
publica¢des no ramo.

Uma Lista de Plantas

Seu relatério deve incluir uma lista de plantas. Vocé
deve ser cuidadoso em suas recomendacdes, evitando
incluir plantas que sdo ilegais na regido ou que podem ser
altamente invasivas, tornando-se um problema no local.

Inicialmente vocé precisard organizar um sistema de
arquivo pessoal para plantas e animais, com informacdes
sobre cada um deles. Vocé pode precisar, ocasionalmente,
fazer uma lista especifica para um servigo especifico, o
que pode necessitar uma quantidade razodvel de pesquisa.
Vocé deve familiarizar-se com as pessoas que representam
uma fonte local de informacgdo sobre espécies animais e
vegetais.

Uma Lista de Recursos

Esta deve incluir uma lista de pessoas na dea que
podem ser tteis ao cliente. Isto pode incluir outros clientes
para os quais vocé ja fez um projeto, e cujas propriedades
0 seu novo cliente possa visitar, s6 para ver como as
coisas estdo indo.

Vocé precisard de uma lista de fornecedores de
implementos, fazendo referéncia a ferramentas e
tecnologias que serdo necessdarias.

E bom lembrar, conforme vocé faz os projetos
iniciais numa area, the seria util estabelecer fornecedores
de materiais para futuros projetos. Um viveiro fornecedor
de mudas seria muito util nesse sentido.

Estabelecimento de Prioridades / Andlise de Custos

Vocé deverd saber quanto dinheiro o cliente tem para
gastar, e quais os seus objetivos finais. Mostre ao cliente
por onde comecar, e aproximadamente quanto vai custar, e
trate de todos os pontos dessa forma. Vocé nao deve nunca
omitir isso, nunca entregue esse relatério ao cliente com
todas essas idéias super legais, enquanto ele ndo tem a
menor idéia de por onde comegar, o que fazer primeiro.
Vocé tem que dar uma orientacdo geral sobre a melhor
forma de fazer as coisas.

H4 mais uma coisa que voc€ pode precisar fazer,
embora nem sempre seja necessdrio: fazer uma orientagdo
geral sobre as praticas de manejo especificas a
permacultura, tratando da sucessdo de plantas, e como o
cliente pode acelerar as coisas, otimizando o uso do tempo.
Isto é algo que usualmente cai bem no final de um
relatdrio.

Na sua conclusdo, deixe claro que voc€ ndo garante
nada neste relatdrio, ja que muitas condi¢des podem

¥ Desde essa declaragio em 1981, eu nunca ouvi falar de ninguém
que ganhou a vida fazendo designs padrao. Eles representam, porém,
um modesto suplemento de renda, e evitam que tenhamos que
re-inventar a roda toda vez qua um designer enfrenta um problema.
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mudar devido a estarmos tratando com fendmenos
naturais e situacdes ambientais e de mercado que estdo
sempre mudando.

Assegure ao cliente que vocé responderd a quaisquer

questdes adicionais sem nenhum custo. Peca-lhe que fique
a vontade para entrar em contato a qualquer momento, €
diga que vocé também vai tentar visitd-lo ocasionalmente,
sO para ver como as coisas estdo andando.

Erros de Tipo Um

Mesmo um designer experiente pode cometer erros. Mantenha uma lista de erros a serem evitados, e a leia
freqiientemente.
Erro 1: Aceitar um servi¢o para pessoas cujos objetivos sdo destrutivos ao meio ambiente, por exemplo, um grupo que
quer abrir um buraco na floresta para morar 14. Quando procurado por pessoas assim, vocé€ deve sempre estar do lado do
super-cliente: 0 meio ambiente. Muitas vezes, porém, trata-se de pessoas realmente boas.
Erro 2: Deixar de dizer ao seu cliente as razdes para suas recomendacdes. Vocé deve sempre explicar por que vocé
recomendou, por exemplo, colocar esse dreno aqui, que vocé pode ter projetado para levar d4guas servidas para algum uso
secunddrio em particular.
Erro 3: A recomendacio de uma tecnologia complicada, além das habilidades daquele cliente.
Erro 4: Nao dar informagéo suficiente sobre o manejo, que permitam ao cliente manter o local funcionando apds vocé
completar o projeto.
Erro 5: Escrever um relatério com uma abordagem impessoal. O estilo do seu relatério deve ser sempre direto, amigéavel
e razoavelmente pessoal.
Erro 6: Falhar em ser especifico em suas orientagdes, usando expressdes vagas e subjetivas, como “razoavelmente
grande”.
Erro 7: Uso insatisfatério de padrdes. Analise muito cuidadosamente todas as interfaces e associacdes entre os diferentes
padrdes incorporados no seu projeto.
Erro 8: Falhar em fazer recomendagdes de pré-tratamentos essenciais. Por exemplo, vocé deve explicar como o cliente
deve condicionar seu solo para os usos que vocé recomenda.
Erro 9: Recomendar o uso de espécies de plantas que sdo ilegais na drea em questio.
Erro 10: Falhar em definir amplamente os recursos disponiveis no local, e como eles podem ser titeis. Isto, claro, envolve
a sua habilidade de enxergar os recursos.

ELABORACAO DO PROJETO (DESIGN)

Embora nosso interesse imediato seja o cliente,
pessoas sdo meramente um evento temporario no terreno.
Nosso interesse real, na verdade, é o proprio terreno em si,
embora nds possamos optar por ndo sair dizendo isso a
todos. Portanto, nés tentamos persuadir nosso cliente a
usar bons principios de manejo. Nos temos um casamento
a fazer entre o cliente e o local, através do design. O que
nds estamos tentando fazer, na verdade, é garantir um
futuro razodvel para o local em si.

E essencial que se saiba quais os recursos do cliente.
H4 duas ou trés categorias de recursos que devemos levar
em consideracdo. O cliente tem recursos na forma de
habilidades e experiéncia; tem recursos na forma de
materiais e capital. Temos que conhecer o cliente
razoavelmente bem, temos que sentar com cada cliente,
seja ele uma pessoa ou grupo de pessoas, € descobrir tudo
sobre eles, e especificamente o que eles querem. E
provdvel que eles queiram um certo conjunto de coisas,
que podem ser vacas, porcos, perus, galinhas ou pomares.
Tente descobrir todas essas coisas sobre o seu cliente.

Descubra sobre o estilo de vida que o cliente tem em
mente. Pode ser que ele deseje algum grau de
auto-suficiéncia; ou tenha aspiragdes a algum tipo de
producdo; ou simplesmente deseje produzir sua prdpria
comida. Determine se os clientes querem independéncia
econdmica, ou se estdo bem satisfeitos com seus empregos,
ou se eles tém a capacidade de ganhar dinheiro com

° Elfin Permaculture desenvolveu um Questiondrio ao Cliente para
projetos de permacultura, disponivel em Yankee Permaculture
(documento N° 21), que inclui a maioria das questdes que devem ser
feitas ao cliente sobre suas preferéncias, recursos e condi¢des do
terreno. Este questionario estd disponivel para licenciamento a
outros consultores em permacultura.

atividades na terra, mesmo que tenha uma localizagdo
remota. H4 pessoas que tém essa capacidade. Um bom
exemplo € alguém que faz e vende potes de barro. A
principal fonte de renda do cliente, entdo, seria uma
atividade ndo realmente relacionada ao terreno em si. As
habilidades particulares do cliente, portanto, representam
um conjunto de recursos.

Outro conjunto de recursos estd no préprio terreno.
Muitos destes podem ter passado despercebidos pelo
cliente, o qual pode ndo os ter visto como recursos. E € ai
que vocé entra. E ai que vocé tem a oportunidade de
ganhar sua comissdo, talvez re-pagando ao cliente muitas
vezes mais. Se vocé for bom em enxergar os recursos
presentes no terreno, entdo voc€ ja ganhou sua comissao.

Esses recursos variam. Pode haver espécies de
plantas altamente invasivas no local, como num caso de
uma fazenda urbana de sete hectares que € coberta de
erva-doce. Seu cliente poderia cortar toda a erva-doce e
tentar fazer outra coisa no local. Mas se vocé procurar
informacdo sobre a erva-doce, como eu o fiz quando me
deparei com esse caso, vai descobrir que com um simples
processo de destilagdo a vapor a erva-doce passa a ter um
alto valor. A erva-doce tem uma fracdo, de extragdo ficil,
que € uma base muito utilizada como ess€ncia
aromatizante. O local j4 estava “plantado” com uma
espécie vegetal de alto valor de mercado que iria financiar
o desenvolvimento do resto do terreno. Se vocé falhar em
ver isso, entdo vocé perdeu sua oportunidade; vocé ja
jogou fora a maior parte da sua renda logo de inicio. Se
vocé consegue enxergar isso, seu cliente pode nao
somente processar sua propria erva-doce, mas ainda pode
comprar mais, € tornar-se um centro processador de
erva-doce para a regido. Também ndo ha nada errado em
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se substituir a erva-doce por um pomar, mas o cliente pode
usar essa erva-doce conforme ele a corta. Vocé, como um
designer contratado, deve mostrar isso ao cliente. 10

Hé variadas categorias de recursos no terreno. E af
que entra sua observacdo de campo. Ha grilos? Eles
podem ser um recurso?

Vocé tem que ter pelo menos um conhecimento
basico sobre ervas. Talvez haja um recurso na forma de
ervas.

As vezes, sob brejos e pantanos hi uma argila
azulada, de alto valor. A prépria turfa em pantanos é um
produto de alto valor. Se vocé for represar a drea, vocé
pode decidir se vocé vai deixar 15 centimetros de turfa no
fundo, ou um metro de turfa. Qual o sentido de se deixar
um metro de turfa no fundo de uma represa? Vocé pode
muito bem tirar a maior parte e deixar uma cobertura de
15 centimetros como o fundo de sua lagoa.

Entdo vocé observa a propriedade, procurando por
musgos e turfa, ervas de todo tipo e insetos. O local pode
até conter algum tipo de semente que se possa vender.
Esses sdo seus Recursos da Terra.

Procure por recursos ilimitados com potencial
lucrativo. H4 fontes de energia no local? H4a alguma
seqiiéncia de quedas d’dgua, com cerca de 30 metros, que
flua o ano todo? E possivel fazer isso? Poderd o seu
cliente ficar sentado na varanda, roendo suas cenouras que
ele mesmo plantou, enquanto o medidor de eletricidade
estd apontando para a dire¢do oposta, e dando dinheiro?
Poderd ele vender dgua fresca, que estd se tornando
rapidamente o mineral mais raro do mundo? Ha dgua no
local que possa ser vendida para outros grupos mais
abaixo? Serd que seu cliente tem um local com muito
vento? Nao valeria a pena desistir de atividades agricolas
e instalar um sistema de energia edlica, permitindo-lhe a
venda dessa energia? H4 alguma madeira dtil, sendo
abandonada para apodrecer, ou contribuir para o préximo
incéndio?

Se qualquer desses casos for verdade, entdo seu
cliente ja tem seu meio de vida. Portanto, tome cuidado
para ndo negligenciar o potencial energético do local.

No6s descobrimos que podemos produzir madeira
balsa para vender em quatro anos apds o plantio de
sementes. Esta foi a primeira plantacio comercial de
madeira balsa na Austrdlia. Uma 4rvore de trés anos de
idade vale cerca de US$5.000.

Aloe vera é um ungiiento para queimaduras, e &

vendida no varejo em potes.
Convenga seu cliente a pér um pouco do capital que ele
estava planejando usar na constru¢do de uma cerca, ou
outra coisa desnecessdria, no desenvolvimento de algum
empreendimento gerador de renda.

E assim que vocé faz o relatério. Vocé conversa com
os clientes, examina o local, entdo vai para casa e gasta
alguns dias estudando livros, pesquisando a literatura, por
exemplo, sobre a erva-doce.

Outro recurso pode ser o 6leo de eucalipto, que vale
US$100 o galdo. Mas dentro desse galdo h4 trés fracoes de
30 gramas cada, valendo US$3.000. Portanto, com um
pequeno segundo passo, um fracionamento por destilacao
de uma pequena quantidade, usando um galdo do dleo

0 Para um exemplo, consulte o documento N° 34, Conceito da
utilizacdo do Kudzu.

vocé ganha US$3.000. Um destilador que custa
US$600 j4 se paga na primeira destilagao.

Eu tive um cliente na India, uma criagdo de suinos do
governo com 25 hectares, e eles espalhavam o esterco dos
sufnos por todos os 25 hectares. Havia tanto esterco que
matava tudo o que havia. E ainda, tinham altissimas
contas com a ragdo dos porcos. Conforme eu desci pela
rua, pude ver que havia fruta-pdo caindo das arvores. O
que eles deviam fazer € plantar fruta-pao para dar para os
porcos, aumentando a quantidade de comida de alto valor
para a vizinhanca. Mais ainda, o governo produz os suinos
a um baixo custo. Também sugeri que eles dessem aos
fazendeiros locais pés de fruta-pdo e um porco, para ser
comprado de volta apds a engorda.

Preste atencdo ao manejo de florestas. Se um
incéndio varre através do terreno, removera centenas de
toneladas de biomassa. Se removemos essa biomassa para
algum uso, ou a deixamos ali para queimar em um
incéndio catastréfico, isso € um debate. Quando vocé tira
madeira morta, vocé€ nio rebaixa o solo em 30 centimetros,
como um incéndio faz. E bom lembrar também que nds
faremos outras coisas no manejo das florestas: curvas de
nivel, e promoveremos o crescimento de muito mais
biomassa. Colocaremos muito mais energia nessa floresta
do que havia antes. Voc€ pode permitir que a floresta
permanecga, como estd, num amontoamento estdvel, com
um ligeiro valor de crescimento; ou vocé pode
administra-la para produzir muito mais biomassa.

O cliente pode ndo ver alguns dos recursos presentes
no terreno. Enquanto isso, ele se dedica a pequenos
empreendimentos que s6 trazem alguns ddlares por ano.

Ha recursos da Terra: hé recursos vegetais, e recursos
em termos de energia no local. Agua é um mineral que se
pode vender. Vocé vé todos aqueles maniacos por satde
nas cidades, cambaleando escada a cima com dois
enormes garrafoes de dgua mineral que eles compraram.
Portanto, se seu cliente tem uma fonte de &4gua de
qualidade, ele pode ser capaz de vendé-la. Ele pode
analisar a d4gua antes de vender. Mas por aqui, onde temos
toda essa chuva 4cida, vender 4dgua seria 0 mesmo que
vender 4cido.

O terreno pode conter ainda outros recursos. Vocé
tem que manter seus olhos abertos. Podem ser recursos
animais, invertebrados ou vertebrados. Vocé deve manter
o olho aberto para o que poderia haver de til, mas que no
momento ndo estd presente ali. Pode ser que o local tenha
potencial para ser a melhor fazenda do pafs.

Eu caracterizo um outro conjunto de recursos como
“recursos sociais”. O local é apropriado para semindrios,
ou trabalhos educacionais? Presta-se a atividades
recreacionais? Isto depende da localizacdo do terreno e
recursos disponiveis.

Entdo, o que o local pode produzir? Tanto melhor se
for um produto exclusivo. Em termos de plantas tropicais,
a Cinchona, especialmente a variedade cultivada em Java,
com um teor de cerca de 8% de quinino puro na casca da
arvore, pode ter grande valor porque todas as outras
formas de controle da maldria estdo falhando, e o quinino
estd voltando com tudo.

Se o local favorece alguma planta em particular que é
facilmente processada e de valor Unico, entdo talvez seu
cliente possa cultivd-la, ao invés de outra coisa que ele
tinha planejado originalmente.



Por exemplo, eu transformei o terreno de um cliente
em 4gua. Eu ndo deixei muita superficie de terra, exceto a
drea onde ele construiu sua casa. Ele se transformou no
primeiro viveiro aquédtico da Austrédlia. Ele pode vender
sementes e plantas, e as pessoas podem vir e ver tudo.

Nao se preocupe em ser capaz de identificar cada
uma dessas plantas. O mundo é cheio de botanicos e
horticultores. Tudo o que vocé tem que fazer é o design.
Vocé ndo tem que ser um botinico; voc€ ndo tem que ser
um operador de retro-escavadeira; voc€ nao tem que saber
construir cercas; vocé€ nio tem que ser um arquiteto. O que
um designer faz é olhar para as relacdes entre os
elementos.

Esta € uma grande tarefa, tornar-se ciente dos
recursos presentes num terreno. Eu te aviso, € melhor vocé
dar uma volta no local e contempld-lo sozinho. Deixe
absolutamente claro para todos que voc€ precisa ter
algumas horas sozinho, consigo mesmo. Vocé pode usar
uma pd. D€ uma olhada na qualidade da turfa. Vocé€ pode
achar argila de boa qualidade. Se isso acontecer,
recomende ao seu cliente que ele mostre essa argila a
alguém que fabrica potes de barro. O fabricante de potes
vai indicar ao cliente as caracteristicas da argila. Isso ja
aconteceu conosco. N6s compramos uma area de pantano
de 16 hectares, e descobrimos que tinhamos uns 60
centimetros de turfa, e sob a turfa havia uma argila azul.
Nos a levamos até um fabricante de potes. Ele testou a
argila, e disse: “eu pagarei seis dblares por saco dessa
argila, e qualquer um no ramo vai lhe pagar o mesmo.”
N6s tinhamos uma mina de argila que nés ndo compramos
como sendo uma mina de argila.

Certifique-se de que, se algum recurso estd presente,
particularmente energia edlica, seu cliente possa obter

uma licenga para explorar esse recurso na sua propria terra.

Nos Estados Unidos, as multinacionais estdo tendo a
energia edlica enquadrada na mesma categoria que o0s
recursos de mineragdo. Entdo, se vocé€ tem um bom local
para energia edlica e eles o descobrirem, eles podem
exigir o direito de explord-la. Portanto, faca o seu cliente
explord-la. Custa pouco fazer isso. O mesmo vale para a
argila. Faca o seu cliente tirar o direito da companhia de
mineracdo explorar essa argila. Isto é parte do seu
relatério. E parte do seu servigo descobrir que tipos de
licengas t€ém que ser obtidas para explorar um recurso
presente no terreno. Precisa-se de uma licenca para se
vender dgua mineral da sua terra? Vocé tem que averiguar
isso. Se o cliente tem o direito de explorar um recurso
presente no seu terreno, ¢ melhor fazé-lo antes que alguém
lhe roube esse direito. Clientes a beira-mar necessitam de
licengas especiais para coletar algas, conchas ou outros
materiais. E por isso que vocé deve ter uma boa
assisténcia juridica para averiguar que ndo haja nenhum
acordo ou tratado sobre a terra que se vai comprar, ou
quando vocé estd recomendando algum terreno para
compra.

Ponha juntos todos os vdrios recursos — recursos da
Terra; recursos bioldgicos, plantas, animais, insetos;
recursos energéticos, vento, dgua, madeira, dleo, gés; e
recursos sociais que podem precisar de direitos. Vocé vai
ganhar sua comissdo.

Se alguém preferir ndo viver de sua terra, vocé pode
apenas alertd-lo sobre o valor dos recursos disponiveis, e
que ele pode fazer concessdes a alguém interessado em

utilizd-los. O cliente, em todo caso, pode se empenhar em
garantir os direitos aos recursos presentes em sua
propriedade.

Temos outra categoria a examinar, e trata-se de uma
categoria freqiientemente ignorada por consultores —
recursos extrinsecos ao terreno, mas que sdo oferecidos
pela regido onde o terreno se encontra. Ha os recursos do
mercado, ou talvez os recursos de subprodutos, ou os
recursos de certas demandas ndo preenchidas na &rea.
Pode haver uma caréncia por certo item, tal como um
condicionador de solo. Vocé deve indicar esses recursos ao
seu cliente.

Uma localidade pode ser deficiente em vdrias coisas,
tais como implementos e ferramentas para os quais talvez
j& haja uma boa demanda. Obviamente, este distrito aqui
tem uma deficiéncia em tanques. E uma questio de
distribuicdo e venda, e ndo manufatura; no ano que vem,
qualquer um vendendo tanques poderia estar bem de vida.
Apenas imprima um panfleto comercial e deixe um aqui e
outro ali; Voc€ nem precisa ter um tanque. Venda trés,
entdo vocé ganha um de graca. O mesmo esquema pode
funcionar na venda de certos outros equipamentos tteis
para estabelecimentos que lidam com permacultura. Pelo
menos, tenha os direitos de distribui¢do; também, se
possivel, os de manufaturagdo.

A regido pode produzir residuos e subprodutos tteis
ao seu cliente. Conforme vocé vai e vem do trabalho,
informe-se sobre essas coisas.

Se vocé fizer isso, ja vai estar ganhando a sua
comissdo sem nem sequer ter feito qualquer trabalho de
design. N6s estamos procurando pelo local, aumentando o
nimero de maneiras em que O terreno armazena energia,
aumentando a produtividade do solo, e incrementando a
fertilidade do solo, ao invés de reduzi-la. Se vocé fizer o
seu cliente feliz fazendo isso, bom. Se o seu cliente nio
aceitar algumas dessas coisas, vocé€ pode dizer a ele que
ele precisa de outra pessoa, como alguém do departamento
de agricultura, ou um comissdrio florestal, que vai dizer a
ele como cortar sua floresta. Voc€ nao estd ali para dizer
ao cliente como derrubar a sua floresta. N6s temos uma
ética. Nds trabalhamos em uma certa base ética.

Se vocé tiver um cliente rico, preste atencdo!
Mantenha sua boca fechada até que vocé tenha organizado
tudo e possa apresentar o seu relatério apropriadamente, e
isso é um muito bom conselho!

Eu fui certa vez com um amigo meu, que era um
designer, dar uma olhada num projeto no qual ele vinha
trabalhando apenas alguns dias antes. Ele disse ao seu
cliente: “vocé realmente deveria por um dreno de desvio
aqui para aumentar essa saida de 4dgua.” O cliente
imediatamente pegou seu trator € 0 meteu no motro a uns
25 graus, e fez um canal incrivelmente péssimo ao redor
do morro. Mantenha sua boca fechada. Se for um cliente
rico, tudo tem que ser feito instantaneamente!
Simplesmente fique quieto até que vocé possa ir 14 e dizer
como fazer o servigo direito. Sendo, ele pode fazer tudo
errado.

Entdo vocé estd pronto para re-projetar, e por onde
voc€ comeca? Primeiro, vocé ajeita as margens da
propriedade. Em uma propriedade grande, vocé pode ter
que sobrevoar os limites. Fotografia pode ndo ser muito
dtil. Nem mapas, na verdade, exceto para descobrir onde
vocé estd indo, ou se vocé quiser registros. E realmente
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apenas uma questdo de dar uma volta sozinho. O passo
mais importante é experimentar o local. Voc€ é a sua
melhor ferramenta. Vocé tem sentidos para julgar vento e
temperatura e evaporacio e inclina¢do. Vocé tem olhos.
Observacdo é a sua melhor ferramenta. Experiéncia é a
sua segunda melhor ferramenta. Depois disso, aplique as
outras ferramentas. Pode ser util sugerir ao seu cliente que
ele comece a fazer seus prdprios planos e decidir sobre
algumas prioridades.

Apés determinar os limites da propriedade, vocé
pode estar em uma de duas posicdes. Pode haver certas
coisas no lugar, e nesse caso vocé tem que trabalhar em
volta delas. Vocé€ estard entdo em um projeto de
reorganizagdo. Seu trabalho de reorganiza¢io mais dificil
¢ freqiientemente ao redor de edificagdes e moradias, onde
a maior parte da energia é consumida. Se lhe pedirem para
fazer o projeto de uma fazenda, vocé pode mostrar ao seu
cliente que vocé pode economizar muito mais dinheiro
comecando ao redor da casa. Passe um dia espiando por
debaixo das fundagdes e xeretando por ai, e deixe a
fazenda para 14, porque a casa estd custando ao cliente
muito mais que a fazenda em si. Este € um caso tipico.

Mas se vocé se encontrar na segunda posi¢cdo, onde
nada ainda aconteceu, entdo esta € um situacao bem feliz.

Se nada ainda aconteceu, vocé deve focar em como
trazer acesso ao local''. Onde j& houver estradas de acesso,
determine quem as mantém, e se, caso vocé€ as construir,
elas podem ser mantidas pelo poder ptblico. Projete o
acesso de forma a minimizar a manutencdo. Uma estrada
mal posicionada no terreno vai custar mais ao longo do
tempo que praticamente qualquer outra coisa, incluindo a
prépria casa. Se vocé projetar a estrada de acordo com os
principios da linha-chave, mesmo que vocé tenha uma
milha para chegar a sua estrada inicial, a manuten¢do da
estrada vai ser tdo leve que vocé pode economizar
milhares de délares. Uma estrada deve correr muito
suavemente no declive e fazer pequenas curvas em platds.
A estrada de acesso deve correr na parte alta dos morros,
de forma a ter boa drenagem. Muitas vezes este € o Unico
local possivel de se fazer uma estrada em terrenos
acidentados. Ocasionalmente hd boas estradas em vales,
correndo ao longo de rios, mas estas necessitam
manutengdo razoavelmente alta. O designer deve prestar
muita atencio ao acesso. E ali que vocé pode economizar
muito dinheiro para o cliente. Nao falhe em explicar ao
cliente por que vocé estd fazendo as coisas dessa maneira.
Sempre termine o seu acesso a casa com uma subida, ndo
importa se vocé tenha que for¢ar uma descida antes para
poder fazer essa subida no final. H4 vérias razdes para isto.
A maioria das estradas de acesso que descem até a casa
trazem 4gua da chuva para o local da casa, e isto € sempre
um incomodo. Quando a bateria do seu carro morre, nio
tem nada melhor que poder dar a partida no tranco. Num
clima de inverno, é bom ter uma estrada no sol. Vocé vai
ter menos neve para remover. Uma estrada de acesso pode
fazer todas essas coisas e ainda proteger contra o fogo.
Vocé pode plantar para impedir o deslizamento de neve.
Estes sdo pequenos pontos a que vocé deve estar atento.

Posicionar o acesso € a sua primeira jogada. Entdo,
vocé escolhe o local para a casa, ou casas, se isto envolver

"Eu acho iitil primeiro identificar os recursos de 4gua e seu fluxo, e
entdo posicionar habitacdes e usos da terra. — DH

um grupo de pessoas. Em um projeto comunitario, realce
em seu relatério que a selecdo livre de locais para as casas
simplesmente ndo € aceitivel. Quando uma turma de
hippies se muda para uma col6nia, a metade deles quer ir
direto para o topo do morro, e morar bem no local da
represa em sela, e o resto deles quer ir direto para o mato.
Esses dois locais s@o erros de tipo um.

Se varias casas serdo construidas num terreno,
oriente os clientes que um designer deve selecionar os
locais para as casas e conectd-los por vias de acesso. Caso
contrario, o resultado serd bem o tipo de coisa que nds
tipicamente desmanchamos. Eu posso te dar um exemplo
real. Um grupo de hippies comprou um grande vale, com
alguns quildmetros de comprimento. Havia um acesso
publico ao local. Cada hippie ou foi direto para o topo do
morro, ou entdo em algum lugar 14 em baixo, e havia uma
sucessdo de caminhos indo para cima e para baixo do
morro. FEles deveriam ter construido numa posi¢ao
intermedidaria no aclive, com uma tnica via de acesso com
apenas cerca de um terco do comprimento, e
permanentemente sustentdvel. Todas as vias de acesso que
eles fizeram ja estavam virando vossorocas. Voc€ ndo tem
o direito de fazer isso com a Terra. Ninguém tem o direito
de fazer isso com a Terra.

Nos designarfamos locais voltados para o sol ao
longo dessa estrada de acesso, locais com total
privacidade e sistemas individuais de dgua e acesso. Vocé
deve sugerir aos clientes que todos esses pontos das casas
sejam marcados, € os moradores apenas selecionardo
dentre esses locais marcados.

Ha critérios para a selecdo do local da casa.
Considere a posi¢do termal. Mantenha o local da casa
longe de tineis de fogo. Uma casa no alto da encosta de
um vale estd muito mal situada. O vale afunila o vento, e a
parte no alto do morro recebe esse vento. Tire o seu cliente
de 14 — o bom é um pouco abaixo. Ele vai perder muito
pouco em matéria de vista. Simplesmente tire-o 14 de cima.
Por outro lado, se for um pequeno monte localizado no
meio de dois montes maiores, entio ndo € um local ruim.
Quando vocé estd se refugiando na montanha, olhando
para o sol, sabe, em um pequeno monte entre duas
montanhas maiores, é o ideal. E o tipico local dos
Apalaches. Vocé vai encontrar isso de vez em quando.

Olhe para esses nimeros: sessenta porcento da
eficiéncia energética é perdida apenas por estar exposta.
Isso se aplica até mesmo ao seu coletor de calor solar. Ele
tem apenas 40% de eficiéncia quando o vento bate nele. A
maior parte do calor é simplesmente levado. N@o coloque
uma casa gigante no topo descampado de um morro. Um
lugar assim muda de dono a cada quatro anos, porque
ninguém consegue agiientar o sofrimento e o gasto de
energia. Se um lugar é um lugar feliz, ele raramente muda
de dono, talvez umas trés ou quatro vezes em 200 anos.
Um local com mal posicionamento muda de dono muito
rapidamente. Via de regra, quanto menos arvores se tém
ao redor, mais o lugar muda de dono. Falta de arvores é
uma coisa péssima, para gado e também para pessoas.

Entdo, mapeie o seu acesso, escolha o local para a
casa, e al olhe para a lista de coisas que o seu cliente
deseja fazer. Depois de vocé ter indicado os recursos, as
pessoas podem querer abandonar algumas dessas escolhas
em favor de outros empreendimentos.

Agora concentre-se nos sistemas de dguas. Tente
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dispor os locais para dgua, acesso e a casa como se fossem
uma tunica entidade. Todo o mais vai se encaixar dentro
disso. Vocé ndo tem que se preocupar muito com detalhes
se vocé fizer isso direito.

H4 dois erros de tipo um, erros muito graves, que
devem ser evitados. Um deles € situar o seu cliente no
topo do morro, ou em tiineis de vento, ou tineis de fogo.
O outro é meter gente no meio do mato, fazer uma
pequena clareira na mata e colocar uma casa ali. Assim
que as pessoas se mudam para o lugar, experimentam um
conflito terrivel.

Nossos clientes sdo geralmente pessoas com uma
mente bem voltada para a conservagdo. Eles gostam de
esquilos e castores. Eles geralmente ndo atiram nesses
bichinhos o dia inteiro. Assim que nds posicionamos o
cliente bem no meio do mato, ele passa a ser um alvo
muito atrativo para todos os animais e pdssaros locais.
Esses animais vém correndo atrds das abéboras do cliente.

O que acontece: as marmotas vao 14. Entdo, o cliente
tem que matar as marmotas. Ele ndo queria fazer isso. E o
pior, ele vai passar a vida inteira matando marmotas. E
verdade. Ele tem que atirar em cangurus, matar marmotas,
sair com um porrete e dar na cabeca dos gambas. Porém, o
cliente ¢ uma pobre alma vegetariana. Os animais sdo
mortos e destrogados, entdo o cliente fica com complexo
de culpa. Ele acaba voltando para a cidade porque ndo
aguenta isso. Ele tem que deixar para alguma outra pessoa
esse servico sangrento, tudo porque voc€ o meteu no meio
da floresta!

Talvez ele tenha um belo pinheiro ao lado da cerca, e
ele ndo pode plantar nada dentro de um raio de 13 metros
dessa arvore. Entdo, ele vai morrer de fome ou matar o
pinheiro? Vai matar o pinheiro. Gradualmente, o local
comeca a se parecer com um disco de penicilina numa
placa de bactérias. Tudo ao redor vai sendo eliminado. O
cliente se transforma, de um conservacionista, em um
destruidor. Vocé fez isso. E sua culpa. Ou, se foi outra
pessoa que fez isso, entdo vocé tem um trabalho de
recuperagdo nas suas maos.

Posicionar um cliente no topo de um morro, onde
estard sujeito ao fogo e ao frio, e freqilentemente falta
d’4gua, é um erro de tipo um; porém, vocé também deve
tomar cuidado para ndo o colocar onde a préxima
catastrofe vai destrui-lo: deslizamentos de terra, vulcdes.
Verifique que vocé ndo fez isso. Vocé deve conferir essa
lista de erros ao escrever um relatério. Esses erros sdo
muito sérios.

Se lhe pedirem para fazer o projeto de um terreno
que é completamente coberto de florestas, primeiro tenha
uma longa conversa de coragdo com o cliente. Veja se nao
seria mais sensato para ele comprar certos alimentos de
vizinhos. Veja se ele realmente quer abrir espaco para
plantacdes 14. Se ele quiser, vocé até pode abrir. Mas
mostre ao cliente que ele pode prover toda a sua comida a
partir de um espago muito pequeno, tal como uma grande
estufa anexa mais uma drea totalmente fechada, com uma
cerca elétrica, de apenas 500 metros quadrados. Sugira
que ele se dedique a producdo altamente intensiva.

H4 lugares na Austrdlia chamados de dreas de
conservacdo. Em uma delas, todos os 385 lotes na drea
tem proprietdrios com um mesmo objetivo. Eles
limitam-se a 500 metros quadrados para se manterem, e
eles conseguem. Entdo, isso significa que toda a 4rea é

uma enorme reserva de vida selvagem, com milhares de
cangurus e gambds. Cada pessoa que vai 14 — agora por lei
— tem que se sustentar em 500 metros quadrados. Isto
pode ser feito. Muita comida pode ser produzida sob vidro.
Assim, ndo ha preocupacdo com ursos e guaxinins. De
fato, um sistema intensivo pode ndo ser muito mais caro
que um extensivo.

Vocé pode também tentar persuadir o cliente a ganhar
dinheiro com a floresta, e comprar sua comida. Ou entdo,
va em frente e abra meio hectare da floresta, e
certifique-se que o material é usado com o mais alto
beneficio.

Zonas

A habitacdo humana é o centro do projeto. Esse
projeto pode ser para um assentamento, uma vila, uma
cidade, uma casa, ou uma modesta caverna em uma rocha.

Ao redor desse nucleo, nés especificamos zonas.
Essas zonas nio sdo realmente circulos concéntricos. Vocé
pode indicd-las como quizer, mas o que eu quero deixar
claro é que elas ndo sdo delimitadas. E uma forma abstrata,
conveniente de lidar com as distancias a partir do centro
do design. Zonas em um projeto de permacultura
representam locais onde vocé estd presente mais
freqlientemente ou menos freqiientemente. Eu as chamo
de zonas um, dois, trés, etc., para fins de identificacdo. Eu
j4 vi pessoas tentarem construir essas zonas com cercas
circulares, mas ndo € assim que nés fazemos o design!
Claro, desse jeito também funciona perfeitamente bem;
mas ndo é realmente assim que nés fazemos.

Estou falando a respeito da distdncia a partir do
centro do design. O que fica mais longe deve necessitar
menos visitas. O local menos visitado ao redor desta casa
pode ser logo abaixo desta janela. Este local € mais longe
que a frente do galpdo. N6s vamos ao galpdo todo dia,
duas vezes ao dia, para ordenhar as vacas. NOs
provavelmente vamos 14 por duas ou trés outras razdes
também. Portanto, na verdade, aquele pedagco de chdo em
frente ao galpdo € muito mais préximo de nés que aquele
pedaco de chao logo abaixo desta janela. H4 muitas vezes
uma pequena parte da sua casa em algum lugar que vocé
quase nunca vé&. Qualquer um de vocé€s que tenha um
terreno de 1000 metros quadrados pode definir uma parte,
talvez um oitavo do terreno que vocé muito raramente
visita. Vocé pode ir 14 uma vez por ano. Se vocé possuir
80 hectares, haverd uma grande parte disso onde seus pés
nunca pisarao.

A zona um € o local onde vocé estd quase sempre
presente, onde vocé faz visitas didrias. E ao redor das
entradas da sua casa, e ao longo dos caminhos entre sua
casa e qualquer outro objeto que voc€ visite
freqlientemente. Defina claramente as dreas da zona um.
Nelas vocé pde pequenas plantas, pequenos animais, e
aquelas unidades de alta energia, alta producdo que
representam oS elementos mais importantes da
auto-suficiéncia. As plantas anuais ali estdo em constante
renovacdo, alta demanda, e as perenes 14 terdo rendimento
constante. Mantenha ali pequenos animais que requerem
cuidados — bezerros, pintinhos e patinhos. Quanto mais
atenc¢@o eles necessitarem, mais proximo vocé os traz. Isso
¢ simples. Se vocé projetar isso assim conscientemente, é
incrivel como o local produz muito mais.

Eu freqiientemente digo as pessoas apenas para
imaginarem uma grande moita de salsinha a 7 metros de
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distancia. Vocé estd fazendo uma sopa. Vocé olha, e estd
chovendo. E vocé estd de pantufas e bobes no cabelo. Nao
tem como vocé€ vencer aqueles 7 metros na ida mais 7
metros na volta. Por isso, vocé deixa de colher. Isso ocorre
freqiientemente. Voc€ planta tantas coisas que voc€ nunca
colhe, e que ndo recebem a ateng@o necessdria porque nao
estdo sob seus olhos.

Isso vale para a estufa. E uma manha ensolarada. O
dia estd apenas comecando a esquentar, € ninguém ainda
abriu as janelas de ventilacdo. As mudas comecam a
cozinhar na estufa, s6 porque a estufa estd muito longe da
casa, a 100 metros do seu caminho.

Esta drea da zona um realmente ndo se extende mais
que uns 7 a 10 metros ao redor da casa, e ndo em todas as
direcdes. O que estamos realmente falando é sobre uma
pequena drea que nem sequer inclui a parte de trds da casa.
E muito perto. De 14, vocé tira a maior parte da sua
comida. Se vocé tiver bom senso, vocé tira toda a sua
comida de 14, exceto alguns poucos items.

E bom ter algumas pequenas lagoas na zona um,
pequenos pocos de 1,20 metros, e um deles bem préximo
ao caminho. Este € o que terd agrido. Este ¢ um pogo do
qual vocé pode tirar quilos de comida.

Ele é cheio de girinos. E uma cidade de pererecas e
rds, muitos amigos. E muito facil, também, selecionar o
tipo rd que vocé quer. Se vocé quer pererecas no topo das
arvores, voce€ pega os ovos da superficie da dgua; se vocé
quer ras nas couves e repolhos, pegue os ovos do meio da
dgua; e se voce as quer correndo por aif, comendo lesmas e
caramujos, voc€ tem que raspar o fundo do poco.

A razdo para isso: os girinos estratificam-se na dgua
da mesma forma que os adultos se estratificam no
ambiente. Os girinos de pererecas das drvores boiam, eles
nio afundam. Os girinos de sapos que se enterram e se
esfregam nas folhas caidas, estes afundam na égualz. Eles
tem que nadar até a superficie, mas ndo o fazem
freqiientemente. Eles vivem na dgua como os adultos
vivem na terra, sob as folhas caidas. Entdo, vocé apenas
faz suas decisdes.

Se vocé mandar as criancas atrds de girinos, elas s
véo trazer pererecas que vivem no alto, porque elas nunca
buscam os girinos no fundo do tanque. Aqueles girinos da
base t€m caudas bastante pigmentadas, € os sapos também
sdo bastante pigmentados. Esses girinos mudam de cor, e
assim também os sapos adultos o fazem. Eles adaptam a
prépria cor de acordo com o ambiente. Alguns sapos
grandes de 4rvores podem escalar até uns 30 metros de
altura; sapos médios ocupam arbustos, e pererecas
pequenas sdo aquelas que trepam no seu pé de couve

Dentro da zona um, se vocé planta no sistema de
cobertura vegetal morta, toda a drea estard coberta. Nao hd
solo nd. Se vocé usa canteiros, entdo toda a zona um sera
feita em canteiros. Todos esses métodos produzem boas
verduras. NGs ndo tentaremos te convencer a usar um
método em particular. Depende do que é melhor para o
seu caso. Eu sou preguicoso — o sistema de cobertura
vegetal morta no solo é bom para mim. Se vocé for
vigoroso, entdo o sistema de canteiros pode ser bom para
vocé. Canteiros sdo bons para vocé porque vocé € jovem.
O sistema de cobertura morta, vocé pode passar a usar
mais tarde. Entdo, a técnica ndo é uma coisa fixa. E algo

"’Isso provavelmente ndo se aplica a girinos em todo lugar. — DH

apropriado para a ocasido, aos recursos, idade,
inclinagdo e convic¢do. Principalmente, um caso de
convic¢do. Bem, ndo machuca deixar as pessoas terem
suas convicgdes de vez em quando — se forem conviccdes
inofensivas.

Esta é a horta anual. H4 na verdade duas classes de
plantas na horta anual — aquelas que vocé colhe
continuamente, ou freqiientemente, e aquelas que vocé
colhe uma ou poucas vezes. O primeiro grupo inclui
principalmente as hervas tenras, e as coisas que rendem
freqlientemente, como o brécoli, salsinha, e a maioria das
verduras de saladas. Se vocé ndo cortar as cabegas do
brécoli, vocé perde producdo. Se vocé tem um brécoli ali
na esquina, muitas vezes metade sementeia antes que vocé
chegue a ele.

A outra classe de vegetais voc€ elimina quando colhe.
Sdo seus tubérculos, raizes, e verduras que formam
cabecas, como o repolho. O salsdo fica no meio termo,
dependendo dos seus hébitos. N6s sempre plantamos o
salsdo nos caminhos, porque nés sempre tiramos apenas
dois talos. Eu nunca na vida usei mais do que dois talos de
salsdo de uma s6 vez. Eu conhego pessoas que plantam
salsdo em touceiras e cortam de uma vez. Eles véem o
salsdo como uma “cabeca de salsd@o”. Para mim, é uma
planta que se corta aos bocados. Essas plantas que vocé s6
corta um pouco de cada vez devem ser plantadas no seu
caminho; aquelas que vocé corta de uma vez vocé deixa
mais para trds. Nao hd nada mais estipido que vocé se
esgueirar através de um canteiro de repolhos para colher
um ramo de salsinha, e nada mais 16gico que plantar a
salsinha as margens dos caminhos, de forma que vocé
nunca pisa na outra drea a ndo ser uma ou duas vezes em
toda a vida daquele canteiro. Projete onde as suas plantas
devem estar, e assim sua horta pode ser totalmente coberta
com matéria vegetal com grande reciclagem,
principalmente plantas anuais, algumas perenes e algumas
semi-perenes.

A horta estd sob invasdo constante. Ela é muito
atrativa para hervas daninhas e alguns animais. Entdo,
uma vez que voc€ decidiu fechd-la, vocé pode muito bem
fechar mesmo. Para fechar sua horta, escolha plantas que
ndo permitam a passagem de invasores. Vocé€ ainda pode
deixar pequenas dreas sem planejamento, para as quais se
possa extender, se desejado, ou introduzir coisas
estéticamente importantes.

Na zona dois, a ndo ser que vocé tenha recursos
extraordindrios, ndo vai ter jeito de manter a d4rea
totalmente coberta de matéria vegetal morta. Dois de nds,
defensores do uso de cobertura vegetal morta, fomos para
a Faculdade Agricola Orange Bathurse e fizemos duas
hortas com uso de cobertura vegetal morta para os
estudantes verem, e poderem comparar com OS Seus
préprios canteiros. O nosso foi tdo bem que as verduras
ficaram mais gostosas que as deles e produziram muito
mais. Um deles foi para casa e aplicou quatro hectares de
cobertura vegetal morta!

E uma coisa comum as pessoas construirem uma casa
e entdo procurarem por um local para a horta.
Encontrando um local para a horta, eles a fazem ali.
Constréem uma estufa de vidro em algum lugar, e um
galinheiro. Nessa altura, eles j4 estdo cansados. Eles tém
que transportar o esterco para a horta. Estabelecem um
pomar em algum lugar, e estdo sempre desesperadamente
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tentando manté-lo podado. Eles nunca nem tiveram tempo
ou conhecimento suficiente para lhes permitir juntar as
coisas.

Pessoas tém uma pequena casa num quarteirdo
residencial, rodeada de flores e um gramado e uma
cerquinha. Atrds da casa, 14 num canto no fundo,
escondidos atrds de uma trelica discreta, eles queimam
coisas e cultivam uma horta modesta.

Vocé reconhece esse padrio. E tdo universal que
mover uma couve para esse gramado € motivo para
perplexidade geral da vizinhanca. Um cara na Tasméania
plantou quatro repolhos no canteiro da calgada em frente a
sua casa. A prefeitura mandou dois caminhdes e sete
homens 14 para remover o repolho. O caminhio encostou,
os homens saltaram, com suas pds, arrancaram os repolhos
e jogaram em cima dos caminhdes, e ficaram 14 fazendo
uma hora e fumando um cigarro. Aquele pacato ato de
desafio por um cidadao foi formalmente aniquilado com
uma grande demonstra¢do de forca. Plantar repolhos no
canteiro da rua foi simplesmente indecente por parte
daquele cidadao, totalmente indecente.

Agora, por que seria indecente fazer uso prético da
parte da frente da sua propriedade ou ao redor da casa,
onde os outros podem vé-lo? Por que é baixo nivel usar
aquela drea? A condicdo realmente tem uma origem, e é
peculiar a Inglaterra e toda a ética paisagistica inglésa. A
tradi¢do britanica produziu toda a profissdo de paisagismo
nos paises de lingua inglesa, e boa parte do resto do
mundo também. Onde jardineiros paisagistas nunca
existiram, essa separacdo também ndo existe. O que vocé
estd realmente vendo aqui é uma pequena propriedade
britanica, projetada para pessoas que t€ém empregados. A
tradi¢do foi trazida direto para dentro das cidades, e bem
para terrenos 1000 m’. O fato de se ter uma fachada
improdutiva transformou-se em um simbolo de estatus
social.

Gramados sdo um caso interessante. Lembre-se,
havia gramados antes de haver cortadores de grama. Na
India, ha gramados hoje em locais onde ndo h4 cortadores
de grama. Eu tirei uma foto do gramado sendo cortado no
Taj Mahal. Trinta e seis vitvas avangando de joelhos,
cortando a grama com suas pequenas facas. O gramado é
uma saudacio ao poder.

As familias hoje em dia s3o menores, porém as casas
sdo maiores. Os casais sem filhos estio no auge dessa
situacdo. Além de serem os donos da casa, eles sdo
também muitas vezes os TUnicos responsdveis pela
manutencdo de toda a propriedade. Eles estdo numa
armadilha terrivel, realmente. Eles ndo usam nada daquele
gramado. Nao t€m nenhum tempo para sair e curtir. Esta é
a base da arquitetura paisagistica. Um simbolo de estatus.

Bom, muitas pessoas comecaram a ignorar isso. Eu
tenho um amigo que trouxe todo o design para a frente da
sua casa, e ja alastrou também para a faixa publica. L4 na
rua, vocé vai andando por entre abéboras. Um outro caso:
eu estava andando pela rua em Perth outro dia, e de
repente em uma esquina toda a drea veio a vida. Feijoes e
ervilhas e todos os tipos de trepadeiras crescendo ao longo
da cal¢ada e subindo em drvores. Parecia um verdadeiro
jardim do Eden nesse deserto de estatus.

No projeto da vila de Davis, vocé tem uma paisagem
bonita, com cerca de 90% da drea sendo aproveitada de
alguma forma. Mas nao tudo. N6s ndo temos que ter tudo

aproveitado de forma utilitdria. Ndo hd nenhuma razao
para ndo se plantarem bonitas flores junto com repolhos.
Os gladiolos podem ser plantas companheiras genuinas
num canteiro de cebolas, entdo plante suas cebolas junto
com gladiolos, ao invés de plantar o gladiolo no jardim da
frente e a cebola no de trds. Cravos sdo bons de se ter por
todo lugar. Também o cinco-chagas, porque suas raizes
interferem com qualquer coisa que se pareca com
moscas-brancas. Eles tém intercAmbios radiculares com
outras plantas, como tomateiros. Quando vocé€ arranca
suas flores do canteiro da horta, seu problema com pestes
vai 14 em cima. Bem, nés somos os pioneiros da nova
ética.

Em climas quentes, podemos até ter um limoeiro na
zona um. O limdo é uma colheita diaria, um alimento
usado constantemente. Em regides tropicais, e até mesmo
na Tasmania, as pessoas usam limdes todos os dias.

No6s devemos lembrar de incluir algum acesso na
zona um, e espaco para dispor matéria organica, para
compostagem ou uso como cobertura vegetal morta do
solo. Queremos esse espago reservado, e talvez fora da
vista.

Eu sugiro que esta zona seja cercada e isolada das
dreas ao redor, por vdrias razdes. Uma é que nds queremos
que essa drea seja altamente abrigada, porque ela tem o
maior fluxo de energia, e pode prover praticamente todo o
suprimento de alimento. A segunda razdo é que nds nio
queremos capim crescendo aqui. Entdo nds temos que
decidir que série de plantas nés podemos pOr nas bordas
da zona um. H4 algumas caracteristicas desejaveis que
devemos perseguir. Elas poderiam ser & prova de fogo.
Seria bom se fossem bem escuras em baixo, e se elas
fossem altamente adaptadas a condi¢des de baixa luz
enquanto por debaixo delas nada mais crescesse. Elas
deveriam também ter algum uso dentro da zona um, assim
como alguma fun¢do na zona dois. Dentro da zona dois,
elas poderiam servir de forragem. Mas na zona um nds
queremos esterco para nossa horta.

Vocé pode cercar a zona um, particularmente se
houver risco de algum conflito com animais. Uma
protecdo muito ficil, e a mais barata, € uma cerca de
malha metdlica com uma camada subterrinea e um tnico
fio eletrificado cerca de 10 cm acima do topo, na parte de
fora. Eu ndo sei de nenhum predador que possa passar
essa cerca, abaixo do solo, acima do solo, ou escalando.
Barreiras até 60 cm abaixo do solo bloqueiam a maioria
dos animais cavadores de buracos. Se ndo houver tais
animais, ponha uma camada de cerca sobre o solo e ponha
uma rocha ali. Use malha de uma polegada; 1% é muito
grande, e animais pequenos como esquilos e filhotes de
coelhos conseguem passar. Uma cerca de 1m de altura é
suficiente para qualquer coisa, exceto veados; para estes,
vocé vai precisar de uma cerca mais alta.

Precisamos de critérios bem definidos para plantas a
serem usadas como barreiras na zona um. Elas devem
oferecer boa protec¢do contra o vento, e a0 mesmo tempo
nao podem pegar fogo, nem permitir muito crescimento de
vegetacdo rasteira. Alguns tipos de girassol plantados em
uma faixa de cerca de 1,20 metro de largura sdo
adequados. Eles se estabelecem muito rapidamente, e
fazem o servigo no ano em que vocé€ os planta. Outras
plantas podem ser usadas como cercas vivas que oferecem
boas barreiras, e as podas podem ser usadas diretamente
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na horta como cobertura vegetal morta.

N6s plantamos uma barreira contra vento ao longo do
setor oposto ao sol, de forma que nio temos que nos
preocupar com sombreamento causado por essas plantas.
Vale a pena correr abrigos permanentes mais baixos dentro
da horta, também. Talvez os girassdis, confrei e algumas
coprosmas podem ser bons para esse fim. Queremos uma
planta que seja macia, fcil de podar, rica em nitrogénio e
potdssio, e preferencialmente alcalina. Dadas essas
condicdes, vocé vai encontrar talvez umas 50 plantas para
aquela barreira. Essas plantas devem ser uma barreira total,
ndo permitindo o crescimento de nenhuma outra
vegetacdo debaixo delas, porque nds ndo queremos ter
trabalho de capinag@o. As Unicas ervas que crescem Sao
alguns dentes-de-ledo, que nds permitimos, e alguns
trevos, apenas para chds e saladas. N6s ndo temos
nenhuma outra “erva daninha” crescendo na nossa zona
um.

A zona um ¢é altamente controlada, livre de ervas
daninhas. Eu também gosto de evitar cavar ou arar a zona
um. A zona um produz primariamente comida. D& o
acabamento da zona um com entradas irregulares e bem
colocadas, que podem ser protegidas com treligas contra o
vento. Vocé pode fazer tudo bem agradédvel, de forma que
voce possa atravessd-la obliquamente ao vento. Tudo isso
¢ criticamente importante para a producdo dentro da zona
um.

Por toda a zona um, deixe espagos para expansdo. A
zona um pode expandir-se ou contrair-se, dependendo da
sua idade, seus problemas de coluna, e a quantidade de
criangas que vocé tem. Seu cliente pode comegar agora
querendo uma horta grande, e entdo passar a preferir uma
horta menor conforme vai ficando mais velho. Nessa hora,
seu pomar ja estard produzindo. Designs em permacultura
ajustam-se a sua idade. Seu rendimento aumenta,
enquanto seu trabalho diminui.

A zona dois ndo é completamente coberta de matéria
vegetal morta. Ela pode conter plantagdes que nao
combinam com aquela pequena drea da sua horta. Plante
aqui coisas que voc€ usa muito e armazena muito, que
tenham talvez uma unica colheita, que vocé talvez s6
tenha que visitar umas trés vezes até colher tudo. Ponha
alguns tomateiros na sua zona um, mas quando vocé passa
a ter 50 plantas, voc€ ndo vai 14 todo dia para colhé-los,
vocé vai 14 apenas umas duas ou trés vezes, e
eventualmente pode arrancar a planta toda, pendurd-la no
galpdo e deixar terminar de amadurecer. Suas abdboras
para o inverno vao para a zona dois, enquanto suas
abobrinhas ficam bem perto da salsinha. Vocé as estd
sempre colhendo. Voc€ pode correr uma lista de plantas, e
rapidamente decidir para qual zona funcional cada uma
delas vai. A zona dois pode ser plantada em fileiras. Ela
ndo precisa de cobertura vegetal morta. Se vocé tiver um
monte de matéria vegetal disponivel, pode aplici-la ali,
mas se voc€ nao tiver, também nado precisa.

Vocé pode plantar morangos na zona dois. Vocé
também pode pdr alguns na zona um. Aspargos vao para a
zona dois. Eles t€ém uma estacdo muito curta. Talvez seja
melhor fazer a cerca viva somente apés a drea dos
aspargos e algumas outras plantas que requerem cobertura
vegetal morta. B

O propésito das zonas é um planejamento racional
das distancias. Vale a pena investir nisso. Toda vez que eu

quebro minhas préprias regras — e eu faco — eu me
arrependo. A zona um é para alface, espinafre, vagens —
coisas que vocé colhe todo dia, e vai toda hora pegar mais
um pouco. A zona um deve ter um monte de salsinha. Eu
nunca vi alguém que tivesse um excesso de salsinha.

Amoras e framboesas, eu colocaria na zona dois,
talvez a uns 15 metros da casa. Durante a estacdo, vocé
vai 14 todo dia, entdo elas ndo devem estar muito longe.14

Abdboras crescem em qualquer lugar. Eu j4 plantei
abdboras a mais de um quildmetro de distincia, na beira
de um brejo, o que acabou sendo bem legal; as ab6boras
se entrelacam com as drvores.

Morangos, em pequena quantidade, sdo uma
producdo doméstica. Se vocé chegar a duzentas plantas, ja
estard entrando numa escala comercial. Vocé terd baldes
de morango para dar. Passando desse ponto, voce ja vai ter
que vendé-los, e comegar a investir umas oito ou 10 horas
por semana s6 nos morangos. Vocé tem que pensar em
tudo isso, se for planejar sua atividade detalhadamente.
Faca uma estufa anexa a casa. Esteja voc€ fazendo uma
reforma, ou construindo uma casa, anexe uma estufa a
cozinha, com uma passagem direta. Organize a cozinha de
forma que se tenha uma vista direta da estufa, a partir do
local onde se lava a louga. Ponha um pouco de vida dentro
da sua estufa, talvez algumas codornas, de forma que vocé
ndo fique olhando para uma situagdo estitica. As codornas
vao pra l4 e pra cd, e as vezes tomam um banho de terra.
Pererecas escalardo a janela da cozinha. Se vocé tem que
ficar de pé em algum lugar fazendo um trabalho tedioso, é
horrivel ficar olhando para uma parede branca. Por outro
lado, se vocé tiver esse design super interessante para
olhar, vocé ndo vai nem ligar para o trabalho. Eu gosto de
fazer isso, e sempre que estou fazendo um projeto eu
procuro arranjar esse tipo de detalhes. Quando eu volto
para esses lugares, eu sempre olho por essas janelas.
Ponha algumas tartarugas — ou melhor, cdgados — na lagoa.
Eles se enfiam em baixo das folhas mortas em algum lugar,
e depois voltam para a 4gua. Quando tem algo vivo por

PProjete os aspargos em conjunto com outros alimentos. Por
exemplo, aspargos vao bem junto com tomates, ou com meldes, que
podem trepar nas folhas. Aspargos sdo beneficiados por associag@o
com patos e galinhas, que comem insetos que atacam os aspargos, e
ainda adicionam adubo. Patos ndo baguncam muito com a cobertura
vegetal morta do solo, o que pode ser importante em hortas em
terrenos inclinados, enquanto galinhas ciscam e espalham a matéria
vegetal em canteiros planos, contribuindo para o controle de ervas
daninhas. Se os aspargos estiverem proximos a um pomar de
péssegos, as galinhas podem entdo ser mantidas junto aos
pessegueiros até que se termine o corte dos aspargos e os brotos
endurecam, ja que as galinhas também controlam pragas dos
pessegueiros, especialmente no comego da estacdo. Pessegueiros
sdo um bom abrigo para galinhas contra predadores. O esterco das
galinhas aumenta muito o rendimento dos aspargos. Um bom design
pode arranjar as cercas e portdes para as galinhas, os aspargos e
pessegueiros para permitir o acesso de galinhas, tomates ou meldes
junto aos aspargos em rotagdo ou de acordo com as necessidades de
manejo. — DH

“Amoreiras e framboesas sio espécies de interface.
Especificamente, framboesas vdo bem em interfaces sécas e bem
ensolaradas, enquanto amoras preferem locais parcialmente
sombreados em solos bem drenados. Ambas funcionam bem em
associa¢do com galinhas, e também podem ser associadas no design
com aspargos como sugerido acima, formando uma interface entre
0s aspargos e os pessegueiros, ou mesmo rodeando os pessegueiros.
Uma vez que o cliente indicou as espécies que ele deseja no projeto,
as propriedades das espécies, o local e o clima determinam os
arranjos corretos. — DH
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perto, isso dd uma boa sensacdo. Uma pequena tartaruga
vivendo por ai come lesmas e caramujos. Elas sdo bons
animais para se ter. E ndo ha nada como uma lagartixa —
elas sdo ideais para viver na estufa, e andam por tudo ali,
de cabeca para cima, de cabeca para baixo, por todo
lugar.15

Sempre que possivel, a zona dois deve incluir uma
variedade de animais que produzem esterco, como
galinhas. Faga o abrigo para as galinhas na margem da
zona um, ou bem préximo a ela. NOs estamos
deliberadamente usando um sistema maior — a zona dois —
para enriquecer um menor — a zona um. NOs o fazemos
através do posicionamento dos animais na propriedade.

Se o seu cliente estiver numa encosta de morro, € ele
pretende criar cabras para leite, vocé€ pode usar uma malha
metdlica para fazer o piso tanto do galinheiro como do
abrigo das cabras. Este € um bom material também para
usar em locais com lama.

N6s recomendamos aos nossos clientes nunca

escavarem abrigos para animais dentro do morro, e sim
fazé-los projetando para fora, e fazer um piso de malha
metdlica. Veja o que voc€ tem na margem da zona um!
Quando vocé estiver mexendo no seu canteiro de repolho,
vocé pode pegar a sua enxada, passar debaixo do
galinheiro e puxar o esterco. Isso funciona muito bem.
Nos ja projetamos vdrios desses, e todo mundo estd bem
satisfeito. Eles sempre tém esterco rico, sequinho,
guardado para usar a qualquer momento na horta.
Esses animais ficam na zona dois. Para cabras leiteiras, é
facil trazer um corredor para dentro da zona dois, com
uma drea de pastagem na zona trés. Plante roseiras ao
longo do corredor. E freqiientemente possivel ter galinhas
e patos contidos dentro da zona dois. Porque eles
requerem atencdo didria, nés trazemos os abrigos para
esses peqenos animais domésticos, e até mesmo a vaca
leiteira, tdo préximo quanto possivel. Vocé€ pode trazé-la
bem préximo, sem muito problema. Pode trazé-la bem
aqui onde nds usaremos O esterco, € assim ndo teremos
que ficar carregando esse material por ai. Porcos eu
normalmente posicionaria mais para o fundo da zona dois.
Em confinamento, suinos podem fazer aluma bagunca.
Isso vai depender de quanto espaco voc€ tem. Quando
porcos sdo mantidos em pastagens, eles sdo animais muito
limpos, e podem ficar préximo a zona um.'®

A zona dois contém o pomar cuidado, as principais
plantagdes, que recebem cobertura de matéria vegetal
morta apenas diretamente na sua base, composto aplicado
de forma leve. A zona dois contém os alimentos que
representam a maior parte do armazenamento dos clientes,
juntamente com muitos elementos adicionais, produtos de
pequenos animais. A zona externa € projetada para trazer
alimentos de alta reciclagem para a zona de alta
reciclagem de nutrientes.

As galinhas produzem um esterco de alto valor, e

também material de cobertura de solo de alto valor.
Cascas secas de nozes tém alto valor. Sdo geralmente
alcalinas, e tém alto teor de cdlcio. Entdo nds coletamos
materiais das zonas externas, que serdo reciclados pelos
animais para uso na zona um.

Até agora, tratando de zoneamento, nds ndo dissemos

nada sobre como nds fazemos a rotagdo desses sistemas.
No6s comecamos a jogar com eles. NoOs colocamos
elementos em discos e giramos os discos para ver como
eles se encaixam. Eu ndo vou comegar a girar esses discos
agora. Vocé pode comegar a listar os elementos: pouca
cobertura de solo, pomar e plantacdo principal, e animais
puramente domésticos, dos quais ndo hd muitos. Os
chineses podem limitar-se ao pato e o porco. NOs
incluimos a galinha. Na Asia, a codorna serd incluida. Na
América do Sul, os preds. Na Europa Ocidental e talvez na
Nova Zelandia, talvez se incluam gansos. Os pombos
seriam importantes em muitos paises. Se vocé olhar para
antigos nomes em mapas, verd que pombos costumavam
ser um elemento nessa cultura. Onde “cot” ou “cote” for
parte do nome de um lugar, ali havia pombos.
Estamos criando um funil biolégico. Estamos criando um
turbilhdo de nutrientes. Estamos entortando as regras.
Tudo trabalha por si mesmo, faz exatamente a mesma
coisa que nds estamos fazendo. Os animais fazem o
mesmo. O emu pode ter sido um dos primeiros
agricultores. Olhe para o castor. O castor sabe o que estd
fazendo.

Essas zonas realmente tem fronteiras imaginarias. Se
vocé quer trazer uma vaca leiteira para a zona dois, esta
pode extender-se por quase um hectare. E é ainda uma
drea muito limitada. Seria limitada a menos de um hectare.
Qualquer um que esteja realmente controlando meio
hectare estard alimentando muita gente. Sem dudvida
nenhuma.

Vocés alguma vez na vida cometeram o erro de arar
dois hectares de terra e plantar verduras e legumes de uma
vez? Eu ja fiz isso. Eu montei em cima do meu trator
novinho, rasguei no arado 5 hectares de terra linda, trouxe
grandes bracadas de sementes e plantei tudo ali sozinho.
Eu s6 consegui ver cerca de meio hectare daquilo, depois.
Eu fiquei rico e alimentei centenas de pessoas com apenas
meio hectare.

Entdo, um hectare € o bastante. Ele contém um boa
variedade de elementos, elementos que fazem a vida valer
a pena, como o pomar de macieiras, os ovos das nossas
galinhas. Se vocé desenvolver bem esse um hectare, vocé

Na primeira vez que nés moramos na Flérida (Estados Unidos), eu
posicionei minha mesa do escritério de forma a ter uma vista para a
horta. S6 com as observagdes que fiz na horta enquanto trabalhava
no escritdrio, eu aprendi muito mais sobre as intera¢des entre minha
horta e as drvores e mata ao redor do que poderia ter aprendido de
qualquer outra forma. Um ponto chave na permacultura é que nds
experimentemos as zonas centrais intensamente, assim aumentando
nossas chances de fazer os movimentos certos naquela pequena area
onde se concentra a nossa vida. - DH

"Posicione os suinos de forma que possam ser soltos nas plantacdes
da zona 1 e 2 no outono. Cercas tempordrias com um fio eletrificado
na parte de dentro, a cerca de 15 cm do chio, sdo suficientes para
conté-los no local desejado. Os suinos consumirdo os restos da
plantagdo, e ainda comerdo vermes, lagartas, lesmas e algumas
ervas indesejdveis. Porcos adoram aspargos, portanto devem-se
cercar cuidadosamente. Os porcos ndo t&ém mau cheiro; porém, se
alimentados com restos de comida e lavagem, os restos de alimentos
nao consumidos pelos porcos se estragam causando mau cheiro. Em
climas mais frios, tem-se menos cheiro, portanto os animais podem
ser trazidos mais proximo. Suinos também sdo tteis em pastagens,
onde seletivamente consomem algumas plantas indesejaveis, e em
pomares apds a colheita, onde limpam a drea de frutas caidas que
sdo um potencial criadouro de pestes. Bill Mollison descreve
Criacdo de Porcos e Espécies Forrageiras para Criacd@o Extensiva
no folheto n® 19 de Yankee Permaculture. Elfin Permaculture
Consultoria também tem experiéncia adicional no uso de suinos em
projetos de permacultura.
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terd uma unidade muito produtiva.

Algumas pessoas vivem em auto-suficiéncia
financeira contando com apenas 500 metros quadrados.
Outros, precisam de 200 hectares. E os multi-nacionalistas
precisariam de vérios milhdes de hectares, espalhados ao
redor do mundo.

Se vocé pensar bem, vocé pode se sustentar em uma
drea bem pequena. H4 um homem perto de Melbourne que
fornece salsinha para a sua cidade, que tem o tamanho de
Boston. Ao redor de Boston, vocé raramente vé salsinha,
exceto aquele pouquinho geralmente colocado nas
beiradas dos pratos de restaurante, ou na vitrine do
acougue, um pouquinho em saladas aqui e ali. A maior
parte ndo é nem comida. Eu sempre como a minha
salsinha, mas muitas pessoas simplesmente a deixam no
prato. Entdo, todo dia, esse homem colhe duas caixas
cheias de salsinha e ele tira um bom sustento dali.

Tem uma outra pessoa que era um funciondrio de
escritério na cidade. Havia uma pequena propriedade, de
uns 500 metros quadrados com uma pequena casa numa

colina, que foi posta a venda. O dono antigo tinha morrido.

O funciondrio do escritério tinha apenas o dinheiro

suficiente para pagar o depésito da compra da propriedade.

Ele queria sair da cidade, porém estava com muito medo
de fazé-lo. A propriedade ficava a uma distincia que dava
para ele continuar indo de carro para o trabalho na cidade.
Entdo, ele comprou a propriedade numa terga-feira, e foi
trabalhar na quarta, quinta e sexta. Na sexta, quando ele
voltou para casa, ele deu uma olhada no terreno. Parecia
bem selvagem. Ndo havia muita coisa que ele poderia
comer ali. Entdo, ele decidiu limpar o terreno para poder
organizd-lo. Levantou-se de manha, pegou suas
ferramentas, e estava quase comecando a fazer um buraco
naquela terrivel bagunca, quando um senhor chegou, bem
vestido num terno, e disse: “posso colher minhas flores?

O novo dono perguntou: “quem é vocé?”

O senhor respondeu: “eu sou um agente funerdrio, e
eu tinha um acordo com o antigo dono de apanhar nossas
flores aqui todo fim-de-semana”.

Entdo esse senhor deu ao novo dono um cheque de
50 ddlares, e andou por aquela bagunga, saindo de 14 com
uma carga de flores. Isso aconteceu trés vezes naquele
fim-de-semana. O funciondrio do escritério nunca mais foi
para o trabalho. O antigo dono tinha estabelecido um
sistema, de forma que durante todos os meses do ano
havia flores. Ele ficou muito bem de vida.

Quanto € necessdrio para se poder sair da cidade?
Tudo depende em quio esperto vocé € em descobrir as
necessidades da drea ao redor. Voc€ pode apenas plantar
castanheiras. Isso depende da sua engenhosidade. Vocé
pode pensar grande e ter 1.000 cabecas de gado, ou 2.000
galinhas. Ou vocé pode ter uma vida muito boa e viajar
pelo mundo uma vez ao ano, contando com apenas 2.000
metros quadrados.

Entdo, vocé decide. Se vocé quiser aumentar aquela
estufa e se tornar um fornecedor local de certos items
essenciais, entdo vocé€ nunca vai precisar de mais de 2.000
metros quadrados. Se vocé quiser entrar no mercado para
competir com os pecuaristas de corte, vocé tem que fazer
um grande investimento. Mas se vocé€ quiser entrar no seu
mercado local em pequena escala, vocé precisa de muito
pouco.

Um erro grosseiro que todos nds ja fizemos é tentar

ocupar muita terra, e nunca chegar realmente a
desenvolver nada daquela drea. Uma olhada rdpida por
essa regido aqui te mostrard que pelo menos 90% dos
recursos disponiveis estdo abandonados, 10% estdo sendo
usados, e menos de 1% esta sendo usado de forma efetiva.
Entdo, vocé tem duas abordagens. Se vocé cuidar da terra
metro por metro, vocé€ estard 14 em cima, numa boa antes
que qualquer pessoa faca alguma coisa em maior escala.
Tudo o que vocé faz funciona, tudo o que vocé planta
sobrevive e, além disso, se vocé tratar as coisas dessa
forma, ocupando a drea totalmente, voc€ ndo terd que
expandir muito longe. Mas em pomares em larga escala, o
grau de sucesso diminui & medida em que a escala
aumenta. Voc€ estard colocando muito dinheiro em algo
que ndo vai funcionar bem. Portanto, como designers,
enfatizem essa abordagem nuclear, em pequena escala.

No6s podemos escolher no local dreas para reservar
para usos vitais, de forma que nds ndo usaremos o local da
lagoa préoximo a casa para outros fins. NOs ndo
plantaremos 4rvores ali, e sim prepararemos o local para
seu uso final.

Os limites que teremos que estabelecer se tornardo
aparentes conforme comecarmos a analisar as atividades
que aquele projeto requer.

Haverd muitas fronteiras, ndo tao simples como
aquela da zona um. Estas t€m muitos critérios.

Ap0s isso, teremos a zona tré€s, o que € apenas um
nome, claro. Aqui, nosso projeto inclui a producdo de
frutas e nozes, onde as drvores ndo sao podadas, e também
temos uma alta propor¢do de mudas. Entramos no manejo
dos recursos existentes. E nessa drea que os portugueses
fazem enxertos em carvalhos e videiras existentes, e até
selvagens. Comecamos a adotar estratégias de manejo
infreqiiente paralelamente a nossa estratégia de cultivo
intensivo. NOs criamos todo tipo de sistemas de
auto-colheita. usamos diferentes técnicas. N6s fazemos
ajustes, mais do que organizacdo. N6s abandonamos
muito de nossos jogos com energia, € tornamo-nos mais
sofisticados.

Os animais na zona trés estdo a beira da
nao-domesticacdo. Eles assumem diferentes estilos de
vida. Vocé€ comeca a selecionar espécies que sdo mais
rusticas, que sabem cuidar de si mesmas. A maioria das
ovelhas ndo sdo realmente animais domesticados, e podem
ir nesta zona. Ovelhas leiteiras vém mais perto; ovelhas de
12 vao mais longe. Além disso, hd apenas algumas coisas
que devemos trazer para esta zona. Devemos trazer agua;
e podemos trazer madeira para lenha e construcdo. Isso vai
depender do que o seu cliente quer, o que ele considera
como bésico, e o que ele pode dar conta. Pode haver
clientes que querem criar veados como sua principal
atividade. Nesse caso, vocé€ pode trazer a zona trés mais
para perto, porque o cliente ndo estard interessado em boa
parte da funcdo da zona dois.

Vocé pode trazer um corredor da zona quatro direto
até a casa, permitindo-lhe alimentar os veados na sua porta
dos fundos. Eu gosto de cangurus bem onde eu possa
sentar e conversar com eles.

E mais fécil trazer aves, porque jardins, hortas,
pomares, arbustos e drvores os atraem. Para clientes que
s@o sortudos os suficiente para ter uma represa de castor,
ou cangurus ou veados, vocé freqiientemente pode trazer
esses elementos até a casa, ou bem préximo.17 Vocé pode
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atrai-los com plantas ou nutrientes extra, decidindo quais
desses elementos sdo apropriados. Se vocé quiser atrair
um porco-espinho, terd que usar uma estratégia totalmente
diferente que se quiser atrair tartarugas. Para cdgados,
voce poderd precisar de um canal vindo aqui, e muitas
galinhas extras ao longo do canal.

Eu tive um cliente que tinha 2.500 hectares. Para
todo lugar que ele olhasse naquela propriedade, ele podia
ver um local apropriado para uma casa. Ele ndo conseguia
se decidir. Entdo, ele me pediu para ajudi-lo a decidir.
Dentro desses 2.500 hectares, havia um brejo, uma drea de
virzea. Eu perguntei: “ o que vocé vai fazer com aquele
brejo?”

Ele disse: “drenar e plantar pasto”

Bom, nés tinhamos um problema de incéndios
naquela drea, entdo eu ndo queria drenar o brejo. Com um
parede de terra bem baixa, talvez com cerca de um metro,
nds criamos um lago naquele brejo, € uma pequena casa
nesse lago. Correndo justo ao lado da casa, nés temos
gramados que sdo cheios de cisnes e fasc6lomos. Isto pelo
menos dd a impressdo que ele € um homem que gosta de
lazer, com seus gramados extendendo-se ao longo da
margem do lago. Seus aparadores de grama sdo esses
elementos selvagens.

Ele estd super-contente com tudo isso. Se ndo
tivéssemos usados esses elementos, ele o0s teria
extinguido.

Eu acabei de sair de um outro exemplo, que € o

oposto. Andrew e eu fomos empregados por uma
comunidade vegetariana que tinha vdrios milhares de
hectares. O local da comunidade era a unica abertura na
floresta. Essas pessoas ndo comem animais, € ndo fazem
cercas para conté-los. Estavam tentando produzir legumes
e verduras ali, e tentando estabelecer nogueiras.
Esse ambiente atraiu tudo o que podia comer verduras e
legumes. Daquela grande floresta vieram cangurus, emus,
fascolomos, todo tipo de animal selvagem. Eu nio tenho
que ir mais além, porque nao sobrou nada, nenhuma maca,
uma noz, um pé de alface ou uma abdébora. Eles
contrataram pessoas para envenenar os animais. Por tudo
em volta do assentamento, em uma grande drea de floresta,
ndo havia nada além de morte. Tudo porque eles sdo
vegetarianos, e agora ha milhares de carcacas apodrecendo
naquela mata.

O que eu estou pedindo a vocés é que usem uma
abordagem oposta, protejam a sua plantacdo e controle
alguns dos elementos que entram, e deixe a vida selvagem
viver.

Bom, eu acho que nés podemos ter tido uma
influéncia sobre eles. Demos-lhes um conjunto de taticas,
mostramos como usar esses animais de forma vantajosa
para o controle de fogo e outras considerac¢des. Eles nao
precisam comé-los, mas devem deix4-los viver.

Eles tém bastante dinheiro, portanto podem fazer
corredores bem protegidos. Ao redor dos seus
assentamentos eles podem ter quantos cangurus vierem.
Havia uma drea mais além na estrada que havia feito isso,

"Castores podem ser dificeis de controlar dessa maneira. Eles
podem construir represas em locais muito inconvenientes, ou se
mudar para outros locais apesar da disponibilidade de alimentos.
Além disso, se atraidos com sucesso, eles podem cortar drvores
importantes ao design, podendo representar um problema no local. —
DH

obtendo controle total de incéndios, gracas aos
cangurus. Cangurus pastejam bem rente ao solo.

Aquele foi o lugar mais estranho e horrivel que eu ji
fui, com uma sensac¢do de morte por todo o lugar.

Caes sdo um problema. Muitos vegetarianos tém caes.
Eu estive em uma comunidade vegetariana uma vez onde
havia 36 pessoas e 82 cdes. Tem um monte disso nesse
mundo, isso eu lhes digo. Eu ndo sei como voc€ chamaria
iss0, mas eu penso que € esquizofrenia.

Quando as pessoas tentam agarrar alguma crenca, €
tentam impor essa crenga ao ambiente, eles se véem
forcados a algumas solugdes horriveis. Imagine o que isso
viraria em 10 anos com esse processo continuando!

Essas sdo situacdes onde vocé intervém. Aqui vocé
tem que fazer aquele casamento entre o que o cliente quer
e 0 que o ambiente quer, olhando para o lado do ambiente
antes de olhar para o lado do cliente. Mantenha os cisnes,
proteja os emus, e ainda cuide do seu cliente. Vocé poderd
ter que fazé-lo com corredores funcionais.

Eu ja devo ter completado uns 800 projetos. Eu
sempre trago esses pequenos cangurus como cortadores de
grama, ou esquilos, como coletores de nozes. Quando os
clientes comegam a ver como isso funciona, comecam a
dar valor a essa outra tribo, sendo que antes eles estavam
em guerra contra eles, e até os matavam. Seu trabalho é
ajustar o local as necessidades do cliente, a0 mesmo
tempo em que protege o ambiente.

Energias extrinsecas, energias vindo para dentro do
terreno, devem ser definidas para cada local considerando
a direcdo, intensidade e freqiiéncia. Avalie essas coisas. Se
tanto a intensidade como a freqiiéncia sdo baixas, vocé
pode até desconsiderd-las. Se uma € intensa, se vocé tem
uma alta freqiiéncia, ou alta intensidade com baixa
freqiiéncia, vocé anota. Cabe a vocé definir o nimero
dessas influéncias que afetm um centro.

Sol e calor entram. Isso é uma radiagdo direta. H4 o
fluxo de massas de ar frio ou ar quente através do terreno.
Olhe para a transferéncia de frio — a transferéncia lateral
de frio que viaja pela superficie, vento frio do outro lado.
Vocé tem um rdpido vento frio atingindo a encosta da
montanha e vindo ao redor, chegando até vocé. Observe
essas coisas, e aprenda. Nao dé atencdo aos dados
meteorolégicos: eles vém de estacdes a quildmetros de
distancia, a dezenas de metros de qualquer coisa, e sem
nenhum morro por perto. S0 observacdes abstratas que
ndo se aplicam 2 situagio prética de ninguém na regido. E
no terreno, naquele local em particular, que as evidéncias
de influéncias climdticas podem ser apreciadas.

O local por si Ihe informa o que acontece 14. Eu acho
muito dificil trabalhar com mapas. Eu posso modificd-los
bem pouco quando eu chego no local, mas eu prefiro por
os mapas de lado e ir ao local para ver diretamente.

Ha ventos frios chegando, e ventos quentes chegando.
No6s podemos usa-los de vdrias formas. Podemos uséd-los
para refrigerar, ou para aquecer. Também, podemos
usé-los para gerar energia. Podemos usar a energia gerada
por um vento frio, para aquecimento. E necessario pensar
em vdrias diferentes formas sobre cada uma dessas
energias extrinsecas.

Vocé pode fazer um refrigerador muito bom com o
sol, e um 6timo aquecedor com o vento. Vocé faz calor a
partir do vento usando um aparato simples — um moinho
de eixo vertical que dd dentro da casa. Os canadenses
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usam essa técnica.

H4 um outro aparato que alguém descreveu outro dia.
Ventos quentes do deserto podem ser usados para
refrigeragdo. O aparato canaliza o vento para baixo, onde
se tém potes cheios de dgua com mechas de algodao.
Quanto mais quente o vento, mais rdpido a dgua sobe
pelos pavios. Isto tem um grande efeito de refrigeracao.

S6 porque hd um vento frio, ndo significa que vocé
tem que ficar com frio. Dentro de um local fechado, vocé
traz energia de uma outra parte e a pde para funcionar.
Vocé pode usar essa energia para refrigerar algo, ou para
aquecer algo. Defina essas energias, as intensidades e
freqii€ncias, entdo as maneje.

No verdo, hd um vento secunddrio ao vento quente,
que é na verdade uma brisa refrescante. E uma brisa de
baixa intensidade, constante, que pode ser usada para
refrigeracdo. O verdo traz os ventos que causam incéndios,
que sdo ventos continentais interiores. Temos um setor
para ventos frios, porque eles entram e circulam. Nesta
regido aqui, noc€ estd numa célula de circulacdo. Vocé
pode ver que os ventos comegam a circular continuamente
a partir daquele setor. Ao estabelecer as suas defesas, vocé
deve tratar todo o setor.

Dependendo do espaco que vocé tem disponivel,

traga o seu acesso para a lateral da casa, de forma que seja
possivel defender a casa daquele corredor de vento criado
pelo seu acesso. E um erro de tipo um colocar a casa do
seu cliente na beirada da propriedade. As vezes vocé nio
tem escolha, mas se for possivel, mova o local da casa um
pouco para dentro do terreno.
Defina consideragdes tais como o vento, fogo, e o sol,
assim como ruido, privacidade, e vistas. As pessoas em
planicies apreciam a vista das montanhas distantes. Elas
gostam de ver as luzes mudando nas montanhas. As vistas
sd0 um componente importante do projeto. Para obter as
vistas desejadas, vocé€ pode mover o local da casa para
cima ou para baixo. Vocé pode dar ao cliente um
agraddvel observatdrio sobre o telhado.

Um capitdo da marinha aposentado terd uma casa
com uma plataforma alta. Nessa plataforma, sempre terd
um telescopio, e um mastro. Quando alguns desses
individuos se mudam para uma 4rea, isso se torna a norma
arquitetdnica daquela drea. Todas as casas terdo um padrao
semelhante 2 do capitdo aposentado. E um frio desgracado
na plataforma. Vocé vai precisar da sua jaqueta, e vai
precisar ficar andando de um lado para o outro sé para se
manter aquecido. Voc€ vai ter alguém subindo e descendo,
trazendo chocolate quente. A maioria das pessoas nao
consegue antever nada disso, quando decidem construir
esse tipo de casa.

Pessoas que gostam de barcos e lanchas também
terdo a sua plataforma. E 14 estd ele, feliz na sua
plataforma. Quando vem uma tempestade, o cara vai para
a plataforma, porque ele tem que sentir aquilo. Como se
estivesse garantindo que ndo vai enfiar o seu barco em
nenhuma rocha no meio da noite.

O pior problema é o conflito entre a vista e o vento.
Mesmo uma pequena abertura na vegetacdo pode te trazer

"Veja o folheto n® 18 de Yankee Permaculture (Geragdo de Energia
para Vilas & Conservagdo de Energia), de Bill Mollison, para
detales desta e outras idéias sobre energia mencionadas neste
panfleto. Para conceitos basicos de design em energia, veja o folheto
n® 13, Energia Doméstica, de Mollison et al.

uma corrente de vento problemdtica, mesmo que
vocé€ ndo tenha fortes ventos no local. Uma corrente de
vento assim € muito destrutiva para uma horta.

A vista € algo que as pessoas olham quando acabam
de se mudar para o local, e quando visitantes vém pela
primeira vez eles apontam e dizem: “é uma vista fantdstica,
ndo é7”

E os visitantes dizem: “sim, é uma vista e tanto...”

As vezes eu digo ao meu cliente: “eu vou vou fazer
uma barreira contra o vento ao redor de sua casa, € vou
construir um pequeno abrigo numa plataforma aqui em
cima. Vamos fazer uma pequena cupula, e haverd espaco
para algumas cadeiras. Vai ser 6timo para apreciar a vista”.
Os clientes gostam da idéia. N6s os fazemos ir a té a zona
trés para olhar para a vista. E uma viagem curta, e isso os
ajuda a sair de casa. Eles realmente olham quando vao até
14 para isso.

Eu me mudei para um local realmente fantastico uma
vez. Eu tinha escolhido a partir de um mapa. Eu via tudo
de 14 de cima da montanha, de uns mil metros de altura. O
vento frio vinha gritando. Havia uma grande floresta atrés.
Eu tinha um grande panorama, podia ver as ilhas ao redor.
Havia quildometros e quildometros de ilhas. Eu construi um
pequeno observatdrio ali, s6 para poder olhar para aquela
vista panordmica, e mantive minha habitacdo em um local
abrigado e aconchegante.

Entdo, vocé tem solucdes. Elas devem ser multiplas.
Vocé pode querer relembrar seu cliente que ele nunca
estard olhando apenas para vistas distantes. Ele estard
olhando para as codornas na estufa das plantas. Ele
passard boa parte do seu tempo olhando para a vista dos
fundos, em detalhe, como por exemplo o suporte com
comida para passarinhos.

A melhor vista que se pode proporcionar para uma
crianca, ou um idoso, ou alguém que estd doente, é plantar
alguns arbustos que atraem passarinhos bem ao lado da
janela do seu quarto. Um amigo meu, que é professor de
botanica, tinha um desses arbustos que vinha até a metade
da altura da janela, e os passarinhos estavam sempre ali.
Ele escreveu mais artigos sobre as interacdes entre os
passarinhos e flores que artigos sobre boténica.

Bom, acho que ndés ji tratamos de alguns dos
problemas de conflitos com a vista. Se nés ndo resolvemos
alguma coisa para a satisfacdo do cliente, podemos ao
menos ter-lhe dado alternativas suficientes para que ele se
dé muito bem.

Considere o setor de fogo. H4 elementos de
imunidade ao fogo ébvios no zoneamento que vocé pode
posicionar para interceptar o fogo: plantas aquaticas, horta
com cobertura vegetal morta, estradas e vias de acesso,
animais que pastejam rente ao solo, plantas resistentes ao
fogo. Os elementos que vocé dispde para bloquear o vento
podem ser os mesmo que voc€ usa para alimentar os
porcos. Sua barreira contra o vento pode ser uma floresta
alta de espécies de brejo. Em terrenos levemente
inclinados, vocé pode ter que construir uma barreira bem
alta contra radia¢cdo bem préximo a casa, para o lado da
descida. Onde invernos sdo longos e frios, podemos trazer
pinheiros ou alguma outra espécie, plantados bem
densamente préximo a casa, para manter a casa quente.
Vocé pode pd-los bem densamente ao lado da casa, e
entdo comecar o zoneamento a partir deles. Eles podem
produzir bastante matéria vegetal para a horta, e podem
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representar um refligio para pdssaros e outros animais no
inverno.

Para cada elemento que nds posicionamos, nds o
fazemos funcionar em tantas funcdes quantas forem
possiveis. Essas sdo as regras rigidas do design. Se vocé
seguir essas regras, qualquer um, em qualquer lugar pode
apontar para qualquer elemento que voc€ posicionou e
perguntar: “ por que voce€ colocou aquilo ali?”, e voc€ tem
respostas: “porque isso vai coletar o esterco; porque vai
manter a grama baixa; porque serve de defesa contra
incéndios...”. Um designer deve ter respostas, ou ele nao
é um designer.

Em aglum grau, estamos trabalhando num sistema
tridimensional. A elevacdo do sol, a inclinacdo da
superficie, o fluxo da 4gua, do ar, tudo afeta a forma como
nds posicionamos as coisas. Todos os elementos devem
ser usados para o maximo beneficio.

Além do comprimento, largura, profundidade e
elevagdo, nés temos ainda outro elemento a considerar — o
elemento tempo. Seu planejamento deve incluir a
evolugdo do design. Voce pode e deve ter um grande papel
na orientacdo e decisdo quanto as superficies dentro e ao
redor das habitagdes. Vocé€ deve trabalhar com arquitetos,
porque vocé conhece todo o padrdo do local. Alguns de
nds sdo arquitetos. A interagdo entre o designer e o
arquiteto € muito produtiva.

Quanto ao tempo, sempre vale a pena estabelecer
prioridades. Nenhum cliente tem recursos ilimitados.
Portanto, vocé deve estabelecer os critérios para as
prioridades do cliente. Tente convencer o cliente, nao
importa o que ele deseje, a instalar primeiro sistemas que
sdo produtores de energia; em segundo, ou
concomitantemente, vém os sistemas que conservam
energia; por ultimo, aqueles que consomem energia.
Devemos projetar para eficiéncia energética. Vocé€ tendo
essa estrutura tedrica, e um lugar para comegar, vocé pode
proceder com alguma competéncia, conforme vocé
comeca a dispor essas rodas e setores.

A grande dificuldade em qualquer projeto &
determinar por onde comegar. N6s lhe damos dois ou trés
bons lugares para se comecgar. Voc€ pode comecar a
organizar a dgua. Entdo, escolha o local para a casa. Ao
redor da casa, comece essas rodas e raios. Essa € uma
abordagem boa e direta. Por dltimo, olhe para as
caracteristicas especiais do local, como uma grande rocha,
ou as plantas ali presentes. Quando vocé considera esses
aspectos, procure olhar para eles como recursos. NOs
sempre podemos incorpord-los ao projeto. As pessoas
estdo sempre drenando brejos, e removendo rochas. Nem
que seja sO para poupar o seu cliente desses trabalhos,
encontre alguma forma de usar as caracteristicas especiais
do terreno. Isso € design.

Interfaces

Eu vou entrar agora em um assunto que me fascina, e
ao qual eu ji dediquei muito pensamento. Eu chamo de
“interfaces”. Primeiramente, eu quero definir o que eu
chamo de interface. Onde coisas diferentes se encontram,
ha interfaces. Estas podem ser mais complexas ou menos
complexas. A superficie entre a dgua e o ar; a zona ao
redor de uma particula de solo a qual a 4gua se gruda com
tdo fantdstica forca; a linha da praia, marcando o limite
entre a terra e o mar. A interface entre a floresta e as

campinas. Ou entre as campinas e o cerrado. O limite
entre o nivel que se congela e 0o que ndo se congela na
colina. A borda do deserto.

As interfaces tém caracteristicas comuns em todas
essas transi¢des. Tudo o que eu conhegco faz uma pausa
aqui. Eu nunca vi ninguém com qualquer grau de
sensibilidade andar direto de uma floresta para dentro de
uma campina, ou vice versa. As interfaces impdem uma
pausa a tudo e a todos. Tudo que vai passar de um meio a
outro, faz uma pausa na interface. Além disso, em
sistemas naturais nés encontramos dentro da interface um
tipo de espécie ou produtividade que aumenta
bruscamente, e intera¢des potenciais aumentam. Portanto,
o fluxo de energia € maior através da interface.

Para compreender os efeitos disso, olhe para aquelas
dreas extraordinariamente ricas chamadas arrecifes, que
dividem o abismo do atol, no mar. Todos os bons
cientistas agriculturais nunca colhem amostras da interface.
Eles descartam os primeiros dois metros e vao para dentro
da plantag@o, e coletam as amostras 14 de dentro. Por que?
Porque os niimeros nas interfaces sdo freqiientemente
desproporcionais, indicando uma produg¢do muito mais
alta. A verdade, de acordo com os agrénomos, estd
somente no centro. Ha interfaces benéficas e ndo
benéficas. Se nés somos agronomos, nés nao medimos o
rendimento dessa barreira de vento. Quando sistemas
diferentes sdo comparados, um ou ambos pode indicar
uma queda no rendimento. Mas em geral, nds
concordamos que a interface é muito rica porque ela tem
espécies de um ou do outro meio que ela separa, mais
espécies Unicas da interface.

N6s ndo terfamos bons resultados fazendo uma
plantagdo de tomates ao pé de uma floresta de pinheiros.
Porém, uma plantacdo de mirtilos poderia se dar bem.
Sobre tudo isso ndo hd muita divida. Ha muitas dreas nas
quais os resultados ja foram medidos, porém eu nao sei de
nenhum livro que tenha reunido essas informacdes.

Interfaces enriquecem espécies e suas interacdes. Em
mangues e barreiras de corais, em interfaces de alta e
baixa luminosidade, a interacdo, a producdo, o fluxo de
energia e o rendimento sao todos aumentados. Portanto, ao
aumentar a quantidade de interface no design nds
provavelmente poderemos aumentar o fluxo total de
energia. Entdo, nés dizemos para o agronomo: “por que
ficar com o rendimento mais baixo? por que, ao invés
disso, vocé ndo conta aquela parte da margem, aumenta a
interface e aumenta o rendimento total?”. Mas a mente
cientifica ndo funciona assim. Ela funciona numa base de
rendimento por hectare. Porém, isso ndo nos impede de
trabalhar dessa forma.

Até agora, ndés temos tratado de espécies e
rendimentos, diversidade e fluxo de energia. Eu vou lhes
contar como eu passei a olhar para a interface dessa
forma.

Toda vez que eu ia para a parte central da Australia e
ficava algum tempo por perto dos assentamentos
aborigenes, eu via as mulheres fazendo coisas que, por
razdes que eu ndo podia definir, fascinavam-me. Elas
trabalhavam com todo tipo de pigmentos e todo tipo de
materiais para produzir desenhos de padrdes muito
elaborados. As mulheres Ptjantjatjara fazem muito isso.
Esses desenhos estdo em janelas e em vestidos. Elas ficam
14, sentadas, tecendo esses desenhos e contando estdrias.
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Uma parte bdsica das crencas dos aborigenes
australianos é que as mulheres um dia souberam tudo,
enquanto os homens ndo tinham nenhum conhecimento.
Esta é também a crenga dos Celtas. Os homens estavam
em um estado de ignorancia e grande dependéncia, porque

as mulheres apenas com eles compartilhavam os
resultados de seu conhecimento, nunca os processos. Em
um tipo de ataque, uma invasdo ousada, os homens foram
capazes de obter alguns importantes objetos cerimoniais.
Ao observar a cerimdnia, eles puderam captar pequenos
fragmentos de conhecimento — ndo muito, mas tudo o que
eles conseguiram.

Os homens das tribos aborigenes com os quais eu
consigo conversar, € que t€ém permissdo para me contar
coisas, ndo podem me contar nada sobre isso. As mulheres,
com quem eu ndo posso falar muito bem, ndo podem me
dizer muito sobre isso porque isso ndo ¢ da minha conta.
Isso € da conta das mulheres. Os homens ndo sabem nada
a respeito. Eles sabem sobre coisas muito diferentes,
diferentes padrdes; mas eles ndo t€m nenhum
conhecimento sobre isso. Eu ndo pude aprender nada dos
homens aborigenes, e as mulheres me dizem que sdo
apenas desenhos, desenhos de estdrias, estdrias antigas.
Isso € para elas. E nada mais de explicacdes.

Um dia eu sai em um avido leve e fui para o norte.
No6s nos perdemos no deserto. O piloto estava nervoso e
nés ficamos vagando por todo o lugar. Do momento em
que nds decolamos nesse pequeno avido, minhas
preocupacdes se acabaram, porque eu logo vi que esses
desenhos que as mulheres Pitjantjatjara fazem sdo os
padrdes do deserto. Eu simplesmente peguei minha
camera, e capturei variacdes dos padrdes das mulheres.

O que elas estavam fazendo, e o que elas sabiam que
estavam fazendo, era descrever aspectos da ecologia do
deserto em termos de estérias e mitos. Trata-se de mapas
ecolégicos. Elas sdo acuradas — o espacamento € preciso.
Uma mulher falando com a outra a uma grande distincia
pode mandé-la a uma tnica pedra, ou uma tnica lagoa de
sal a distancia, em um lugar onde a outra mulher nunca foi
na vida, e mesmo assim ela vai encontrar o local com
precisdo.

Os aborigenes diriam que eu tive uma vantagem
injusta ao subir num avido. Eles ndo podem fazé-lo. Eles
tém que subir em escarpas e olhar para os desenhos. Uma
vez que eu fiz a conexdo, dei um segundo salto na
avaliacdo deles, ao que eles chamam de um outro “nivel
de revelag@o”. Foi apenas uns cinco dias mais tarde que,

sentando-me com eles, eles me trouxeram um padrdo e eu
saquei de imediato, apontando para algo e disse:
“Acampamento de mulheres”. Eles falaram uma palavra e
eu perguntei, “o que € isso?”. Eles entdo disseram: “ Acho
que vocé € mais esperto que a maioria dos homens
brancos”.

Se vocé conseguir sacar 0 que essas pessoas estdo
fazendo, vocé verd que isso € representativo de toda a sua
vida. Vocé tem que olhar primeiro para o ambiente, 0s
padrdes do ambiente, e entdo revelagdo seguird revelagdo.

Entdo, fiquei muito contente com aquilo, e aquilo me
deu muito o que pensar. N3o apenas sao as colinas assim,
e as planicies de outra forma, mas desde entdo eu passei a
olhar para alguns livros belamente ilustrados aqui na
América, e muitos deles t€ém fotografias aéreas. Had muitos
locais onde esses padrdes existem. No pais Pitjantjatjara, a
celebracdo, o modo, e o padrdo sdo coisas indistinguiveis
— um todo. As mulheres detém a maioria dos poderes de
celebracdo. Aos homens cabem aquelas partes que lhes
sdo relegadas, pelas mulheres. Sempre hd aquelas 4reas
onde todo mundo se junta.

Se vocé vai para qualquer parte de uma nagfo tribal,
ndo importa onde, ndo hd nenhum local onde ninguém é
encarregado. Voc€ t€m que perguntar: “a quem eu tenho
que perguntar sobre isso?”

Entdo, eles te dirdo: “naquele setor, é aquela mulher
com aquele couro assim e assim...”

Ela vém e vocé fala com ela sobre algo. Eu digo a
ela: “posso plantar uma arvore ali?”

E ela responde: “vocé€ ndo pode nem sequer ir ali.” ou
entdo “sim, vocé pode plantar algumas drvores ali”.

Alguém € sempre encarregado, em todas as partes.
Ninguém ¢é encarregado de tudo, e todo mundo tém uma
parte — o que é uma estruturacdo interessante, se vocé
pensar bem.

Cerca de um ano mais tarde, eu estava indo para
Albany de carro, no oeste da Austrdlia. Um amigo, Dennis
McCarthy, estava comigo. Estdvamos cobrindo 300
quilometros por dia, e conversando. Eu disse a ele:
“interface, McCarthy!” Estdvamos passando por algo que
me fez pensar sobre isso.

McCarthy ndo disse nada por uns 20 minutos, e entdo
disse: “harmonia da interface, Mollison!”

Eu disse: “por que vocé disse isso?”. Ele disse:
“porque eu sou um matemdtico, e a harmonia das
interfaces tem sido o meu estudo”.

Eu disse: “McCarthy, eu ndo sei por que, mas eu
acho que vocé disse algo muito importante”.

Na minha vida, e provavelmente na sua, nés vamos
vivendo e nada acontece — intelectualmente, nada acontece.
Vocé chega ao final do que vocé pode fazer, chegando
entdo a um plat6. Entdo, vocé tem um sentimento, como
se vocé fosse espirrar, um sentimento que vocé€ veio
acumulando muitas experiéncias, muitas visdes, e que
algo estd para acontecer. De novo, platd. Eu pensei sobre a
harmonia das interfaces. Pensei de novo sobre esses
padrdes. E pensei: “estou quase 14”.

Entdo, eu disse: “nds passamos a interface de uma
forma diferente. NOs chegamos a ela pela sua geometria,
por suas caracteristicas estruturais, e saimos daquela idéia
de linha reta”.

Quando vocé olha para os padrdes do deserto, ou a
tundra, ou as vilosidades do seu intestino, ou a superficie
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do seu cérebro, vocé pode ver que toda vez que nds
pegamos uma drea daqui e pomos ali, movendo de uma
forma harmoniosa por aquela interface, embora nao
tenhamos alterado a drea, nds aumentamos enormemente a
interface. Entdo, se vocé preferir, sem tirar nenhuma vaca
do piquete, podemos induzir um enorme rendimento nos
limites daquele piquete. Sem reduzir a superficie de
oxigenacao de uma lagoa, podemos dar a ela muitas vezes
mais interface do que ndés nos preocupamos em fazer.

A harmonia da interface pode decidir quanto material
genético é trocado entre secdes do meio, ou através da
interface. Ela decide questdes como abrigo. Decide a
produtividade da prépria interface. Nos estamos chegando
a algo.

Isso nos leva a outra coisa. D€ mais uma olhada no
meu perfil cldssico da paisagem imida (panfleto IT). Este é
um perfil harmdnico, e muitas vezes repetido
interminavelmente, e contém potencial.

Eu imagino que essa elaboracdo horizontal da
interface é o que as formas de vida fazem quando aquela
elaborac@o vertical ndo € possivel. Isso é verdade para a
harmonia bioquimica. E também o caso da harmonia
biofisica.

Quando uma coisa nao € mais possivel, entdo alguma
outra coisa deve acontecer. Vocé€ verd que um componente
cada vez maior disso resulta em um componente cada vez
menor daquilo. Ambos os sistemas rendem, mas um rende
em uma modalidade diferente. Entdo eu estou aqui
pensando: o que é entropia? ou ainda, a entropia é
realmente possivel? Se algo pdra e outra coisa comeca,
entdo nds nunca realmente paramos de funcionar.

Talvez vocé€ va transformar isso em um explicagdo
rigida. Mas eu tenho certeza absoluta, sobre uma vasta
gama de fendmenos, e a partir de minhas préprias
investigacdes em matemadtica, que a condi¢cdo de interface
¢ criticamente importante para muitas coisas. NOs
prestamos muito pouca ateng¢do nas condi¢cdes dos limites
entre dois meios. Temos aqui uma ferramenta muito
poderosa. N6s devemos usar essa ferramenta no design.
Onde ndo custar muito, pode ser extremamente benéfico
produzir esse tipo de condicdo de interface. As vezes, nés
podemos ter que descobrir como usar esse recurso, € as
vezes, pode até ser impossivel. As vezes nés temos a
opcao de usar um design simples ou elaborado.

Imagine uma superficie onde, embora toda a
superficie tenha o mesmo potencial, seus elementos sido
diferentes. Imagine que tenhamos uma superficie plana
morta, sendo que uma parte € sal, outra € argila, e outra é
gelo, e assim por diante. Entdo nds submetemos essa
superficie ao calor e luz, e vdrias influéncias. Ela comega
a se mover em diversas formas, e no movimento ela se
separa, € se junta, € uma parte empurra outras partes. O
resultado é que coisas comecam a se encaixar em certas
harmonias, dependendo do grau de diferenca, e o tipo de
diferencgas, o tipo de condigdes e entrada de elementos, e
as coisas que podem acontecer. As vezes, pode chover ali;
e as vezes, pode secar. As vezes, formam-se rachaduras,
uma parte se separa da outra. Apds muito tempo, essa
superficie pode tomar algumas resolucdes. Essas
resolugdes agora representam gradientes quimicos
diferentes através da superficie. Dentre aqueles gradientes
quimicos, nds temos diferentes componentes biolgicos —
mais ou menos sal, mais ou menos argila, e assim por

diante. Eles comecam a elaborar o padrdo com pequenos
pontos e manchas. Coisas ocorrem em porc¢des discretas
dentro de uma certa zona — ilhas em sua harmonia. Essas
coisas comegam a elaborar um padrdo diferente’.

Isso tudo me deu uma nova perspectiva sobre as
interfaces, que eu ainda estou trabalhando na minha mente.
Eu ndo tenho certeza se eu realmente entendi isso tudo,
mas eu sei que a coisa estd 14. O primeiro nivel de
revelagdo chegou. Eu sei que estd ali, e sei porqué, mas eu
ndo sei muito bem como lidar com isso.

Pegue o mirtilo como exemplo. Ele parece crescer
nas margens de clareiras em florestas de pinheiros. N6s
podemos ter um cliente que estudou agronomia. Ele quer
plantar um monte de mirtilo, que ele pretende explorar
comercialmente. Se vocé deixar para ele decidir, ele vai
desmatar toda a drea, remover a floresta de pinheiros e as
pastagens, e plantar tudo com o mirtilo em fileiras. Eu ja
vi isso acontecer. Se nds conseguirmos convencé-lo a
plantar o mirtilo ao longo dos pinheiros, e deixar os pastos
no meio, ele pode ter o equivalente a um hectare de mirtilo
numa drea de um quarto de hectare, e provavelmente o
dobro de rendimento.”

Se ele me pergunta: “quanto espago eu preciso para
produzir morangos?”’, a verdadeira resposta é: “eu nao
POsso imaginar; eu mesmo nunca tentei.” !

Eu tinha umas moitas de lycium que tinham algumas
centenas de anos de idade. Eu entrei ali no meio com
minha foice, abrindo caminhos. Comegando com uma
moita de 35 metros de didmetro, eu acabei com 286
metros de interface, e ainda tenho a moita praticamente
intacta. Entdo, eu comecei a plantar e experimentar coisas
nessa interface. Eu descobri que também criei um nimero
fantastico de climas. Eu tinha ventos frios ali, ¢ também
ventos quentes, maresias. Eu tinha dreas sombreadas,
secas, frias, salgadas, quentes e Umidas. Eu tinha uma
quantidade enorme de potencial dentro de uma moita de
lycium (uma espécie de arbusto espinhoso). Eu fiz isso
logo antes de sair de viajem dessa ultima vez. Eu acabei
de comecar a mexer com isso.

PIsto é exatamente o que eu venho observando nos pequenos
trechos remanescentes de pradarias que visitei. Enquanto o terreno
pode ser essencialmente plano, com pouca energia potencial, a
propria vida cria um mosaico de interfaces, gramas, leguminosas em
numerosas espécies e variados estigios de crescimento. Esta danga
muda ao longo do tempo: enquanto uma espécie amadurece e
sementeia ou diminui, outras emergem. Os padrdes desdobram suas
complexas harmonias tanto em forma como em tipo, com o avangar
das estacdes. Provavelmente qualquer sistema natural alcanga este
nivel de integracdo e harmonia, se lhe for dado tempo suficiente. A
proposta de Mollison de que imitemos estas obras primas da vida e
temo ¢ uma licdo de humildade. N6s ndo temos sequer uma chance
de fazé-lo, a ndo ser que salvemos cada pedago dos ecossistemas
que ainda ndo foram dizimados pela mentalidade destruidora da
sociedade ocidental. No&s precisamos desses sistemas como
Eorofessores.. o .

Ao se projetarem pastos com mirtilos, lembre-se que ruminantes
comem os pés de mirtilo. Plantagcdes de mirtilo estabelecidas vdo
bem com suinos ou aves; ambos comem as frutas caidas, que t€ém a
tendéncia de servir como criadouros de larvas de pestes, € também
encorajam a produgdo em outras formas. Claramente os comentarios
de Bill sobre mirtilos sdo especulativos, e ndo devem ser tomados
Elor recomendacdes. — DH

Ao contrario dos mirtilos, morangos nao sao espécies de interface.
Morangos selvagens crescem em campos abertos. Sendo uma planta
de cardter pioneiro que cresce em solos empobrecidos, morangos
podem ficar numa interface temporal, mas esta ndo € o tipo de
interface discutido aqui. — DH
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No6s ndo conseguimos produzir abacates por causa
dos ventos quentes e salgados, da maresia. Eu disse a mim
mesmo: “eu vou meter algumas fileiras de abacate aqui —
quem sabe até bananas”. Eu ndo sabia, mas disse: “isso
para mim parece um bom lugar para bananas”. Na
interface que era muito quente, eu puz o abacate. Ele
viveu bem, mas era um local semi-arido, ¢ a chuva nao
vinha. Eu teria que trazer dgua para eles, ou plantar
alguma espécie de abacate do deserto. Conforme eu
comeceli a sofisticar a coisa, tentando encontrar onde eu

havia errado, conforme eu estava comegando a sentir a
situacdo, eu sai, e ndo voltei mais 14 depois disso. Da
dltima vez que eu vi minhas bananeiras, elas estavam se
alastrando; mas eu ndo sei se vai dar banana ou ndo. Isso
fica a mil e quinhentos quilometros ao sul de qualquer
regido onde se produzam bananas.

Microclima na moita de espinhos

Estamos estabelecendo uma situagdo que ndo pode

ser medida. Ndo se pode dizer “qual o rendimento por
drea?”. Eu ndo sei. Ainda ndo mexi o suficiente com isso.
Estou apenas levantando a idéia, e eu ndo sei ao certo o
quanto eu ja a levantei. Acho que o que nds temos que
fazer € apenas fazer, ndo temos nenhuma técnica adequada
de medicdo. Vocé, vocé proprio é tudo o que vocé
precisa.
Estou comecando a acreditar que a matemadtica retilinea
pode ter determinado em parte o pensamento agricola. Se
vocé estabelece algo e entdo tenta medi-lo, voc€ acaba
estabelecendo uma grade. E uma forma ficil de se
trabalhar. Vocé estabelece esses sistemas para medir coisas
tais como o rendimento. Quando vocé obtém os seu
resultados, vocé impds o seu padrio, e as pessoas vao logo
em frente espalhando milhares desses padr()eszz.

O que nés estamos lidando € com coisas que tém
inferéncias preditérias apenas em uma situacdo dinanica.
Os mirtilos e os pinheiros adentram os campos e as lagoas.
Uma vez que observamos o modo como as coisas se
acumulam, possivelmente podemos prever quanto vai se

*Isto segue o principio mais basico do design: A Energia Segue
Padroes Existentes. Se projetarmos padrdes retilineos, obtemos
interacdes simples, lineares. Se estabelecemos uma monocultura
(equipotencial, como diz Bill), criamos um estado bésico, sem
padr@o, e transagdes energéticas sdo minimas. Raramente um padrdo
retilineo serd Gtimo. Se quisermos conservar energia (minimizar
fluxos), um elemento esférico ou redondo faz-se necessario no
design, por exemplo uma cupula geodésica para abrigar um
ambiente artificial. Quando queremos amplificar trocas de energia,
comecamos com algo semelhante a uma onda senoidal. Ondas
sinoidais sobrepostas criam a harmonia da interface ou, num plano,

acumular, e a partir de onde, e quando.

Aprenda a vagar um pouco através do terreno, o que
foi como Mike Corbett conduziu seus tratores em Davis.
Ele marchava a frente da lamina do trator, e dizia ao
motorista: “Nés vamos fazer curvas de nivel. Eu ndo sei
como fazer, entdo, seja como for!”. Todo o bairro é
moldado conforme os caminhos que ele percorreu a pé,
parando as vezes para olhar a terra, e entdo continuando,
vagando, olhando para trds. Essa foi uma caminhada
extraordinariamente efetiva. Muitas energias sairam
daquela pequena caminhada. Entdo, o que eu estou
tentando dizer é, faca uma caminhada de bébado através
do seu terreno, no minimo. Quanto mais plano for o seu
terreno, mais apropriada a caminhada de bébado, e vocé
pode elaborar as coisas dessa forma.

Eu ndo consigo abandonar essa idéia, ela me di
muito o que pensar. De qualquer forma, eu tenho feito
projetos assim. H4 duas formas que voc€ pode usar essa
abordagem no seu design. Vocé pode aplicd-la a uma
estrutura existente, ou, se ndo houver nenhuma estrutura
pré-existente voc€ pode sobrepor. Acho que podemos
chegar a algo que se parece com uma escarpa, o0 modo
como uma escarpa do deserto se acaba conforme comeca a
retrair. A escarpa ndo se retrai em linha reta; ela € bastante
recortada, formando degraus ingremes, deixando para tras
ilhas isoladas, mesas e torres. Essa situacdo é muito facil
de manter, porque essa € a forma como a natureza o faria.
Muitas vezes vocé vé um pelotdo de engenheiros e suas
equipes entrando no deserto e “endireitando” tudo,
fazendo tudo ficar reto. Agora o deserto estd em apuros,
porque ele ndo queria que fosse assim. Cedo ou tarde, ele
vai quebrar aquelas restri¢des, quebrando como um cavalo
selvagem. Onde nds temos estruturas, se nds imitarmos o
fluxo, teremos um desenho de manuten¢do muito mais
facil, e ainda mantendo todas essas vantagens da harmonia
das interfaces.

Os botanicos ndo podem te dizer nada disso que
queremos saber. Como € a harmonia de plantas de chd ao
longo do brejo? E por isso que nés devemos escrever a
nossa propria lista de plantas. Nenhum material publicado
terd nenhuma utilidade para nés. Nao estamos interessados
no nimero de nozes por metro quadrado

L4 estd Deus, passado o seu relatério do que Ele fez.
No comeco, ndo havia nada. A Terra era vazia. Entdo o
que Ele fez foi criar as diferencgas, e dizer: “H4 4guas
acima, e dguas abaixo”. Antes disso, ndo havia diferencas.
Mas agora, ele as criou — dividiu as dguas de cima das de
baixo. Agora, ele pode colocar quantos eventos quiser. Ele
tem um local no vazio de onde comecar. Sendo
todo-poderoso, ele pode criar as regras. Qualquer evento
que aconteca numa superficie equi-potencial criard tensdes
no meio, € 0o meio atuard para resolver essas tensoes.
Meios interagindo com meios através do evento criardo
um evento final — assim! Parece com uma arvore! Entéo,

padrées moiré (uma harmoénica de secdo cruzada). Voltando ao
assunto das pradarias, isto logo se torna complexo demais para se
poder pensar. Acredito que nossas faculdades intuitivas,
particularmente nosso senso estético, nos possibilita fazer modestos
avancos na harmonia de sistemas naturais. Creio que estaremos
perdidos se fizermos projetos principalmente baseando-nos em
nossas faculdades analiticas. Estas servem-nos bem, entretanto,
quando temos que avaliar nosso desempenho numa pequena escala
antes de aplicar nossos designs intuitivos num territério maior. - DH
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dali para frente, uma série de fendmenos se seguem.

Agora, nds assumimos. N6s estamos fazendo isso.
Podemos comecar de qualquer ponto na esfera (Terra), e
os resultados se mostram em qualquer ponto oposto
naquela esfera. Estd se tornando previsivel. Esta parte do
sistema radicular alimenta esta parte da copa da drvore.

Portanto, hd uma outra forma de se pensar sobre as
coisas, particularmente sobre o impacto de um evento no
meio. Se vocé€ olhar para muitas drvores, vocé as vé
espiralando através da paisagem. Comecando do ponto de
germinacdo, elas avangam através das colinas e até o mar.
Isso lhe possibilita ler as paisagens, identificando uma
origem. Isso lhe possibilita posicionar qualquer coisa que
esteja presente em um local assim, acuradamente. Pense
numa drvore em termos de qudo adequada ela é ao
ambiente onde vocé a colocou. Vocé liga o que antes era
um conjunto de fendmenos desvinculados em diferentes
disciplinas, em um Unico sistema tedrico. Isso se chama
reconhecimento de padrées.

Reconhecimento de Padroes

E por isso que certas coisas te incomodam, te
deixando com a pulga atrds da orelha, perturbando o seu
sub-consciente. Vocé vai continuamente acumulando mais
exemplos, com as suas experiéncias. Dai, o impacto, e
vocé tem aquela sensagdo, como se fosse dar um espirro.
Os exemplos vao ficando tdo numerosos, que vocé ja estd
quase sendo capaz de reconhecer os padrdes. Algumas
pessoas tém tentado agrupar um conjunto de padrdes.
Pouquissimas dessas pessoas chegam ao cerne do padrio,
aquele que se encaixa com todas as circunstancias.

A tnica razdo pela qual vocé deve podar macieiras é
que elas atingem a maturidade muito rdpido. As drvores
comecam a produzir muito rdpido, e ndo podem suportar o
peso dos frutos. Portanto vocé pode se dispor a ajustar as
coisas, de forma que vocé ndo tenha mais que podar. Vocé
o faz trabalhando a distdncia, em um ou outro desses
meios. Vocé pode fazer as coisas mais dificeis ou menos
dificeis aqui ou ali. Uma vez que vocé faz os ajustes
adequadamente, voc€ saberd como fazer. Além disso,
bastard vocé olhar para uma situacdo, e poderd identificar
imediatamente apenas olhando para a 4rvore se alguém
tem trabalho para fazer ali ou nio™.

Estas ndo s@o ferramenteas para criar interfaces. Eu
ndo estou muito interessado em ficar por ai idolatrando

essas ferramentas ou as pondo em cartazes e admirando-as.

Eu estou muito interessado em ir a campo e trabalhar com

“Em minha observacdo, macieiras nio requerem poda quando
plantadas nas margens da floresta, particularmente do lado da
sombra (o lado norte, no caso do hemisfério norte). Macieiras
plantadas em locais parcialmente sombreados, incluindo localidades
urbanas, nunca produzem em excesso. Logicamente, por que nds
queremos alta producdo, nés as plantamos onde elas produzirdo
mais, em locais abertos. O ponto que Bill trata nestes panfletos é
que nos preocupemos mais com a produgdo total do design como
um todo do que com o rendimento individual por arvore. Macieiras
plantadas em locais parcialmente sombreados pela mata ndo
requerem poda, e o trabalho consiste principalmente em se
coletarem as macas. O rendimento por arvore € baixo, comparado a
pomares comerciais. Porém, o rendimento por hora de trabalho ou
por délares de manejo é muito alto, pela mesma comparacdo. Como
parte de uma faixa de floresta ou barreira que ja tem seu rendimento
e justificativa por si, o rendimento das macieiras por unidade de
drea € infinito, porque ndo se tomou nenhum espago extra.
(qualquer nimero dividido por zero € igual a infinito). A observacdo

elas, ndo importa que eu as ache imperfeitas de inicio.
Quanto mais vocé€ trabalha com elas, melhor elas
trabalham para vocg.

Eu estava na cama uma noite, olhando para o teto, e
pensando: o problema com esses padrdes € que eles sao
todos bi-dimensionais — eles ndo terminam no ar, ou se
enfiam na terra. Veio-me a imagem de uma concha de
ostra. Bom, as conchas tém aquela forma por alguma
razdo. Elas comportam eficientemente bastante digestao
em um pequeno espago. Entdo, pensei, por que nds ndo
fazemos nossas hortas subirem ao ar e descerem abaixo do
solo? N6s nunca pensamos nisso. NOs pegamos nosso
nivel, e arrasamos tudo, deixando tudo plano, e fazemos
todos nossos padrdes no plano, e se o terreno niao era
plano de inicio, nés logo o aplanamos.

Um zigurate é uma espiral sagrada que sobe até uma
torre. Vocé t€ém vdrios deles nas planicies persas. Alguns
deles funcionam como fornos de olaria. Mas alguns deles
sd0 locais sagrados. Pegue um papel e corte uma espiral
nele, entdo levante-o pelo centro. Essa parte reta fica no
alto. Para dar suporte, vocé t€m que fazer pequenas
paredes rugosas para manter o seu caminho no ar. Faga um
pequeno monte de pedras, e entdo enrole a espiral ao redor
das pedras. No dia seguinte, eu fui para a horta e constui
um zigurate de cerca de dois metros de largura na base. Eu
disse a mim mesmo, por que ndo continuar afundando na
terra, também? Isso criaria um ambiente completamente
diferente. O fundo disso poderia conter d4gua. Eu construi
a coisa toda em uma tarde.

Eu havia projetado uma variedade de micro-climas,
pontos sombreados e semi-sombreados aqui e ali, € pontos
com bastante luminosidade e sol direto para o oeste e leste.
Agora, tenho um bonito canteiro. Provavelmente vale a
pena usar plantas relativamente perenes neste tipo de
canteiro. Ele € excelente para ervas culindrias. Vocé tem
diferentes drenagens de grupo para grupo, diferentes
niveis de calor e sombreamento. Bom, cerca de quatro
meses depois de construir essa espiral, eu de repente me
toquei de qudo idiota eu fui. Eu descobri que tinha
esquecido que eu tinha duas superficies. E possivel
também plantar nos lados de fora, assim como no topo
reto. Eu tentei calcular quanto de drea eu obtive com isso.
Acho que tenho cerca de 17 metros lineares, o que €
bastante. Ndo ha problemas entre fileiras. D4 bastante
salsinha e cebolinha e tomilho, com um pouco de alecrim
no topo, e estragdo e outras coisas mais em baixo. Talvez
duas dessas espirais poderiam conter uma variedade
suficiente para satisfazer os cozinheiros mais exigentes.
Pode ter todas as ervas que voc€ normalmente usa.

de macieiras no seu estado selvagem nos dd mais uma opcao de
design. Nem todo mundo tem uma faixa de floresta. Um idoso pode
nao querer escalar macieiras na borda de uma floresta para fazer sua
colheita, mas sim preferir uma macieira menor crescendo em frente
a sua casa. Enquanto a carga de trabalho por maca colhida pode ser
alta, o tempo pode ser tomado em conjunto com outras atividades,
tais como aproveitar o jardim, cuidar de criangas enquanto brincam
no gramado, ou aproveitando uma ida até a caixa do correio. O
trabalho é muito leve. E se ndo se toma o tempo de outras atividades,
o investimento real de tempo € zero — mais uma vez rendimento
infinito por hora de trabalho, em relagdo a outras atividades
preferenciais. Além disso, se alguém na verdade gosta de cuidar de
uma macieira, entdo o trabalho em si ja ¢ um rendimento, desde que
projetemos a quantidade de trabalho dentro dos limites do
prazer. —- DH
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Essas espirais combinam perfeitamente logo préximo
a porta, sdo muito estéticas. Para a lagoa, simplesmente
abra um saco plastico, ponha-o no fundo do buraco e
cubra com terra. Voc€ pode produzir um monte de agrido
ali.

Eu fiquei realmente satisfeito com aquilo. O design
condensou espaco e reduziu competicdo entre as plantas.
Todo mundo tem bastente espaco para suas raizes, e
bastante espaco para subir. E ainda aliviou a terrivel
monotonia de uma paisagem plana.

Outro exemplo é a horta circular. Acho que
deverfamos prestar muito mais atencdo as vantagens
dessas geometrias, e sua adequagdo. Eu ndo aconselharia
ninguém a sair espiralando todo o terreno, ou fazendo tudo
em circulos. Acho que hd tanto geometrias adequadas
como inadequadas. Eu apenas quis lhes mostrar a
elegancia daquela espiral aberta numa situagdo de terreno
plano.24

Quando vocé estiver jogando com o design de um
local, jogue com padrdes. Eu creio que se possa jogar
principalmente com padrdes curvilineos. Porque, quando
vocé comega a desenhar curvas, como aquelas que
rodeiam a casa, vocé comecou um padrdo que pode ser
continuado de forma l6gica. Vocé€ descobrird que criou
outras condi¢des que podem ser usadas favoravelmente.

Ensinaram técnicas de horticultura no padrdo
europeu aos aborigenes na Austrdlia. Assim que o0s
supervisores foram embora, os jardins comecaram a
mudar sutilmente. Eu lamento ndo ter feito nenhum
desenho daquelas hortas. Elas eram feitas de pequenos
montes, pequenas cristas, e olhando de cima vocé podia

2*Observe que o canteiro em espiral aumenta as interfaces e seus
efeitos, amplificando o potencial para diversidade. O canteiro
circulara reduz a interface, de forma que o canteiro pode ser irrigado
com um tnico ponto de gotejamento no centro. Ha ainda outros
efeitos, tais como interagdes com o vento. — DH

ver desenhos que assumiam todo tipo de formas de totens.
Eu adorei ver aquilo. Acho que eu nunca vi nada tdo
nao-europeu. E estava produzindo muito bem, também.

Mesmo na horta, eles s6 mexem a terra para fazer
figuras cerimoniais, e ndo visando a plantagcdo em si. Eles
tém muitos padrdoes de desenhos cerimoniais feitos de
pedra. Se vocé lhes mostrar como produzir verduras e
legumes sem ensinar nenhum formato especifico, 14 vao
eles com suas figuras de totens, porque este € o Unico
modo que eles estdo acostumados a mexer com a terra. Eu
devia ter desenhado um esquema daquela horta. Vocés ja
devem ter visto aquele modelo de horta de hervas de
Findhorn, na Escdcia, com seus circulos e seus raios. Vocé
chega a isso a partir da geometria. Outro fator a se
considerar é o tempo. Tudo isso sdo dimensdes diferentes
no encaixe das coisas. H4 realmente trés dimensdes, que
sdo elementos totalmente diferentes. Vocé tem os
primérdios da organizagdo do tempo quando vocé€ pde a
alface debaixo de pés de feijao-escarlate, e colhe a alface
antes do feijao fazer muita sombra.

Ha modos muito mais sofisticados de se otimizar a
utilizacdo do tempo. O que observamos na Natureza é um
conjunto de elementos sucessivos. A ciéncia da ecologia
trata do que acontece conforme o tempo se acumula.

Os britanicos desenvolveram um sistema de criagdo
de gado no qual eles dividem os pastos apds os animais 0s
haverem ocupado por alguns anos. A rotacdo dos pastos se
dava a cada sete anos, se ndo me engano. O pasto era
arado e usado para uma plantacdo de espécies exigentes
em nutrientes, como verduras e legumes, depois disso era
usado para grdos, entdo raizes como a cenoura ou a
beterraba, e talvez até um ano sem plantar nada. Entdo,
voltavam para pasto. Este era um sistema sustentdvel.
Levava sete anos. Tiravam uma produgdo variada. Isso
requer um maestro e uma orquestra. Eles precisavam de
uma histéria na fazenda, alguém que conhecia o sistema e
estava preparado a continud-lo. Todo esse sistema requeria
a continuidade na terra, que € o que todos assumiam que
iria acontecer.

Esse sistema ndo fazia muito em relacio ao tempo. E
uma questdo de técnica, e ndo tempo. O que Fukuoka fazia
era empilhar esses anos, colocando-os um em cima do
outro. Ele ndo tinha que deixar a terra ociosa nenhum
momento, porque ele nunca removia a parte principal da
plantag@o do solo. Ele encaixava seus legumes com seus
graos, com seus patos e com suas ras. Ele inseriu a criagdo
de animais na plantacdo em certos momentos, ao invés de
dividir a plantacdo da criacdo. Ele combinava diferentes
tipos de plantacdo. Foi um passo mais longe, comecando a
préxima plantacdo antes da anterior ter sido colhida. Ele
empurrava as seqiiéncias uma para cima da outra, e
também uma para dentro da outra. Em terras sujeitas a
mongdes, eles t&m tipos de capim que crescem até a altura
do teto da casa. O capim seca e cai. Naquele ponto, os
criadores de gado o queimam. Aquele capim forma uma
quantidade enorme de material no solo. As coroas e raizes
estdo logo ali abaixo do solo, prontas para brotar com a
préxima chuva. Logo antes da chuva, um permacultor no
sul de Queensland correu por toda a drea com uma
semeadeira e plantou centeio. Assim, conseguiu uma
enorme producio em um local onde teria sido inditil tentar
produzir centeio de outra forma. Cultivando por métodos
convencionais, ele teria perdido todo o seu solo na
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primeira chuva. Além disso, jamais teria conseguido
vencer aquele terrivel complexo de plantas com o centeio.
Ele havia lido Fukuoka. Estava perfeitamente contente
com sua producdo de centeio. Eu sugeri que ele tentasse
paingo, apds o centeio.

Tudo isso é muito novo. O livro de Fukuoka foi
publicado em inglés em novembro de 1978; foi entdo

revisado e chegou ao mercado em 1979. E as pessoas s6

comecaram a entendé-lo em 1980. Agora, estamos em
1981.

Na Austrdlia, em associacdes de permacultura,
sempre hd tantas dessas plantagdes de graos. Eles estdo
desenvolvendo essas estratégias de otimizacdo — de pasto
a centeio e trigo, etc. Ainda ndo entendemos

completamente essas estratégias de otimizacao do tempo e
espaco.
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Elfin Permaculture
P.O. Box 69, Sparr FL 32192-0069 USA

Email: YankeePerm@aol.com
ELFIN PERMACULTURE SERVICOS DE DESIGN E CONSULTORIA

O que faz a Elfin Permaculture?

Um design de permacultura ajuda as pessoas a desenvolver o estilo de vida especifico que querem, em um local especifico.
Clientes de projetos de permacultura tipicamente sdo preocupados com o ambiente e procuram um incremento na sua auto-suficiéncia.
O projeto consiste de um relatdrio por escrito, com recomendacdes para atingir objetivos especificos tais como independéncia
energética, certo grau de auto-suficiéncia na producdo de alimentos, fontes de renda alternativas, e assim por diante. O relatério
compara os objetivos declarados pelo cliente, preferéncias e recursos dos residentes com as encessidades potenciais e ecoldgicas do
local.

O design fornece ao cliente um plano com o qual ele pode atingir seus objetivos através do desenvolvimento construtivo do
terreno como um sistema integrado. De fato, o processo do projeto e o préprio design s@o baseados nos principios pelos quais a
Natureza desenvolve seus ecosistemas para o uso eficiente das condi¢des de solo, umidade, clima, sol, orientagdo e espécies
disponiveis para fazer o uso mais eficiente desses fatores e produzir o maximo possivel de vida, tanto em quantidade como em
diversidade.

Projetos de permacultura usam uma abordagem holistica — tudo € conectado a tudo no design, para eficiéncia mixima. A
conservacao de recursos — tanto do cliente como da Natureza — € o principio méximo do design em permacultura. Evita-se fazer
mudancas s6 por mudar, e os projetos sao feitos de forma a se regularem e manterem sozinhos, conforme amadurecem.

Como o Projeto é Preparado?

Suponhamos que vocé nos notifique que deseja um projeto de permacultura na sua propriedade. Primeiramente, vocé comprard
de nossa empresa-irmd, a Yankee Permaculture, uma cépia do nosso Questiondrio ao Cliente. Este consiste de cerca de 18 paginas com
perguntas que vocé deve responder tdo completamente como possivel. Incluido no preco da compra estd uma revisdo de suas respostas
por Dan Hemenway, o designer chefe da Elfin Permaculture. Ele lhe recomendard como proceder. Se vocé decidir por um projeto, nds
entrevistaremos todos os envolvidos e também examinaremos o terreno onde se fard projeto. Baseado no que vocé quer e no que o
local tem para oferecer, nés faremos nosso relatdrio.

Quais os topicos cobertos num design da Elfin Permculture?

Os projetos de Elfin Permaculture comegam com uma revisdo de quem sdo os clientes e o quais os seus objetivos quanto ao
projeto, assim como uma descri¢do breve do local em si. Espera-se que essa breve narrativa dé ao clente uma outra perespectiva sobre
sua atual situagdo e seus objetivos. O balango final do relatdrio consiste das recomendacdes ao cliente. Tépicos rotineiramente cobertos
em projetos da Elfin Permaculture sio:
®  (Ciclos de alimentos e nutrientes. A produc@o de comida é quase sempre parte do design. Projetos de Permacultura tipicamente
especificam espécies de arvores, métodos ndo convencionais de agricultura, e estufas como parte do sistema de produgdo de alimentos
para consumo doméstico. Aquacultura, apicultura, pequenos animais, aves e outros sao freqiientemente incluidos. Manejo do solo é
tratado nesta secdo, assim como a disposi¢@o de residuos, desenvolvimento de sistemas de forragem, preservacio de alimentos e
controle de pestes. Para alguns clientes, produ¢do e/ou processamento de alimentos em escala comercial sdo planejados.
®  Energia. Todas as opgoes relevantes de producdo de energia sdo avaliadas, tipicamente incluindo solar, eélica, hidrelétrica,
biolégica e outras formas. N6s entdo examinamos aplica¢des de energia tais como tansporte, aquecimento e/ou refrigeracio de
ambientes, fogdo e forno, aquecimento de dgua, preservacio de alimentos, e operacio de equipamentos. Apds descrever medidas
relevantes de conservagdo, detalhamos propostas especificas para a utilizacdo da energia disponivel para o trabalho restante.
®  Agua. Com a disponibilidade de dgua fresca de alta qualidade em répido declinio mundialmente, a obtencio de quantidades titeis
de dgua sadia é de altfssima importancia em um projeto de permacultura. Um projeto doméstico tipico inclui captacdo de dguas pluviais
dos telhados. Projetos para propriedades maiores geralmente possibilitam a criacdo de lagoas onde dguas pluviais de superficie podem
ser armazenadas para posterior uso, com fluxo por gravidade. Sistemas para o tratamento e reciclagem de dguas servidas e outras dguas
contaminadas sd@o muitas vezes parte do projeto. A parte do design relativa a 4gua segue a descricdo sobre a energia, primeiramente
olhando para os recursos, e entdo para as necessidades. O design representa nosso melhor pensamento em relagio a utilizagao
responsavel desses recursos. Em alguns projetos, erosio excessiva ou enchentes destrutivas requerem tratamento especial.
®  Abrigo. Para habitacdes existentes, recomendagdes de abrigo em nossos projetos tratam de adaptagdes visando eficiéncia
energética, producdo de alimentos, aumento na qualidade do espaco util, e abrigo de animais e plantas de acordo com as necessidades e
desejos do cliente. Se novas construgdes forem necessdrias, nds muitas vezes podemos recomendar designs e métodos de constru¢io
que utilizam materiais locais, preferencialmente presentes no préprio terreno. Os projetos de novas constru¢des poupam dinheiro e
energia, comparados a abordagens convencionais. Utilizacdo de plantas para fornecer abrigo, sombreamento em climas quentes e
utilizagdo mais eficiente do espaco sdo freqlientemente incluidos em nossos projetos.
®  Perigos e Problemas. Enquanto os perigos variam consideravelmente entre um local e outro, geralmente alguns dos seguintes
riscos podem ser antecipados e prevenidos em certo grau: extremos do clima, terremotos, maremotos, incéndios, polui¢do e violéncia
humana. Atividades perigosas propostas por clientes t€m que ser abordadas. Estas podem incluir o uso de substancias toxicas,
infelizmente comum na pratica de muitas atividades (por exemplo, o cromo em trabalhos com o couro), ou atividades fisicas no local.
Por exemplo, um conjunto de clientes propds de se mudar para o campo apds aposentarem-se de uma vida inteira de trabalho na cidade.
O risco de acidentes para pessoas sem habilidade e sem condicionamento fisico, em atividades como cortar lenha por exemplo, é
extremamente alto. Nds expressamos nossa preocupacio e propuzemos alternativas.
®  Tratamentos especiais. Muitas vezes, um cliente tem um propdsito especifico que é melhor abordado em sua prépria se¢do do
design. Um cliente tinha uma drea de pantano que ndo podia ser “desenvolvida” por razdes ambientais. Porém, ele queria obter uma
vantagem pessoal. N&s projetamos uma estratégia de uso que melhorou as fungdes de armazenamento e purificagdo de d4gua do pantano,
protegendo dreas adjacentes e ainda proporcionando alguns ganhos diretos ao cliente.
®  Economia. A implementa¢do do projeto normalmente custa dinheiro. Projetos de permacultura atingem seus objetivos sem sair
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das possibilidades financeiras do cliente. Praticamente todas as pessoas necessitam uma certa renda. Nossos projetos desenvolvem
atividades lucrativas quando necessdrio, e fornecem maneiras de se pagar pela implementag@o do projeto em si, quando necessario.
Muitas vezes, um interesse especial ou uma habilidade do cliente pode se converter em renda, utilizando-se dos recursos presentes no
terreno.

®  Estdgios de implementagdo. Os projetos da Elfin Permaculture especificam a seqiiéncia em que as recomendacdes devem ser
implementadas e, onde for o caso, quanto tempo cada estdgio deve durar. Isso nos permite usar um aspecto do design para preparar o
caminho para o préximo passo, permite gerar recursos para a implementagdo do design conforme avancamos, e evita a confusio e
sobrecarga de se tentar implementar todo o projeto de uma sé vez. Também, acreditamos que mudancas no estilo de vida funcionam
melhor se adotadas de forma gradual, de forma que as habilidades e comportamentos sejam adquiridos confortavelmente antes que o
proximo passo seja dado.

Que habilidades e treinamento sao necessarios para desenvolver um projeto de permacultura para minha casa?
Nenhuma habilide ou treinamento € necessdrio para implementar qualquer design de permacultura propriamente preparado,
exceto aqueles que vocé tenha mostrado um interesse particular em desenvolver durante a parte da entrevista e do questiondrio. A idéia

é que o projeto trabalhe com o cliente, da forma como o local e o cliente sdo, sem forcar nenhuma mudanga em nenhuma parte.
Técnicas, estratégias de manejo, produtos e recursos que podem ndo estar prontamente disponiveis sdo todos descritos em detalhe em
uma lista extensa de apéndices no projeto, incluindo uma bibliografia sobre topicos especificos, uma lista de pessoas e organizagdes
que podem ser tteis como fontes de informagao, habilidades ou outros recursos que vocé vai precisar, uma lista de fornecedores de
plantas e produtos ndo comumente disponiveis e assim por diante. Nosso objetivo é recomendar medidas préticas que o cliente possa
usar de forma razodvel. Os apéndices também fornecem informacdes bdsicas relevantes a recomendagdes especificas no projeto, como
listas de espécies, e “projetos padrdes” gerais para problemas que sdo comuns o suficiente para fazer que seja mais ttil desenvolver
solucdes gerais, ao invés de tratd-los na parte altamente personalizada do projeto.

Que tipo de ambiente é adequado para a implementacio de um design de permacultura?

Nossa experiéncia inclui zonas urbanas, suburbanas e rurais, propriedades grandes e pequenas, e até mesmo propriedades
alugadas. Temos experiéncia em quase todos os regimes climéticos, dos trépicos imidos até os climas frios do norte de Ontario, no
Canad4, e em climas maritimos, imidos e semi-aridos. O principal pré-requisito para um projeto de permacultura é que vocé
queira um - desejar um estilo de vida cada vez mais auto-suficiente, enquanto aumentando também o beneficio para a Terra.

Entao, vocé acha que todo mundo deveria pedir um projeto de permacultura?

Nio! Sempre que possivel, nés recomendamos que cada pessoa que deseje um design de permacultura aprenda a fazer o seu
proprio projeto. Nos oferecemos um Curso de Design em Permacultura de trés semanas de duracdo, a introducéo bdsica para as pessoas
que desejam trabalhar no movimento da permacultura, e um curso curto de 10 dias, com a fun¢do especifica de oferecer as pessoas
técnicas para usar a permacultura em suas vidas. Ambos sdo bons treinamentos. N6s ndo fazemos o curso em nossas proprias
instalacdes — individuos ou grupos interessados organizam, sediam e promovem o curso. A permacultura ¢ um movimento de
auto-suficiéncia. Muitas vezes, alguém que quer um projeto organiza um curso na sua propriedade e obtém idéias ndo somente dos
instrutores do curso, mas também dos outros estudantes, que fardo projetos de permacultura para o local como parte fundamental do
programa. N&s apenas recomendamos nossos servicos profissionais de design em situacdes onde € impraticavel ao cliente participar ou
sediar um curso de permacultura. Financeiramente, ¢ muito mais barato organizar e sediar um curso, mesmo que dé um pouco de
“prejuizo” (e s vezes d4 lucro), do que contratar um servico de consultoria para fazer um projeto. As vezes uma pessoa que recebeu
um treinamento introdutdrio de design pode nos contratar como consultores para ajudar em um componente especifico do design onde
experiéncia seja essencial. Entdo, nossas recomendacdes sdo incorporadas ao seu proprio projeto.

Que tipo de trabalho de consultoria vocés fazem?

Nos podemos dar consultoria em qualquer uma das dreas normalmente tratadas no design (veja acima). Além de definir o
posicionamento da casa na propriedade, pensamos que o trabalho de consultoria mais util que fazemos € ajudar o cliente a avaliar
imdveis antes da compra. Ao obter e preencher o Questiondrio ao Cliente, muitos dos problemas do design se “resolvem sozinhos”, jd
que os procedimentos corretos tornam-se auto-evidentes pelas respostas do cliente. Elfin Permaculture também se pde a disposicao
para fazer projetos especializados e pesquisa para outros designers permaculturistas.

Como vocés calculam as taxas de servico?

Todos os projetos de Elfin Permaculture come¢am quando o cliente completa o Questiondrio ao Cliente. Se o servi¢o de design
for muito simples, podemos definir uma taxa de servigo sobre as recomendacdes, que serdo baseadas nas respostas do questiondrio. Em
outros casos, nés s6 podemos definir o valor do servigco apds a entrevista com o cliente e uma visita ao local. Estas sdo cobradas de
acordo com as taxas de consulta, que podem ser deduzidas do valor total do projeto se o cliente optar por contratar a consultoria
completa. Até 0 momento, a taxa minima para qualquer servi¢o de design é de US$1.000, mais despesas. Projetos grandes e complexos
podem ser feitos em estdgios, sendo que um projeto geral detalhado e recomendagdes de design especificas sdo preparados conforme a
necessidade antes da implementacio daquela por¢do do projeto. Se nés ndo acharmos que vocé pode obter uma boa economia de
dinheiro através de nossos servicos de assessoria em uma escala de tempo razodvel, recomendaremos uma abordagem diferente.

Um projeto de permacultura substitui um servico de arquitetura ou engenharia?

Nio. A permacultura suplementa esses outros tipos de design, quando eles sdo necessarios. Sempre que possivel, € bom ter
arquitetos e engenheiros trabalhando em colaborag@o com o designer de permacultura.
Quem faz o trabalho de design em permacultura de Elfin Permaculture?

Dan Hemenway, fundador da Elfin Permacultura, e Cyintia Baxter Hemenway, trabalham em uma parceria de marido e mulher
nos projetos da Elfin Permaculture. Dan, que faz boa parte do trabalho de design, jd ensinou permacultura em varios paises na América
do Norte, Europa, Asia, e nas Ilhas do Pacifico. Possui cinco diplomas do Instituto Internacional de Permacultura da Austrdlia,
administrou uma fazenda auto-suficiente em alimento e energia por uma década, e tem experiéncia profissional em producio de
alimentos e projetos de energia alternativa. Dan tem sido ativo na permacultura desde 1981, e Cynthia desde 1988. Ela ¢ uma
profissional médica holistica e uma enfermeira credenciada, atividades que ela integra com a permacultura. Dan e Cynthia t€ém
praticado permacultura em suas vidas em Massachusetts, Ontario, Kansas, Florida e Georgia nos Estados Unidos, onde j4 moraram.
Adicionalmente, Elfin Permaculture Associados, um grupo informal de designers colaboradores em permacultura, nos ddo apoio em
dreas de satide, investimentos econdmicos, engenharia e energia sustentdvel. De tempos em tempos, estagidrios do Programa de
Treinamento Avancado em Permacultura de Elfin Permacultura também contribuem para projetos, sob a supervisao de Dan.
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AS PAGINAS SEGUINTES FORAM TIRADAS DE UM PROJETO REAL, E REPRESENTAM UMA
AMOSTRA DOS TOPICOS ABORDADOS.

CONTEUDO

CAPITULO 1: INTRODUGAO
CAP. 2: CLIENTE, OBJETIVOS E RECURSOS
2.a, Construgao
2.b, Energia,
2.c, Agua e Saneamento
2.d, Local
CAP. 3: COMUNIDADE
CAP. 4: CLIMA
CAP. 5: OBJETIVOS DO DESIGN
CAP. 6: ALIMENTO, PRODUGAO E CICLOS DE
NUTRIENTES
6,a. Banheiro compostavel
6,b. Compostagem e minhocario
6,c. Hortas e jardins
6,d. Forragens
6d, i. Criacao de aves
6d, ii. Forragens primarias para aves
6d, iii. Forragens extensivas par aves
6,e. Aves
6,f. Apicultura
6,9. Estufas, Janelas e Aquacultura
6,h. Consideracoes e técnicas para este local
6h,i. Plantagbes em vasos
6h,ii. Podas
6h,iii Clima nublado
6h,iv. Cobertura vegetal morta
6h,v. Produgéo de raizes
6, i. Area sem vegetacdo
6, j. Remineralizacéao
6,k. Aquacultura.
CAP. 7: ENERGIA
7,a. Conservagao de Energia.
7,b. Barreiras de vento
7b,i. Primeiro estagio — barreira contra o
vento no lado norte
7b,ii. Segundo estagio — barreira contra o
vento no lado norte
7biii. Terceiro estagio — barreira contra o
vento no lado norte
7b,iv. Primeiro estagio — barreira contra o
vento no lado oeste
7b,v. Segundo estagio — barreira contra o
vento no lado oeste
7b,vi. Terceiro estagio — barreira contra o
vento no lado oeste
7,c. Aquecimento de ambientes internos
7¢,i. Solar
7¢,ii. Edlico
7¢,iii. Alenha
7,d. Estufa
7,e. Cozinha
7.f. Agua quente
7,9. Refrigeragao
7,h. Transporte e Acesso
CAP. 8: AGUA
8,a. Captagao
8,b. Captagao secundaria
8,c. Encanamentos

8,d. Aguas servidas
CAP. 9: Abrigo
9,a. Estufa e Galinheiro
9a,i. Montagem da estufa
9a,ii. Ventilagao
9a,iii. Massa térmica
9a,iv. Encanamentos
9a,v. Organizagao geral da Estufa
9a,vi. Abrigo das Aves — organizagao geral
9a,vii. Area das aves — organizagao geral e
acesso
9,b. Cozinha externa
9,c. Varanda da frente
9,d. Estoque de lenha
9,e. Corredor e escada
9,f. Sala sul
of,i. Salao
9f,ii. Janela nova
9,9. Porado
9g.,i. Forno
9g,ii. Armazém de raizes
9g.iii. Produgao de cogumelos
CAP. 10: PERIGOS
10,a. Pessoas
10,b. Fogo
10,c. Frio
10c,i. Frio severo
10c,ii. Nevascas
10c,iii. Tempestades
10,d. Poluicao
10d,i. de fontes externas
10d,ii. de atividades internas
CAP.11: ATIVIDADES ECONOMICAS
CAP.12: ESTAGIOS DE IMPLEMENTAGCAO

APENDICE I: LISTA DE ESPECIES E VARIEDADES
APENDICE II: VARIEDADES RUSTICAS DE UVAS
APENDICE Ill: PINHEIROS

APENDICE IV: LISTA DE PLANTAS PARA VASOS
APENDICE V: BIBLIOGRAFIA

APENDICE VI: RECURSOS

APENDICE VII: LISTA DE FORNECEDORES
APENDICE VIII: ENERGIA SOLAR E EOLICA
APENDICE IX: AQUECIMENTO A LENHA
APENDICE X: FONTES DE NUTRIENTES
APENDICE XI: QUESTIONARIO AO CLIENTE
APENDICE XII: DADOS CLIMATICOS

APENDICE XIll: CONSERVACAO DE ENERGIA
APENDICE XIV: COLETANEA DE DADOS TECNICOS

NOTA: Projetos de permacultura para diversas latitudes,
dos trépicos até frios extremos, sdo oferecidos em nosso
catalogo especial (n® 27).
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Rede de Resgate de Ecossistemas de
Florestas (FERN)

(programa interrompido)

» Uma conferéncia de fim de semana forma
um capitulo de FERN. Nés preferimos servir
como um catalizador para os moradores locais,
para definir um problema local, estabelecer uma
agenda, e iniciar uma estratégia.

» Slides/Palestras. Temos trés conjuntos de
slides: 1) Visdo geral do destino de nossas
florestas. Documentando varias causas de
degradacdo de florestas, tanto em regides
tropicais como temperadas, com énfase no
declinio de florestas temperadas. Discussdes
seguem-se sobre o que pode ser feito para
melhorar a situacdo. 2) Declinio de arvores
temperadas. Uma ligdo do tipo “forca bruta”
sobre a identificagcdo de arvores e florestas em
declinio, incluindo fotografias da Alemanha,
Estados Unidos e Canada, e alguns outros
paises. N6s geralmente usamos pelo menos
duas séries de slides nesta apresentagédo, e
todos que os assistem reconhecerédo o declinio
de arovres quando o virem, apds isso. E
bastante motivador. Nossos voluntarios mais
efetivos se uniram a ndés ap6s verem essa
apresentagdo. 3) Também temos um conjunto
de slides mostrando florestas saudaveis.
Quando possivel, seguimos o item “2” acima
com a série sobre florestas saudaveis,
misturando com algumas imagens adicionais de
florestas em declinio, para estabelecer bem o
contraste entre florestas saudaveis e em
declinio. Uma vez que as pessoas entendem
como é uma floresta sadia, passam a
reconhecer mais facilmente uma floresta
doente.

Programas de Permacultura

Palestras. N6s oferecemos uma apresentacéo
muito efetiva que estabelece alguns dos
problemas ambientais que levaram a
necessidade da permacultura e alguns dos
principios que usamos nos projetos de
permacultura para abordar esses problemas. A
palestra termina com exemplos de projetos de
permacultura. Nao ha limites no ndmero de
participantes.

Mini-cursos de um dia. N6s chegamos ao
local com cerca de um dia de antecedéncia e
desenvolvemos algumas idéias bésicas de
design em permacultura que podem ser
transmitidas na forma de uma palestra. Quando
os participantes chegam, nés primeiramente
revemos alguns dos principios e conceitos
béasicos da permacultura, e entdo fazemos uma
caminhada pelo terreno. Ap6s a excursado pelo
local, comegamos a tratar de conceitos iniciais
de permacultura para o design da propriedade.
E bom disponibilizar nossa palestra basica
(descrita acima) na tarde anterior ao curso de
um dia, para pessoas que quiserem tirar o
maximo proveito desta exposi¢cdo muito rapida
ao processo da permacultura. Limite: 40
participantes.

Mini cursos de fim de semana. Este é o0 nosso
programa curto mais efetivo. (Normalmente
dado em um fim de semana, como o nome diz,
mas pode ser ministrado em quaisquer dois
dias seguidos). Comega com nossa
apresentagdo introdutdria na sexta a noite,
seguida de discussdo. Na manha seguinte,
exploramos os principios basicos do design em
permacultura. Depois do almogo, temos um dia
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Palestras e Cursos

de campo. (até agora, bem semelhante ao
curso de um dia). Entdo, os participantes sdo
divididos em equipes. Eles preparam um
esboco do design para o local, encontram-se
ocasionalmente na sala para verificar o
progresso, coordenar com outros grupos, e
obter qualquer informagdo especial que
necessitem. Os participantes sdo encorajados a
entrar para os times nos quais sejam menos
qualificados, e entdo solicitar aos outros a
informagéo necessaria para sua parte no design,
sendo o instrutor o Gltimo recurso a ser utilizado.
O instrutor ja esteve antes no local
desenvolvendo idéias para o design. Ele lidera
0 processo do projeto quando o time néo for
capaz de fazé-lo. No domingo & tarde, os
participantes apresentam o projeto preliminar.
Observamos um surpreendente impacto nas
vidas dos participantes, apés um mini-curso de
fim de semana. Maximo de participantes: 25.

Curso de Design em Permacultura Intensivo
de 10 dias. Este curso ajuda as pessoas
efetivamente a obter capacitagdo como
designers em permacultura. Ele é tao efetivo,
que nés o recomendamos como um suplemento
ao curso completo de design, o qual cobre
muito mais informagdo mas apresenta menos
oportunidade de experiéncia pratica com design.
No programa de 10 dias, participantes
trabalham dia e noite por 10 dias num design de
permacultura para o local do curso (ou um local
bem préximo, se necessario). O curso comega
com o formato padrdo do mini-curso de fim de
semana, dando oportunidade a algumas
pessoas de participarem apenas nessa
introdugdo, se ndo se conseguirem preencher
todas as vagas para o programa de 10 dias.
Apbés a primeira semana, os participantes
refinam e revisam o projeto preliminar
produzido no primeiro fim de semana. Os
participantes fazem um esbogo de um relatério
completo de projeto de permacultura que cobre
abrigo, energia, alimento, ciclos de nutrientes,
saude, estética, economia, comunidade e
outros fatores envolvidos em ajudar os
residentes do local a alcangar seus objetivos,
ao mesmo tempo restaurando os ecossistemas
ao redor. Trabalhos em sala de aula durante a
semana consistem de apresentagdes pelo
instrutor, e por participantes com
conhecimentos avancados, em assuntos
necessarios a completar o design. Os topicos
variam de acordo com problemas e recursos
nao cobertos no desenrolar do processo. O
instrutor traz todos os materiais didaticos
necessdrios ao curso completo de trés
semanas, selecionando dentre esses materiais
os que melhor atendem as necessidades do
grupo. Os trabalhos de design muitas vezes séao
impressionantes. Os grupos se encontram em
sala de aula de sexta-feira até domingo da
semana seguinte. Maximo de participantes: 30.

Curso de duas semanas. Este programa
assemelha-se ao intensivo de 10 dias, exceto
pelo fato de comegar em uma segunda-feira e
portanto n&o incluir o mini-curso introdutério no
primeiro fim de semana. O curso de duas
semanas pode ser menos intensivo que o
programa de 10 dias, fazendo-o mais adequado
quando a maioria dos participantes tiver que se
deslocar até o local do curso todos os dias, ja
que nesse caso os trabalhos no projeto a noite
ficam prejudicados. O curso de duas semanas
também funciona muito bem quando o curso é
dado com tradugdo simultdnea. Embora a
quantidade de material usado na sala de aula
seja aproximadamente a mesma, o tempo mais
longo ajuda os participantes a integrar melhor
os conceitos e aplica-los melhor ao projeto.
Aulas de segunda a domingo, por duas
semanas. Maximo de participantes: 30.

Curso de Design em Permacultura. Este
programa dura trés semanas (cinco a seis
semanas, no caso de haver traducdo
simultanea). O programa € intensivo e
abrangente, abordando uma vasta gama de
informagao e conceitos necessarios a pratica da
permacultura. Inclui aulas, a elaboragdo de
projetos pelos participantes, apresenta¢des de
slides, apresentacdes pelos alunos, e muitos
materiais audio-visuais. Uma versao de quatro
semanas cobre o tépico “Projetos de
Permacultura para Comunidades”. (o certificado,
porém, é o mesmo). Maximo de participantes:
30. Elfin Permaculture também oferece um
Curso de Permacultura por Correspondéncia, e
um Curso de Design em Permacultura Online
(anualmente).

Programas Avancados de Treinamento em
Permacultura (APT). Elfin  Permaculture
oferece a mesma gama de formatos para
cursos avangados, abertos exclusivamente a
pessoas que ja fizeram um curso de design em
permacultura. A énfase é no trabalho de design
pessoal. N6s ndo encorajamos a atuagdo como
designer para terceiros como uma carreira;
porém, auxiliaremos qualquer  designer
graduado a aprimorar suas habilidades de
design. Desenvolvemos o conteldo dos APTs
direcionados a cada caso particular. Também
oferecemos programas individualizados de um
a quatro anos para designers graduados.

Oferecemos programas principalmente
na regido central da Florida, devido a
questoes de saude familiar.
Os programas mais curtos aqui descritos
atraem participantes principalmente da regido e
geralmente também alguns de regides distantes.
Apesar da promogao do curso ficar a cargo dos
sediadores, nés podemos auxiliar a promogéo
de diversas formas, particularmente se os
programas forem agendados com boa
antecedéncia. S6 se considera um curso como
agendado apds o pagamento de um deposito.
Para uma lista atualizada de opgdes de cursos,
taxas e condigdes, solicite nosso catalogo da
Yankee Permaculture.
Ultima atualizagdo: 10/11/2009

28



