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Panfleto II Permacultura em Paisagens Umidas

A categoria que vamos entrar agora € a de paisagens Umidas, o que significa
uma precipitagdo de mais de 750 mm. Nossa tese ¢ o armazenamento dessa dgua na
paisagem. A parte importante € que isso ndo tem sido feito na América.

Paisagens umidas tém a dgua extremamente controlada, e a ndo ser que seja
uma paisagem extremamente nova - vulcanica, por exemplo - t€m contornos
suavemente arredondados. Quando vocé anda ao longo de um vale, ou sobre uma serra,
observe que ha um formato semelhante a um "S" no perfil da colina.

No ponto onde a topografia muda de convexa para cdncava, ocorre um ponto

critico que chamamos o "ponto chave"*.

* Bill aborda o sistema de linha chave de forma significativamente diferente de P. A.
Yeomans, originador do sistema. Para uma visdo mais detalhada e precisa da linha
chave, leia “Agua para Cada Fazenda: o Plano de Linha Chave de Yeomans” (Water
for Every Farm: Yeomans Keyline Plan), uma versdo atualizada do trabalho de Yeomans,

disponivel em Yankee Permaculture no endereco na capa.

O vale principal é o principal canal de fluxo, com muitos pequenos riachos
convergindo. No alto do vale onde esses riachos comeg¢am, nds localizamos o principal
ponto chave. A partir de 14, a linha chave comeca a cair de 1:1000 a 1:2000 abaixo do
contorno. As represas que nds fazemos nas partes baixas dos vales serdo ligeiramente
mais baixas em cada ponto. Elas ndo estardo no ponto chave.

A chuva ao cair nos topos das colinas corre sempre perpendicularmente aos
contornos. A dgua segue o caminho mais curto de onde ela cai até onde encontra o rio; e
¢é ao longo desse caminho que os pingos de chuva estdo fazendo seu servigo. E tdo logo
elas atingem o rio, estdo a caminho do mar.

E possivel localizar o ponto chave a partir de uma carta topografica: observe
onde os contornos comegam a se espalhar - 14 estd o ponto chave.

Apds acharmos o ponto chave, podemos agora tratar toda a paisagem como se
ela fosse um telhado e um tanque. Em uma linha razoavelmente descendente,
desviando-se suavemente da horizontal, nds fazemos um sulco, uma canaleta ao longo
da colina. Esse é o ponto mais alto em que se pode trabalhar com maquinas, acima disso
fica muito ingreme. N6s fazemos uma pequena calha ao redor da colina, levando ao
ponto chave. Ndo importa aonde a 4gua estava indo, nés comegcamos a desvid-la,
trazendo-a ao redor da colina até o ponto chave. O que fizemos foi justamente por uma

calha ao redor de nosso telhado, uma calha caindo bem suavemente. Nos comecamos no



ponto chave e extendemos uma linha, que levantamos um metro a cada 2000 metros;
nds queremos criar uma queda muito, muito suave. A dgua apenas corre ao longo dessa

calha: nds direcionamos a 4gua para o nosso ponto chave.

PONTO CHAVE

No ponto chave, construimos uma pequena represa; é o ponto mais alto no
perfil do vale que podemos armazenar dgua. E uma represa razoavelmente funda, e
precisamos de bastante terra para construi-la. Nao € o tipo mais barato de represa que se
pode fazer, mas ela coleta toda a 4gua desde o topo da colina até aquele ponto. Podemos
fazer essa represa no ponto chave tdo grande quanto possivel; isso vai nos possibilitar, a
qualquer época do ano, irrigar qualquer outra drea que quisermos. N&s construimos um
sistema de escoamento da dgua dessa represa através da sua parede, seja por um sifdo ou
um cano com uma valvula, permitindo que a dgua entre em um dreno de contorno.
Controlamos o fluxo no dreno por uma tira de lona ou pléstico, prendendo-a como uma
bandeira em um cano de plastico bem leve. Prende-se uma corrente ao outro lado da
bandeira, servindo como peso. Nés fixamos essa bandeira com estacas de dentro do
dreno, segurando o fluxo até que o dreno esteja cheio atrds da bandeira. Entdo, a dgua
derrama-se, escoando ao longo da bandeira colina abaixo. Fazendo isso cerca de duas
vezes por ano, no verdo, serd normalmente suficiente para manter o local bem verde. E
se vocé quer apagar um incéndio, € sé direcionar a bandeira e vocé€ despeja dgua por
toda a colina. Uma pessoa pode irrigar centenas de hectares assim, sem esfor¢co nenhum,

servigo leve, e sem precisar de bombas.



Toda a 4dgua da chuva correndo
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/7REPRESA E
PONJO CHAVE

acima do dreno de desvio ¢
coletada no ponto chave. Esta
pode ser direcionada de um canal
de irrigacdo para qualquer outro
ponto abiaxo. Os declives desses
canais variam de 1:200 a 1:2000.

Para represas muito grandes, contendo 20 a 25 milhdes de litros, vocé apenas
pde uma comporta ou vdlvula na parede da represa, geralmente com cerca de 18
polegadas. Essa dgua vai fluir mais ou menos na mesma velocidade de uma pessoa
andando. O jeito mais fécil de irrigar grandes 4reas nesse sistema seria com duas
pessoas: um fixa aqui, e o outro daqui a uns 30 metros; quando terminamos de irrigar
essa parte, € s mudar a bandeira de lugar e re-direcionar a dgua.

A profundidade da sua vala vai depender da capacidade da represa. Se vocé
tem uma represa de 20.000 litros e uma horta pequena, vocé pode ter uma vala pequena
e controlar o fluxo apenas enfiando uma pa. Porém, vocé pode ter algo tdo grande como
um lago; nesse caso, serd necessdria uma grande vdlvula com uma grande roda, e s6 a
vala pode ser da metade do tamanho dessa sala. Nesse caso serd necessdria uma
bandeira bem grande. Em uma situacdo como essa, poderemos tentar irrigar cerca de

1000 hectares por dia.
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“Uma pessoa pode irrigar dezenas ou centenas de hectares dessa forma, sem esforco

algum.”

Em propriedades grandes, pegando toda uma colina, pode-se continuar
construindo mais represas no contorno. E assim vamos, de uma represa a outra. Desde
que a sua principal represa seja a mais alta, vocé pode ir até todos os pequenos vales.
Quanto ao rio, ele vai continuar fluindo continuamente, e quanto mais dgua for
armazenada nas colinas, mais o rio terd d4gua na estacfo seca.

Podemos também encontrar situagdes onde um lado do vale € muito ingreme,
enquanto o outro é bem suave. Nesse caso, € possivel armazenar a 4gua no lado mais
suave.

Também ha vezes em que o ponto chave fica bem no alto da colina, em lugares
com topografia suave.

O que fazemos € coletar a 4dgua que vem de terras ndo cultivaveis,
preferencialmente cobertas de floresta, coletando a 4gua que veio sendo filtrada através
dessa floresta. Nao devemos cultivar as partes altas das colinas. Elas sdo muito
ingremes, e nao devem ser cultivadas. Dependendo das condi¢cdes de solo, ndo se deve
cultivar terrenos com uma inclinagdo superior a 19 graus. Voc€ pode obter informagdes
sobre isso com especialistas em solo de sua drea. Em geral, quanto mais arenoso o solo,
menor a inclinag@o limite para cultivo, enquanto solos argilosos permitem um pouco
mais.

O ponto chave decide ndo apenas o local mais econdmico para se comecar a



coletar dgua; também define o ponto acima do qual vocé provavelmente deveria
considerar reflorestamento, usando as dreas abaixo para pastagens irrigadas, horticultura,
fruticultura ou até mesmo florestas irrigadas. Se vocé estd lidando com uma floresta
razoavelmente selvagem de nogueiras ou castanheiras, pode ser util irrigar préximo a
hora de fazer a colheita, pois assim as cascas se partem € as nozes caem sozinhas.
Abaixo do ponto chave estd o potencial para cultivar.

Tudo isso que eu estou passando € apenas um modelo. Eu ndo espero que as
dreas reais sejam assim tdo simples, podemos ter rochas, cachoeiras, drvores; talvez um

pequeno pasto. Mas, apenas como um modelo, € assim que devemos prossegir.

¥ PONTO CHAVE

Os terrenos inclinados que vamos trabalhar variam entre areia e argila. Mas
mesmo com areia, se impusemos uma queda de um metro a cada 2.000, ndo movemos
praticamente nenhum grao de areia nessas calhas. N6s fizemos uma canaleta de treze
quilometros recentemente no nordeste da Tasmania. Foi no verdo, e ndo chovia havia
meses. Entdo, veio uma chuva leve, uma garoa. E o negdcio funcionou, apesar de ser
pura areia. E a primeira represa encheu-se no primeiro dia de chuva leve.

Agora vamos dizer que vocé tem pedras por todo lugar. Mesmo assim, € facil
dar a volta nelas, ou fazer um banco circulando-as. Se elas forem grandes como esta
sala, faca a calha dando direto na pedra, contorne a pedra por baixo e continue do ponto
mais baixo da pedra. E ficil contornar uma pedra, é sé escavar em volta. Talvez vocé s6
precise de uma canaleta, talvez com nio mais que uns 15 cm de profundidade.

Talvez a melhor forma de responder as suas perguntas sobre qual o tamanho
ideal de uma calha seja o seguinte: os aborigenes cacam aves e acondicionam a caga em
barris. Eles tem um senso de humor bem seco. Certa vez veio um cara de uma equipe de
televisdo de Sydney; ao entrevistar um amigo meu, chamado Devony Brown, esse

individuo comegou a tratar ao Sr. Brown como a um tonto ignorante, o que ele



certamente nao €. Ele perguntou: "Sr. Brown, o senhor corta suas aves e as pde dentro
de um barril, certo? quantas aves cabem em cada barril?" Entdo Sr. Brown respondeu:
"bom, veja bem, me dé um barril grande e eu enfio um montao de aves 14 dentro".

Entdo, isso responde as suas perguntas? Olha, se vamos abrir uma vélvula em
uma represa de 20 milhdes de litros, e queremos liberar 10 milhdes de litros, entao
precisamos de uma calha bem grande, certo? E se estamos falando de uma vélvula em
um tanque de 8.000 litros no quintal de alguém, s6 precisamos de um reguinho no chao.

Tem outro modo de construir uma calha que faz um visual fantéstico: é fazer a
calha na forma de um lago. E s6 fazer uma vala bem larga, alargando ainda mais sempre
que possivel, e deixe a calha toda encher de dgua, e sua calha torna-se também um lago.
J4 vi isso uma vez, e o visual ficou muito bom.

Ha um ponto, talvez acima de 20 ou 25 milhdes de litros, onde ndés estamos
saindo do ramo de represamento agricultural e entrando em construgcdo civil de
barragens. Diques em vales, que estdo sujeitos a inundacdes. Ndo nos preocupamos com
isso com nossas pequenas barragens; apesar de armazenarem bastante dgua, elas sdo
baixas: se elas se rompem, uma inundagdo de no maximo 20 cm pode correr por cerca
de 70 metros. NOs s6 fazemos nosso design com esses tipos de represas que vocé€ pode
se sentir bem confiante com a constru¢do. Vocé ndo vai fazer um dique que pode
inundar cinco vilas abaixo, que requer contengdes e sistemas de desvio em concreto, etc.

Aqui, nestas colinas cobertas de florestas, embora vocé encontre rochas,
samambaias e 4rvores, pode-se ver que hd calhas por ai, funcionando. Cabe a vocé
mesmo encontrar essas calhas e determinar como sdo feitas, quem as fez e aonde elas
vao. Também hd armazenamento de dgua. Eu quero que vocés encontrem esses agudes e
determinem o que eles vao fazer. Agora é o comego da primavera, e ha pequenas calhas
com 4gua correndo direto, o dia todo, carregando a dgua da neve que estd derretendo.
Veja por exemplo as estradas, veja como elas desviam a dgua por longas distancias. As
estradas podem trazer a 4gua para a represa, € nds devemos combinar o nosso sistema
chave como nosso sistema de estradas. Va4 dar uma olhada nas estradas logo ali. Veja de

onde elas desviam a 4gua, e para onde a levam.



Vocé me pergunta por que as pessoas ndo pensaram nesse sistema de ponto
chave antes? Bom senso é uma qualidade rara.

Voltemos agora para a parte alta da colina. Desta vez vamos tratar do perfil da
colina, pois o que temos discutido até agora foi o perfil do vale.

Em vales, s6 vale a pena construir represas no ponto chave. Outras represas,
que vamos discutir agora, ndo serdo nos vales.

Aqui temos um perfil tipico de alto de serra, um perfil alto. Agora eu foco
naquelas pequenas selas, depressdes na linha do alto da serra. Algumas delas ndo sdo
tdo pequenas.

Essas selas freqiientemente marcam pontos fracos na paisagem, que podem ser
enormes e de pura rocha sélida. As selas marcam aqueles lugares onde os rios comecam
a descer de ambos os lados do morro. Esses rios, obviamente, t€m acima deles grandes
receptores de dgua. Fazendo paredes em ambos os lados, ou mesmo em um s6 lado dda
sela, podemos obviamente obter reservatorios de 4gua muito grandes e altos. Esses sdo
os reservatorios mais altos que se podem ter em qualquer propriedade. Esses sdo
verdadeiros reservatérios de energia. Vocé pode ter um, ou vocé pode ter toda uma

seqiiéncia de tais reservatdrios em uma tnica propriedade.



“Fazendo paredes em ambos os lados... da sela, podemos obviamente obter
reservatdrios de dgua muito grandes e altos. Esses sdo os reservatdrios mais altos que se

podem ter em qualquer propriedade.”

Consideremos agora que usos podemos ter para esses reservatorios: eles sao
excelentes lugares para usar no abastecimento de dgua para sua casa; talvez seja
possivel produzir energia elétrica com eles: se vocé tem uma sela larga, talvez uns 100
metros de largura, teriamos apenas que fazer duas bacias semi-circulares amplas na
lateral da sela, e teremos uma lamina de dgua correndo através da sela, que poderia
suprir um rego de dgua para funcionar um sistema hidrelétrico. Com um sistema desses
a cerca de 120 metros de altura no sitio de um amigo meu (esta seria a altura maxima
que um tubo de plastico poderia aguentar), quando se abre a torneira vocé tem que ver a
forca da dgua! Mas vocé ndo tem que usar essa pressdo toda, d para quebrar isso. E s6
levar uma caixa d'dgua pequena, de cerca de 500 litros, até a altura desejada, por uma
valvula com boéia nessa caixa e puxar seu abastecimento de 4.

Essas represas também sdo excelentes para fornecer trabalho mecanico,
funcionar uma turbina, ou um moinho de dgua, ou até mesmo funcionar uma maquina
de lavar roupas. L4 na Austrédlia, nés temos uma maquina de lavar, uma de nossas
melhores: mais parece uma betoneira, e funciona com um mecanismo muito simples.
Também temos uma secadora centrifuga, que funciona com um pequeno jato de dgua.
Quando vocé tem uma queda de 30 metros, um pequeno jato e uma pequena turbina, é
simplesmente a abertura da torneira que faz o ajuste da velocidade. H4 outras razdes

para essas represas altas. L4 no alto pode ficar um ambiente bem arido no veréo, e vocé



vai perceber que apds fazer essas represas, a complexidade da vida selvagem e o
nimero de espécies aumenta muito. Portanto, essas pequenas represas sio muito
enriquecedoras.

Outra aplicagdo para essas represas altas seria para suprir aspersores para
protecdo contra incéndios. Dois ou trés aspersores podem cobrir um hectare de drea. Se
vocé tiver um incéndio e tiver s6 um registro para abrir e a 4gua jorra desses aspersores
por meia hora, vocé estd fora de perigo, basta ter uns 7.500 litros 14 em cima.

Essas represas de sela sdo bem permanentes. Até mesmo as naturais estdo 1a
por milhares de anos. E o que é melhor, freqiientemente elas estdo-se enchendo
enquanto vocé tem muito pouca dgua 14 em baixo. Elas se enchem mais rdpido que as
represas mais baixas. E permitem muita economia de energia, jd que vocé ndo vai mais
ter que bombear a dgua. A energia necessdria para instituir esses sistemas € o que eu
chamo "mecénica de restitui¢do": vocé s6 usa uma vez.

Agora vamos entrar no assunto de represas de contorno. Para elas,
escolheremos o local de menor inclinacio do terreno. N&s construimos uma parede de
terra, e fazemos nossos drenos de desvio como sempre. Essas represas de contorno
podem ser feitas ao redor de um morro, num vale. A represa de contorno ¢ uma represa
rasa com uma grande superficie. Sao represas muito baratas, onde se move pouca terra e
tem-se muita dgua. Portanto, se houver qualquer drea menos inclinada alta no morro,
mesmo que tenhamos que cortar os drenos de desvio a mao por cem metros com pas (0s

drenos ndo t&ém que ser fundos para essas represas), vocé€ vai ter 4gua 14 em cima.



REPRESA DE

“ A represa de contorno é uma represa rasa com uma grande drea.”

Essas represas t€ém dois ou trés efeitos: H4 um aumento significativo nos
lencéis fredticos na drea ao redor, por que sempre vai infiltrar 4gua da represa e dos
drenos. Estamos fazendo a 4gua permanecer muito mais tempo no terreno, permitindo
maior absor¢do e diminuindo a perda por escoamento. Vocé sabe, quando chove pesado
as represas primeiro se enchem. Entdo nds reduzimos a erosio por absorver o primeiro
choque de 4gua. Apds isso, essas represas continuam a suprir os lengdis fredticos,
portanto sio sistemas moderadores. E por isso que na Austrdlia as autoridades
encorajam todos a construir tantas dessas pequenas represas quantas forem possiveis.
Isso significa que nas represas grandes 1 em baixo, as represas das usinas hidrelétricas,
haverd um fluxo de dgua muito mais constante, reduzindo tanto problemas de baixa
vazdo como enchentes.

Essas represas agiientam qualquer quantidade de chuva, porque elas
simplesmente transbordam quando cheias. Vocé faz uma linha de transbordamento em
curva de nivel, de forma que quando transbordar, vocé tem uma lamina de dgua. Nessa
drea a partir da linha de transbordamento e abaixo da represa nds freqiietemente

plantamos arbustos.



Desde a parte alta da drea nés observamos o caminho natural da dgua. Noés
desviamos a dgua para pontos de armazenagem baratos. Com trabalhos de terra
extraordinariamente baratos, criamos reservatdrios permanentes de dgua, e reservamos
4gua para diferentes usos a diferentes niveis. E 6bvio que a dgua mais alta deveria ser
usada para os usos mais limpos, e as dguas coletadas mais baixas podem ser
contaminadas com esterco, etc, ja que serdo usadas para fins agriculturais.

Nos estipulamos vdrias prioridades para nosso cliente. Primeiro, garantimos
seu suprimento de dgua doméstica para a casa. Temos que comecgar isso antes que ele
comece a mexer com contreto. Entdo, cuidamos do jardim, horta, e entdo, por dltimo,
cuidamos do sistema agricultural extensivo.

Isso também se aplica a propriedades maiores. No presente, estamos
trabalhando em grande escala. Poremos 13 a 15% da area debaixo d'dgua se possivel, ou
mais ainda se ele quiser utilizar hidroponia.

Af voc€ me pergunta, como eu defino o que € "grande escala"? Bom, isso
depende de onde vocé estd. Em New Hampshire, 50 hectares é grande escala; no Texas,
12.000 kildmetros quadrados ainda é uma propriedade modesta. Em dreas grandes e
secas, estaremos lidando com sistemas fluviais inteiros.

Ao organizaqr a agua na propriedade, estamos estabelecendo também a
localiza¢do de vérios outros elementos. Se a primeira decisdo que fazemos é a de
controlar a 4dgua, entdo as funcdes a que ela serve, os usos a que a destinamos vido
decidir a localiza¢do dos outros elementos, e ai € que a coisa passa a realmente ficar
harmoniosa.

Ja falamos bastante sobre “Erros de Tipo Um”, que um técnico deve evitar. Um
deles € a casa no topo da colina, o que eu chamo de sindrome de Berchtesgarten. Ja
ouviram falar de Adolph Schicklebruber, o famoso frauddrio dos anos 30? Ele acabou
ficando razoavelmente bem de vida, e construiu uma grande casa de concreto no alto de
um grande morro de pedra onde, até onde eu sei, ele poderia ter morrido de sede. No
final, ndo sei o que aconteceu com ele. Mas, de qualquer forma, havia uma tendéncia
geral em certas pessoas de tentar ir tdo alto quanto possivel. Muitos clientes tém essa

tendéncia, e vocé tem que combater essa tipo de mania.



O
//// ',:"”r \ \\\ \\ . , -
. f

A sua floresta, propriamente, comeca no topo do morro e vem descendo até o
ponto chave. Esta drea de floresta tem outro fator em si: ela € o seu cinturdo térmico.
Vamos dar uma olhada no padrdo da geada. Se vocé puder olhar para ela de cima, num
dia de neblina, vocé pode ver como ela funciona, porque a neblina imita a geada. Aqui
estd sua geada movendo-se através do topo do morro. Ocasionalmente, uma gota se
desloca e rola morro abaixo. Geada nio € dgua, na verdade comporta-se mais como se
fosse um xarope. E assim que geada e ar frio se comportam. A geada ndo se comporta
como um fluxo de dgua; comporta-se como a neblina. A geada move-se por cima dos
topos das drvores, empurrando o ar quente para baixo. Hd um cinturdo térmico morno
entre a geada, que estd acima, e o ponto chave e os vales abaixo.

Conforme esses pingos de geada movem-se, infiltrando-se nas partes altas de
floresta, eles empurram o ar morno para baixo. Esse ar estd a varios graus centigrados
acima do ar frio que entra pelo alto da floresta. Dentro desse cinturdo térmico, logo
abaixo do ponto chave, é onde geralmente escolhemos para fazer a casa do cliente.
Assim, ele ji comeca bem no quesito eficiéncia térmica. E nessa drea que os primeiros
botdes da primavera aparecem; essa € também a ultima drea do outono, o lugar onde a
producdo demora mais para desaparecer. Portanto, € uma drea onde as estagdes sdo mais
longas. Se a partir de 14 vocé andar para cima, voc€ passard por uma zona onde a
temperatura vai caindo. Com uma floresta acima da linha chave, mesmo que haja neve

vocé vai sentir uma corrente de ar mais morno dentro do cinturdo térmico.
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PONTO CHAVE

“Dentro desse cinturdo térmico, logo abaixo do ponto chave, € onde geralmente

escolhemos para fazer a casa do cliente”

Se vocé faz um pasto 14 em cima, vocé vai ter geada, assim como nas arvores. Vocé nao
vai ter essa geada no cinturdo térmico. L4 a temperatura ainda vai estar varios graus
acima.

Ha milhares de razdes para evitarmos a tentacdo de fazer uma casa no alto do
morro. Abaixo do ponto chave, a dgua limpa estd acima de nds, e a casa estd abaixo
daquela 4dgua. Outra coisa: o fogo se alastra morro acima a uma velocidade fantéstica,
agora imagine numa situagdo de incéndio, vocé 14 em cima cercado de fogo por todos os
lados, sem ter para onde ir. Se a casa estiver mais abaixo, e vocé tendo dgua armazenada
em cima do morro, fica muito mais facil controlar a situagao.

Se vocé organiza o sistema de uso de dgua, mesmo que vocé€ ndo termine de
construir, o potencial permanece 4.

Vamos passar agora para outra drea para armazenamento de dgua. E vai ser
aqui que a gente vai comegar a armazenar grandes quantidades, ndo em represas, mas
nos solos.

N6és montamos em nosso pequeno trator, acoplado a uma grade condicionadora
de solo, e comecamos a gradear paralelamente a linha chave. E vamos "penteando" a
terra. Claro que, se tivermos florestas abaixo da linha chave, esse tratamento nao vai ser
necessario, porque a floresta vai estar fazendo esse servigo. A floresta produz raizes,
que apodrecem; estd sempre criando novos troncos, segurando a dgua, derrubando

folhas. Agora, vamos falar de terras que vamos cultivar. Digamos que vamos fazer um



pomar, ou misturar arvores frutiferas com floresta. Entdo, procederemos da mesma
forma.

Agora, comegamos a criar o maior reservatorio que teremos na fazenda, um
reservatorio de bilhdes de litros: o solo. Vocé ndo vé essa agua, mas ela estd 14. Nos s6
continuamos "penteando" a terra, paralelamente a linha chave. Assim, conseguimos
maior armazenamento de dgua, mais préximo as serras. Essa € uma técnica para manter

a dgua em cima do morro, evitando que chegue ao vale.

s PONTO CHAVE

|
ADAPTADO DE WATER R EvERY ¥ARM, POR YEOMANS.
]

“N0s penteamos a terra paralelamente a linha chave”



“Comegamos a criar o0 maior reservatério que teremos na fazenda”

A grade condicionadora de solo € uma ferramenta agricola muito simples, consistindo
de discos que correm ao longo do solo, cortando-o. Af vem o gancho, que tem uma
sapata na base, e vem seguindo o sulco deixado pelo disco. Vocé€ ndo tem que cortar a
mais de 20 cm de profundidade O disco corta o solo, € o gancho entra no sulco, e a
sapata alarga o sulco no fundo. Vocé ndo deve ver levantar quase terra alguma do sulco.
Qualquer trator leve faz o servico. Com essa grade, vamos criando esses milhares de
sulcos no chio, correndo em curva de nivel. Quando chover, a dgua serd absorvida
rapidamente. Repare na diferenga na extensdo de 4rea de absor¢do em um solo
condicionado, comparando com o solo original. No solo original, muitas vezes
compactado pelo gado, a dgua escorria rapidamente morro abaixo. Agora, ela estd sendo
absorvida por esses sulcos, e assim que ela € absorvida, passa a se mover sob o solo, e ja
nao pode mais evaporar — o sol ndo mais a atinge. E agora passamos a ter um solo que
contém 4gua a pelo menos 20 cm de profundidade. Entdo, passamos a segurar a maior
parte da dgua da chuva no solo da propriedade, na forma de 4gua intersticial. Essa dgua
vai continuar fluindo, através do solo, até sair pelas nascentes, mas a uma velocidade
muito menor: em alguns casos, menos de 3 metros por dia, € em outros, 6 metros por
ano.

A grade condicionadora € diferente do arado, que traz uma grande quantidade
de solo, tombando-o. Apesar de aparentemente rustica, a grade é um implemento
sofisticado, projetado para fazer exatamente como eu descrevi. E projetada para fazer o

solo reter 4gua. O arado ndo faz esse servico. Se vocé passa uma grade condicionadora



hoje num campo de futebol, amanha vocé pode jogar bola ali.

Nosso negécio € armazenar dgua. Uma vez que tratamos o solo dessa forma,
nunca mais temos que fazer de novo, a ndo ser que soltemos a boiada ali por alguns
anos. Essa grade € a ferramenta ideal para reabilitar solos erodidos, solos que nunca
mais vamos querer usar para gado, mas sim dar novos usos, aquelas dreas que queremos
reflorestar tdo rapido quanto possivel, e com a maiores chances de sucesso.

Agora, ha algumas condi¢des onde nao usamos a grade condicionadora para
condicionar o solo: em solos de areia solta, solos com cobertura de floresta, € claro
situagcdes onde talvez 90% do solo € rocha. Fora isso, em todas as outras condicdes, nds
usamos. Use a sua linha chave como sua base para comegar o seu condicionamento do
solo.

Vamos agora descrever como se comega a trabalhar a partir da linha chave.
Vocé usa um nivel de mangueira. Vocé usa uma mangueira transparente de meia
polegada com cerca de 30 metros. Fixe as duas extremidades a estacas e encha a
mangueira com 4gua. Marque os pontos de nivel nas estacas. Dai, uma estaca nds
fixamos no ponto chave; com a outra, nés andamos uns 25 metros ao redor do morro, e
levamos a estaca um pouco para cima ou para baixo até a dgua estabilizar no ponto de
nivel. Este lugar estd entdo no mesmo nivel do ponto chave. Se quisermos dar uma
queda de 1:2000, entdo puxamos o ponto na propor¢do adequada a distincia percorrida.
Agora, tudo o que precisamos é de duas pessoas para correr linhas chave por todo o
terreno. Isso pode ser feito em meia hora com esse equipamento "super sofisticado”, que
foi inventado por um chinés ha muito tempo atrds, originalmente empregando tripas de
porco e adaptado agora para materiais mais modernos. Isso é o que se chama "nivel de
mangueira". Vocé comeca no alto, e vai descendo por todo o seu terreno na sua linha
chave. Ou vocé mete um nivel morto para uma lombada, o que nds nao discutimos
ainda.

Se vocé ndo tem ninguém por perto, € nenhum nivel, voc€ pode montar no seu
trator, comegar ali do fundo do vale, e entdo comecar a dirigir gentilmente ao redor da
colina, continuando paralelamente a essa situacdo. Ndo hd motivo para preocupagio,
ndo estamos falando de nada complicado, porque tudo o que vocé quer € que a adgua
viaje pela distdncia méxima.

Vocé pode criar dreas mais umidas em morros. Geoff Wallace faz pequenas
meias-luas no alto de um pequeno vale bem ingreme. Ele pde o trator ali e vai fazendo
as meias-luas, e pde uma moita de arvores na ponta da meia-lua, entdo as arvores sdo
irrigadas nesses pontos, no alto do morro.

Os resultados do condicionamento do solo sdo: primeiro, um armazenamento



de 4gua fantdstico dentro da propriedade. Segundo, uma temperatura do solo no inverno
que pode ser alguns graus acima dos solos ao redor. Solos imidos retém muito mais
calor, e € freqiiente vermos solos condicionados livres de geada, enquanto solos ao
redor estdo cobertos de gelo. Entdo o condicionamento do solo diminui muito as geadas.
Portanto ele aumenta a sua estacdo produtiva no ano. As drvores também crescerdo
muito mais. Oliveiras, que poderiam demorar 17 a 18 anos para produzir, poderdo
produzir dentro de 3 anos em solos condicionados. Vale a pena esperar para plantar
somente depois de ter condicionado os solos. Vocé pode plantar dois ou trés anos mais
tarde, e mesmo assim estard na frente de alguém que plantou em solos ndo
condicionados. Vocé terd raizes seguindo aquelas linhas, e entdo naqueles tridngulos, e
depois indo mais fundo, novamente fazendo canais para mais penetragdo de dgua. Ndo
estamos interessados em passar de 20 cm de profundidade. Podemos criar isso em um
ano a partir do subsolo. Sementes sdao levadas para dentro dessas pequenas fendas e
germinam ao longo daquelas linhas. Um arado tem 14 sua caixa de sementes acoplada,
que vai soltando as sementes dentro dos sulcos, e vocé pode fazer um pasto de Setaria,
ou substituir um pasto por uma plantagio de trigo, ou aboboras, de uma sé vez.

Antes de fazer isso, € uma boa idéia aparar a drea, a maquina ou com pastejo.
Dai vocé usa a grade condicionadora.

Se vocé tiver um solo duro, realmente compactado, entdo vocé vai ter que fazer
em duas etapas: na primeira, voc€ sé vai a uns 10 cm de profundidade; dai vocé vai ver
nessas linhas o crescimento de uma grama muito mais vigorosa, que vocé deixa crescer.
Entdo, vocé corta essa grama, que vocé pode usar para feno, ou entdo pasteje bem essa
drea com gado para abaixar a cobertura. Ai entdo vocé condiciona de novo, dessa vez
até uns 22 cm de profundidade. Depois disso vocé€ pode plantar qualquer coisa, ou fazer
um pomar direto. Ou entdo vocé pode continuar usando para pastejo, que vocé continua
por uns 2 anos ou até sentir que os resultados do condicionamento estdo desaparecendo
e o solo parece estar comegando a degradar. Ai, vocé recondiciona de novo. Em solos
fortes, vocé ndo tem que fazer isso mais que uma vez a cada dois ou trés anos. Em
campos de futebol também, e olha que é uma situacido de compactacdo pesada. Vocé vé
entdo que ndo é um tratamento freqiiente. Em pomares, vocé nunca mais tem que fazer
de novo, porque as raizes passam a representar canais que levam a dgua até bem fundo.

Em alguns solos, vocé tem a formacdo de uma placa dura, principalmente pela
aplicagdo de superfosfato e alta taxa de evaporacdo. Quando vocé aplica superfosfato na
superficie, a chuva carrega para certas profundidades; entdo vem o verdo e a umidade
evapora, e um fosfato tricdlcico se forma em um bloco concreto a cerca de 40 cm de

profundidade. Tudo bem usar fosfato de rocha em solos calcareos, mas nio se deve usar



superfosfato. Esses solos nunca devem receber superfosfato. N6s vamos discutir isso a
respeito de solos tropicais, vocé nunca pode usar superfosfato em solos tropicais. E um
“erro de tipo 1”. Vamos discutir esses erros de tipo 1 conforme a gente conversa. A
sindrome de Berchtesgarten € um erro de tipo 1. Uma vez que vocé comete esse erro,
todo o mais vai continuar dificil, para sempre. Vocé estabelece uma situacdo de altos
gastos com energia para o seu cliente, eternamente. Eles sempre terdo problemas. Uma
pequena cabana no meio da floresta é outro erro de tipo 1. Vocé pode sentir esses erros
nos seus 0ssos. Vocé estd perguntando, e construir uma casa ld na parte mais baixa do
vale? Nao h4 nada de errado nisso se vocé deseja se especializar em refrigerar coisas. Se
isso € o que vocé quer, entdo faca a casa no fundo do vale, e ponha um grande cinturdo
de pinheiros no meio do vale, e vocé pode viver num refrigerador pelo resto da vida.
Ideal para um esquimé. Se vocé quiser adaptar um esquimé a viver em Minnesota, € 14
que vocé deve por ele. Mas hd alguns tipos de vales, que discutiremos mais tarde, que
noés escolheremos de propésito.

Voltando agora ao assunto da dgua. Nos armazenamos a maioria da dgua no
solo. Podemos fazé-lo de duas formas. Se vocé tem um cliente pobre, que ndo tem
dinheiro para o condicionamento do solo, podemos fazer a 4gua penetrar com nabos.
Plantamos nabos em todo o terreno. Os nabos fazem furos no solo, a até 60 cm de
profundidade. Nao precisamos colher o nabo, porque se ndo colhermos eles apodrecem.
Também, se a drea é muito ingreme para usar o trator e a grade, plante nabo. Podemos
fazer o condicionamento do solo biologicamente. Podemos usar também espécies
pioneiras nativas, como o cedro vermelho, que também sdo bons perfuradores do solo.
Eles comecgam o processo. Se temos uma drea grande de solos compactados, € queremos
usar para plantar alguma coisa, podemos usar aquele método mecanico. Podemos ter
que fazer um buraco e meter um punhado de composto com o nosso nabo para ele poder
comecar bem. Se for uma 4rea muito pequena, podemos cavar buracos e colocar
pequenos paus, e plantar nossos legumes onde os paus estdo apodrecendo sob o chio.
Podemos fazer todo tipo de coisas assim, e fazer o servico.

O que estamos fazendo é reabrindo o solo, trazendo-o de volta a capacidade
absortiva da floresta, e € isso 0 que conseguimos. Nosso objetivo principal é armazenar
a dgua no solo. Vocé pode ver agora o que acontece ao observar o comportamento da
dgua no solo condicionado. Ela encontra uma série de rugas que a seguram e
armazenam.

Agora vamos passar para as partes mais baixas e menos inclinadas. Conforme a
inclinag¢do diminui, aumenta a quantidade de d4gua que se consegue armazenar pela terra

que se tem que mover. Qualquer represamento que se faca mais abaixo é muito barato, e,



como agora voc€s sabem, ndo hd necessidade de ir para os vales para fazé-los em
qualquer area plana. Podemos fazé-lo no alto de uma serra, e 14 pode ser mais plano que
o fundo do vale. Isso tem uma vantagem porque nds ndo temos uma enxente correndo
por cima das paredes de nossa represa. E uma situagio facil onde temos um dreno de
desvio correndo 14 de cima, convergindo no morro, e talvez correndo de volta para o
préximo vale.

Ha apenas uma regra sobre a eficiéncia das represas: quanto mais plano o local
que vocé represa, mais dgua vocé€ armazena por délar gasto. Nao importa onde €, num
campo aberto, numa serra ou no fundo de um vale. Entdo, quando vocé estd pensando
em reservas grandes, vocé anda pelo fundo do vale e vé& onde ele se nivela. No ponto
onde ele comeca a nivelar, voc€ muitas vezes v€ que ele se estreita, € vocé vai encontrar
o ponto légico para o represamento do vale. De novo, vocé é a melhor ferramenta para

determinar isso.
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“Quanto mais plano o local que vocé represa, mais d4gua voc€ armazena por délar gasto”

E uma boa época do ano para se fazer isso agora, especialmente porque a dgua
esta brotando por todo lugar.

Onde ela comega a ganhar velocidade, €é 14 que vocé vai ter que mover muito
mais terra. Onde ela se move lentamente, 14 serd o fundo da sua represa. Onde comega a
acelerar, € 14 que a sua barragem vai ser feita. Nessa época do ano, quando tudo estd
derretendo, vocé pode seguir todos os fios de dgua através da paisagem e sacar essas
coisas.
Agora vamos falar sobre as represas baixas. Elas ficam abaixo dos seus campos, abaixo
dos estdbulos, sua casa, mas talvez s6 um pouco abaixo, porque elas sdo boas para
energia. Elas podem ser muito pouco tteis nesse sentido. Porém, ocasionalmente essas
represas podem ser lteis para virar rodas de moinho. Podem ser tteis porque com um

fluxo suficiente podemos botar uma bomba hidraulica, e bombear d4gua doméstica até 10



metros para cada metro de queda. Podem ser tteis para energias de alto volume/baixo
fluxo, particularmente se as colocarmos em riachos. Essas sdo nossas velhas represas de
moinho. Tem dessas por todo lugar nesse distrito. H4 uma logo ali, nessa estrada, e uma
outra do outro lado. Elas movem grandes massas lentamente, pelo peso da dgua. Porém,
na maioria dos casos, o suprimento das represas baixas de energia ndo ¢ muito bom para
noés, portanto essas sdo as tltimas que instalamos.

Mas, essas sdo nossas represas de producdo. Nelas produzimos o rendimento
mais alto a partir da dgua. Essas sdo as melhores represas para peixes, vida selvagem,
todo tipo de criaturas. Elas se ddo melhor nessas represas baixas porque hd um fluxo de
nutrientes, de sélidos dissolvidos para a represa. Agua que parece perfeitamente
cristalina pode carregar uma grande quantidade de sélidos dissolvidos. Vocé vai achar,
se analisar, mais massa erodida do morro em 4gua limpida que em 4gua suja. Agora, a
idéia € capturar esses nutrientes em uma rede bioldgica. Queremos agarrar os nutrientes,
os solidos dissolvidos na dgua, o cilcio, etc., sem empregar aparatos de alta tecnologia,
e trazer esses nutrientes de volta para a terra.

Vocé pode fazer isso colocando plantas forrageiras nessas lagoas, algas,
molidscos. Eles vao absorver aquele calcio e fixd-lo, e vocé pode recupera-lo na forma
de esterco de pato, peixe, e arroz selvagem. Dessa forma, vocé estd usando pequenas
mdéquinas bioldgicas muito eficientes, trabalhando no nivel molecular, capturando esses
nutrientes antes que eles deixem sua propriedade.

A situacdo ideal é, comecando com as represas altas e limpas, gradualmente ir
“sujando” a dgua com esses nutrientes — mantenha seus patos em um fluxo lento em
algumas dessas represas, deixe algumas serem contaminadas com o esterco de seus
porcos — e entdo comece a colocar essa dgua através de seus sistemas de plantio em
solos enxarcados. Vocé obterd um alto crescimento das plantas, que significa
rendimento. Entdo passe a dgua através de outros sistemas, e deixe-a ficar limpa de
novo. A dgua que no final deixa a propriedade, em riachos, serd 4gua limpa.

Agora, vocé pode ndo ter espago para fazer tudo isso, mas acredite, vocé ndo
precisa de muito espaco. Em um mini-sistema nds podemos fazer isso tudo daqui até a
janela. Em um clump, clump, clump, eu posso te levar através de um canteiro de arroz
ou um canteiro com alta demanda de nutrientes, ou inhame; depois, peixes que comem
algas; e um canteiro de arroz; e uma lagoa de moluscos com agrido. Agora, o que temos
¢é dgua razoavelmente limpa saindo. Entdo vocé pode deixé-la ir. E vocé pode fazer tudo
isso em um espacgo do tamanho dessa sala.

Em muitos lugares, claro, o sistema da linha chave ndo é um jeito aplicavel de

se tratar sua dgua. Ha lugares nos Montes Ozarks ond as pessoas moram em pequenos



vales, altos, bem acima de qualquer linha chave. Moram em minusculos platds, que eles
chamam de “covas”.

Agora vocé me pergunta: qual € a menor inclinacdo que vocé precisa para
poder usar essa rede bioldgica? Nédo ha tal coisa como inclinacio minima necessaria.
Temos lugares com 10 centimetros de queda em 500 metros. Isso é o minimo de
inclinag@o, e vocé ainda pode usar esse sistema perfeitamente 14. Nesse ponto vocé pode
fazer curvas de nivel para retengdo de dgua. Voc€ pode na verdade ir abaixo da
superficie, cavar lagoas abaixo do nivel do chido. O volume principal é abaixo da
superficie.

Apenas para resumir, eu vou repassar tudo de novo. Primeiro nds coletamos
dgua limpa no ponto mais alto, para uso domésticos. Nos adicionamos nutrientes a dgua
que deixamos correr pelos nossos sistemas de plantas; entdo nés direcionamos essa dgua
para um brejo, carregando alimento desde o sistema de produtividade natural até as
trutas. Apds convertermos nutrientes para formas bioldgicas, nds liberamos agua limpa
de novo para o riacho. Nés podemos conseguir fazer isso tudo dentro de uma queda de
dois metros, indo de uma zona a outra € a outra. Entdo ndo estamos necessariamente
falando de sistemas gigantes - nds podemos estar falando de sistemas realmente
pequenos. Uma vez que vocé bolou uma técnica para esse tipo de paisagem, vocé vai se
encontrar esbarrando com esse tipo de situacio repetidamente. E o ambiente dmido
classico, vocé o reconhecera em todo lugar; vocé vai sacar represas em sela da janela do
seu carro.

Por aqui, e também ao norte e ao sul daqui, e cada vez mais conforme vamos

para o norte em dire¢do ao Canadd, vocé tem paisagens bem baixas, com fundos gelados,
que t€m movimento de dgua bem lento. Sdo basicamente brejos. Sdo armazenamentos
de 4gua muito baratos. Paredes muito baixas te dao lagos extensos.
Preste ateng@o nesse tipo de paisagem. A terra é freqiientemente barata, porque nio se
pode criar gado nessas dreas, e as colinas podem ser bem secas. Onde ndo se consegue
criar gado, a terra geralmente € barata. Se vocé€ puder comprar terras assim, vocé pode
ter kilometros de 4gua movendo muito pouca terra. A melhor decisdo nesses casos é
partir para a produgdo aquatica, porque o local propicia essa atividade, e ndo tentar secar
a terra para criar gado ou plantar milho. Nds escolhemos esses locais para clientes que
querem criar peixes, ou plantar arroz, etc. H4 também locais onde vocé tem uma
barragem de basalto através da paisagem, que em tempos geoldgicos formava um lago.
Entdo a 4gua quebrou o dique em algum ponto e o rio escoou, e o que ficou é um grande
pantano com uma saida muito estreita.

O valor desses sistemas de lagos altos, represas em sela, e campinas altas é



bem conhecido. Eles possibilitaram as tradicionais pastagens ricas de verdo usadas
extensivamente na Suica e todos os climas frios como pastagens de verdo. Ha uma razio
muito boa para se abrir esses planaltos. Conforme vocé se aproxima da costa,
freqiientemente tém-se condi¢des cada vez mais alcalinas. Af vocé tem uma deficiéncia
de cobre nos animais. Os cascos dos animais descolam e caem, e eles ficam aleijados
muito rapido. Apenas muda-los temporariamente para as pastagens da montanha é boa
prética. E todos os jovens vao junto com os rebanhos, ficando em pequenas cabanas na
montanha. Todo mundo adora o agito. E realmente uma época deliciosa. Se o local for
preparado adquadamente, bem protegido com darvores, oferecerd um certo conforto
térmico. Esses campos altos t€ém muito valor, e sdo muito bons para vida selvagem. Eles
abrem um pouco a cobertura da floresta, criando uma interface essencial para alta
produtividade.

Entdo, eu acredito que a paisagem determina de forma bem ldgica como
devemos tratd-la. Se vocé apenas ruminar sobre esse perfil do terreno, e suas vantagens
térmicas, suas vantagens hidricas, as vantagens oferecidas pelas estacdes do ano, entéo
eu ndo vejo nenhuma dificuldade em se chegar a um conjunto de decisdes totalmente
légicas sobre como voc€ comega a tratar o terreno, onde deve posicionar o seu cliente,
ou onde aconselha-lo a fazer seus empreendimentos. Como designer, voc€ vai ter um
ultimo conjunto de decisdes a tomar, ou seja, a de aumentar ou diminuir os vérios
elementos dessa paisagem de acordo com os desejos do seu cliente. Se, como
tipicamente acontece, ele ndo tiver nenhuma idéia, entdo vocé dita como vai dividir o
terreno, sempre maximizando a dgua e a floresta, porque isso ainda deixa aberta a
oportunidade de diminui-las a qualquer momento depois.

Agora, eu vou tratar rapidamente de formas de armazenamento de dgua em
grandes alturas que podem ser construidas a mao, chamadas “dieu-pond”. Essas sao
pequenas represas muito interessantes, quase misticas, salpicadas nas paisagens
britanicas. Essas represas eram construidas principalmente por mosteiros. Diziam que
elas eram alimentadas por ‘diew’. E o préprio Deus que manda a chuva.

Agora, elas localizam-se normalmente onde hd uma pequena convergéncia de
dguas da chuva, talvez uma drea em forma de copo numa colina. S8o escavadas a mio, e
portanto ndo sdo compactadas por mdquinas. Sdo freqiientemente revestidas a mao com
argila. Mas isso ndo é necessario. O material removido é usado de forma a maximizar a
captacdo de dgua para o dieu-pond. Represas dieu-pond nunca secam. Elas podem variar
entre 1 e 7 metros em diametro. Duas ou trés pessoas podem cavar um dieu-pond em
um dia. O que é nada, em termos de cavar buracos. Vocé estd rindo? Bem, de qualquer

forma, eles cavam esses pequenos buracos de forma que suas paredes sdo 3:1, que € o



angulo de descanso para solos normalmente fortes. Agora, o motivo porque elas nunca
secam é que, conforme a 4gua evapora, a area da superficie diminui. Elas sempre vio ter
alguma dgua. Essas represas sdo os tradicionais pontos de reserva de dgua em terras
altas. Elas requerem limpeza de vez em quando, porque aquele pequeno ponto no fundo
acaba enchendo-se com folhas e lama. Mas € s6 de vez em quando; vale a pena dar um

pulo 14 quando o nivel d’4dgua est4d bem baixo, e tirar as folhas.

3:1 Dieu-Pond Slope

E preciso fazer um acesso calcado com pedra para os animais, ou limitar seu
acesso ao lado raso, porque normalmente eles danificam as margens. Em ambientes
altos imidos, essas represas podem representar um suprimento eterno de dgua.

As pessoas que construiram essas represas dieu-pond nunca diriam a ninguém
o segredo da construgdo. O segredo é, vocé tem que afunilar o fundo. Eu nunca soube
como elas funcionavam, até que eu estudei fisica. Eu s6 sabia que elas funcionavam.
Elas funcionam porque elas ndo evaporam facilmente, e enchem-se com a dgua da
chuva.

Para a pessoa comum, essas represas parecem realmente maravilhosas, porque
ndo ha nenhuma nascente ali, no entanto tem sempre dgua. Podem ser cavadas com uma
enxada, ou uma picareta € uma pa.

E bem provivel que, no futuro, as vérzeas, que tém menos potencial para perda
de solos, especialmente se tratadas de alguma das formas que vimos discutindo, serdo as
terras mais valorizadas para agricultura. Essas dreas podem continuar em producdo
muito depois que todas as outras dreas ji perderam seus solos. E também ali que se
acumulam os solos erodidos. Entfo, essas terras baixas t&ém grande tolerancia. O tnico
motivo por que vamos continuar cultivando as 4reas baixas é que continuaremos a
erodir as terras altas. Portanto, essas sdo areas importantes. Freqiientemente, nosso
design pode manté-las livres de usos permanentes para planta¢des. Talvez vocé nao veja
uma cultura perene apropriada para essas dreas, e vocé€ pode reserva-las para culturas
anuais. Essas dreas estdo se tornando cada vez mais importantes.

Devemos tratar agora dos mini-terracos. As vezes, temos que por o cliente num
lugar onde gostariamos de ndo fazé-lo. Ha clientes, gente bem rica, que compra locais

dificeis de trabalhar. Freqiientemente torna-se necessdrio estabelecer um sistema de



terracos para as plantacdes. Projete esses terracos em séries de dreas para plantio na
altura da cintura, com uns 60 cm de largura no alto, e talvez uns 90 a 120 cm na base. A
base de cada nivel € um caminho com cerca de 30 cm de largura. Cubra o caminho e os
terracos com palha, de acordo com o necessario. N0s ndo recomendamos mais de trés
ou quatro terracos em uma série, € ndo recomendamos que os terracos tenham mais de

12 metros de comprimento.

Mini-Terracos

|~

e 1

Seu cliente estd nesse morro, vivendo e plantando 14. Ele tem galinhas acima
das plantacdes, e as galinhas estdo derrubando palha e outros materiais morro abaixo,
provendo boa cobertura de matéria vegetal morta para seus pequenos terracos.

Os terracos ladeiam o morro. N6s deixamos umidade fluir em fios finos nesses
caminhos. Nos s6 permitimos trés ou quatro terracos, e ndo deixamos que eles fiquem
alinhados, n6s os intercalamos, de forma a quebrar o fluxo do excesso de dgua. Teremos
entdo a dgua saindo de pontos separados, e espalhando-se sobre uma boa area da colina.
No6s manteremos a drea logo abaixo dos nossos trés ou quatro terragos coberta com
arbustos perenes, pequenas arvores frutiferas, e abdboras, e coisas desse tipo. As
pequenas encostas onde temos nossos terracos sao piladas, compactadas a méo, e damos
um formato que impeca a dgua de deixar a area facilmente. Mesmo que chova, ndo
escorre d4gua nenhuma desses nossos terragos de 12 metros.

Agora, o cliente ainda pode ter problemas. Ele tem que levar dgua até esses
locais altos, sem nenhuma chance de se fazer uma represa no alto do morro, a ndo ser

que haja um amigo ou um vizinho. Vocé€, como um designer, pode dar-lhe duas fontes



de dgua: vocé pode fazer um tanque para dgua coletada do telhado de sua casa; ou vocé
pode escavar um pequeno dreno de desvio do seu sistema de armazenamento de dgua, e
trazer esse dreno muito gentilmente através da colina, direcionando a dgua as trincheiras.
Niao teremos um fluxo de lodo, porque temos essa area coberta com palha, e quando a
dgua escoa, nds a fazemos escorrer em um local ndo cultivado. Todos os principios sdo
exatamente os mesmos que no nossa estrutura da linha chave. N6s ainda estamos
correndo pequenas represas altas em linha chave para ele, mas tudo é pequeno, e sua
horta é pequena, mas é muito produtiva!

Hé4 duas formas de se manejar galinhas nessa situacdo. Vocé pode pdr o
galinheiro em baixo dos terragos, ou vocé pode pdr no alto e as galinhas ciscardo
material para baixo, e essa matéria vai parar na cerca ali em baixo. De 14 coletaremos
esse material, para usar na horta. N6s plantamos arvores nessa area, para conter a
encosta do morro.

Agora, vamos discutir brevemente os terracos e canteiros para arroz. Estes
podem ser feitos em dreas de encostas, ndo importa o quio ingremes. Vocé pode ir para
os terracos do Nepal, vocé sabe, onde para cada 10 metros do terreno vocé consegue 1
m® de drea para plantar. Mas normalmente vocé€ faz os terracos em d4reas menos
ingremes. Uma vez eu olhei para fora do 6nibus, no Nepal. O 6nibus estava fazendo
uma curva, e as rodas de trds estavam penduradas ali, com uma queda de 1000 metros 14
em baixo. E 14 havia dois pequenos terracos. Havia um homem de pé em um pé s6, uma
enxada no ombro, olhando para mim. “Oh, Deus”, eu pensei. Ele s6 precisa se inclinar
para tras. Havia também, ndo longe dali, uma arvore, com um grande galho, e sob o
galho apenas um grande vazio — nenhum terraco abaixo. Havia uma menininha na
estrada, e ela correu, trepou na arvore e sentou no galho, sem nem se segurar. Meu
Deus! eu ndo posso agiientar olhar para aquilo! Esquega.

O que vamos discutir agora sdo drenos amplos de desvio e irrigagdo. Sdo
usados para levar 4gua para 14 e para c4 na sua propriedade.

Os drenos correm através do declive, e eles podem ser bem irregulares na sua
largura. N@o hé necessidade de fazé-los uniformes. Podemos trazer esses drenos de
desvio a partir de um riacho préximo, com um fio de dgua correndo dentro deles. Nés
pegamos esse fio de dgua e o levamos para uso agricola.

Isso ndo € o estilo tradicional europeu. Vocé€ néo vai encontrar nada assim em
um livro de jardinagem britinico, porque é cheio de curvas, e simplesmente ndo é
tradicional. D& uma olhada ripida na literatura mundial sobre o assunto, e vocé€ vai
encontrar umas 60 a 80 plantas comuns, de alto rendimento, que crescem em brejos ou

na dgua. N6s vamos falar mais tarde sobre elas, quando chegarmos na aquacultura.



Em declives mais leves que aqueles onde nds construimos nossos mini-terragos,
nés podemos fazer terragos de 4dgua, de constru¢do muito mais simples. Nés podemos
estabelecer sistemas de fluxo de nutrientes que captam, introduzem e removem
nutrientes de diferentes pontos no ciclo, usando animais como fontes de nutrientes, e
plantas terrestres para absorver os ultimos nutrientes da dgua, enquanto plantas e
animais aquaticos desempenham seus papéis no ciclo. Esse jogo é um pouco diferente
da aquacultura.

A aquacultura é algo que vocé pode recomendar para seus clientes como uma
coisa muito agraddvel. Voc€ pode partir para esse tipo de terragos, ou terragcos secos no
final. Eles sdo muito faceis de se construir, e sdo situacdes bem estdveis, no tocante a
perdas de solos.

Agora, vamos considerar a mecénica envolvida. Em declives bem baixos, onde
nés queremos fazer drenos e canais, € em desertos, nds usamos um implemento
chamado “spinner”, que consiste de uma roda muito grande acoplada ao trator; essa
roda tem pequenos copos, € vocé sé tem que dirigir o trator, e essa roda vai girando e
cavando um canal. O resultado final € um tipo de dreno que leva a dgua, mas que ndo
fica muito visivel na paisagem, a ndo ser em baixadas.

A largura do dreno depende do tamanho da roda do seu “spinner”,
normalmente cerca de 1,20m de largura, e uns 30 cm de profundidade. Esses sdo drenos
muito suaves para sistemas de baixo declive. Em declives mais ingremes, a forma mais
comum de dreno ¢ feita usando-se uma p4 carregadeira. O trator entra no declive aqui, e
a lamina, posta em diagonal, vai raspando a terra com uma suave inclinagéo, e produz
uma pequena parede de terra no lado de fora. Se a largura for suficiente, isso pode ser
também sua estrada, e pode ser plantado com grama. Pode ser uma boa idéia por uma
cerca no lado de cima, se vocé vai fazer cercas, porque assim vocé€ pode usar cercas
relativamente baixas.

Héa também aqueles implementos, semelhantes a um arado duplo, que tem
como se fossem duas asas atrds, e conforme sdo puxados pelo trator deixam um dreno
em forma de “V”, enquanto o solo é empurrado para os lados pelas asas. Sdo usados
para locais de baixo declive. Esses implementos as vezes sdo montados em
moto-niveladoras, e vocé pode aplainar e fazer o dreno ao mesmo tempo.
Moto-niveladoras também podem ser usadas para fazer drenos rasos. Entdo, enfim, vocé
usa os implementos que voc€ tiver disponiveis. Para sistemas muito pequenos, vocé
pode usar somente um arado mesmo, tombando a grama. E vocé pode arar duplamente.
Vocé pode ir ao longo da colina com seu arado ou condicionador de solo. Entao, fixando

uma lamina no trator, vai-se removendo o solo solto. Este é um sistema util para



horticultura.

E normal plantar grama também nos drenos, assim como no restante da drea.

Vamos agora tratar da construcdo das paredes da represa. Ha algo que vocés
tém que saber, sem precisar nunca fazg-lo. Para represas de até dois a quatro metros de
altura — essas sdo paredes pequenas — voc€ ndo se preocupa muito. Vocé faz a parede a
dois e meio para um, e 3:1 na parte de trds. Vocé faz uma coroa bem ampla, e ai estd sua
represa. A parte alta, larga, deve possibilitar o uso de qualquer maquindrio de construgao
que vocé tenha que utilizar ali. Tem que ter uma largura que possibilite a passagem de
um carro, ou mais. Vocé€ pode usar uma pequena pa carregadeira em cima, indo pra ld e
pra cd enquanto uma outra cava o buraco. Evite incluir pedras no solo que vocé€ usa para
construir sua represa. Pedras ndo encolhem e expandem como outros materiais, e
contribuem para vazamentos. Entdo, quando vocé esbarra em pedras, separe-as de lado.
Soque a parede a cada 30 centimetros, conforme vocé vai construindo, passando as
mdaquinas para frente e para trds, para que vocé€ tenha uma parede de terra bem
compactada. Até uns 3,5 a 4 metros nada de mais vai acontecer, entdo vocé nao precisa
se preocupar.

O que fizemos foi remover a camada superficial de solo, removendo paus,
raizes, etc. Se houver um bom solo argiloso abaixo, nés o empurramos para cima,
empurramos para baixo, e de novo para cima, para frente e para trds, e assim vai. E é
isso. Voc€ pode passar carros por cima dessas represas. Voc€ vai normalmente usé-las
como passagem, no fundo do vale, entre represas ou canais.

Suas calhas de escoamento tém que ser amplas. Vocé tem sua represa no fundo
do vale. Vocé corta uma calha de escoamento na parte s6lida do morro, contornando,
entdo vai deixando mais raso, até sumir. Se vocé for no sentido de um fluxo continuo,
vocé pode canalizar a 4gua de saida fazendo um vertedouro, ou levar por canos até outra
area. Esses sdo sistemas pequenos que vocé pode trabalhar de diversas formas.

Quando vocé passa a construir uma represa de 70 m de comprimento por 7 de
largura, vocé tem que fazer tudo muito cuidadosamente. Primeiramente, vocé€ faz uma
trincheira aqui na base do local onde se vai represar, indo a 1 a 1,5 m de profundidade
até vocé encontrar uma argila muito boa no fundo. Vocé tem entdo que preencher essa
trincheira, e todo o miolo da sua barragem, com argila. Fora isso, o procedimento é o
mesmo que para represas menores. Vocé faz assim, e torce pelo melhor! Represas
maiores sdo um negdcio mais sério. A altura da rampa pode ser cerca de 4 m, com uma
parede de 4 m. Ndo use rochas na estrutura da sua represa. Em represas maiores, vocé
ndo vai querer nenhum vazamento. Preencha toda a parte central da barragem com boa

argila, fazendo uma parede até o topo, para ter uma represa totalmente impermeavel. Se



estivermos trabalhando com solos graniticos, com areia grossa, ndo conseguiremos fazer
uma represa a ndo ser que facamos essa parede central com argila. A argila barra a agua,

e € isso que d4 estabilidade a represa.

WA IR
“ARGILA
SELECION

N7

Secdo transversal da barragem
para represas com mais de 3 m de altura

“Preencha toda a parte central da barragem com boa argila”

E assim que fazemos represas acima da superficie do solo. Muitas represas nio
ultrapassam a altura do solo, hd muitos tipos diferentes de represas. Essa ¢ uma represa
feita por uma barragem no vale, represas que correm ao longo de contornos. Sdo
usualmente feitas de terra bem compactada, e sdo chamadas represas de contorno. E
entdo, ha as represas que ficam abaixo da superficie do solo. Em locais muito planos, o
jeito de segurar a dgua € escavar um agude. Sdo na verdade tanques de terra. Os drenos
podem levar até um desses tanques de terra, de forma que vocé tem um fluxo bem suave,
e a dgua é reservada abaixo do nivel do chdo. Tanques assim sdo impossiveis de se
romperem. Agora, quando vocé estd construindo um agude, vocé pode fazer um monte
de coisas bem interessantes. Voc€ pode amontoar o solo escavado para criar um monte a
beira do agude. Quando o agude se enche, vocé tem uma situagdo boa para produgdo.
Vocé pode incluir animais no projeto. Vocé pode calgcar uma parte com pedras, se quiser.
O ponto fundo do agude é bem abrupto, e vocé€ provavelmente ndo vai ter muita
vegetacdo ali, exceto bem na margem. O banco de terra atrds do agude, que pode ter uns
3 metros de altura, pode ter arvores a frente. Ali vocé vai ter um clima tropical. Se vocé
quiser enfeitar, vocé pode fechar essa parte com vidro, tendo entdo uma reflexdo do sol
no inverno, e talvez dando até uns 60% de calor adicional. Vocé vai ter absor¢éo direta
da luz solar — uma boa situagdo de aquecimento. Se vocé quiser por bambu no topo do
seu banco de terra, vocé pode ter ainda 60 a 63% de calor adicional. O préprio banco de

terra armazena calor.



PROFUNDIDADE
PARA PEIXES,

Hé dois tipos bdsicos de bambu: um é chamado monopodial, e o outro
simpodial. A maioria dos bambus si@o monopodiais, e formam touceiras. Bambus
simpodiais crescem lateralmente, de gemas em sua base; voc€ pode plantar ele aqui e
ele pode brotar ali, do outro lado da rua. Ninguém usa esses bambus simpodiais porque
eles sdo pequenos, raramente passando de 1,5 m de altura. Eles s@o bons para fazer
flexas, mas se vocé ndo precisa de flexas, é melhor esquecer deles.

Agora, os bambus monopodiais sdo gigantescos, chegando a 20 ou 25 metros
de altura. Alguns formam grandes troncos. Eles crescem devagar, e t€m brotos tenros e
comestiveis. Eles nunca se alastram demais. Um bambu monopodial vai formar uma
touceira grande como esta sala, se ninguém for comendo os brotos. Agora, se vocé
comer os brotos, a touceira ndo vai ficar grande.

Se nés s6 vamos usar o tanque para plantar, entdo podemos fazé-lo com cerca
de 1 a 2 metros de profundidade. Se também vamos usar para criar peixes, entio
devemos fazer uma area mais funda, com uns 5 metros em algum lugar, o que podemos
fazer com a retroescavadeira. N@o precisa ser muito largo, apenas alguns pés de largura
e talvez uns 2 metros de comprimento para cerca de 50 peixes.

Esses tanques de terra s@o abastecidos por diversos drenos. Nao é necessério
encontrar uma nascente para se fazer acude. Nos s6 precisamos de uma se¢do grande de
captacdo de dgua de chuva; vocé geralmente pode ignorar nascentes em favor de uma

opg¢do de terra boa e barata. E claro que se vocé tem uma nascente bem posicionada,



atrds de um plato, vocé€ pode fazer uma represa de contorno bem barata e trazer a dgua
da nascente, e entdo acertamos duas vezes. Agora, se a nascente fica numa encosta
ingreme, vocé teria que usar um arado de contorno. Nesse caso, eu simplesmente
ignoraria a nascente e traria a 4gua ao redor do morro para a represa. Na represa, vocé
poderia fazer algo bem diferente, como uma casinha com um pequeno tanque, algo
completamente diferente do armazenamento grande. Se vocé tiver sorte e sua nascente
estiver acima do seu dreno de desvio, vocé pode trazer a 4gua até a represa. Se vocé tem
uma nascente correndo para dentro do seu tanque, isso vai apenas diminuir a circulacéo
da 4gua da nascente.

As vezes vocé vai precisar usar bombas enquanto o trator trabalha, se vocé
estiver abaixo do nivel da 4gua, ou mesmo que vocé esteja num nivel muito préximo do
da dgua, casos em que vocé€ tem que trabalhar muito rapido, fazer tudo dentro de 12
horas, sendo, glub! Quando vocé estd cavando essas represas, vocé t€ém que trabalhar dia
€ noita, se necessario; e as vezes ainda chove.

Vilvulas, vocé compra. Aquelas bandeiras que a gente acopla nas trincheiras,
vocé pode fazer com um cano e lona, e um pedaco de corrente de cachorro. Aspersores,
também vocé compra.

Num local plano vocé pode fazer uma parede e talvez conseguir uns 8 hectares
de 4gua quando chove, que rapidamente escoa e seca. Vocé pode fazer uma base de
concreto com uma comporta na sua parede, que voc€ pode entdo abrir e deixar todos
esses 8 hectares e dgua correr em uma area bem definida, de 1 hectare mais ou menos. A
comporta € uma coisa simples, uma porta de correr. Vocé pode fazer voc€ mesmo, a
mao. Todas elas vazam um pouquinho, Até mesmo as vdlvulas compradas vazam um
pouco, isso € normal. Represas vazam um pouquinho.

N6s podemos correr essa dgua através de nosso canal de irrigagdo apenas duas
vezes num ano, ou algo assim. A maior parte do tempo, nds deixamos a agua vazer e
portanto temos um constante fluxo de 4gua vazando por sobre a represa.

Uma represa pode ter essas quatro coisas: um canal de desvio trazendo agua,
um canal de irrigacdo levando dgua embora, algum dispositivo para liberar a d4gua — ou
uma valvula ou um siféo por cima do topo — e um vertedor.

Agora, quando vocé olha para a represa — e tem vdrias por aqui — vocé pode ter
um vertedor que ndo vai longe da represa. Podemos estar trabalhando num terreno
ondulado, e o vertedor de uma represa jd vai direto para o préximo vale. H4 um monte
de formas de se trabalhar.

Represas de contorno sdo muito baratas, sem complicacdo. Sdo represas que

seguem o contorno e depois voltam para o nivel do chéo.



Basicamente, a construciio € como para as outras represas, mas normalmente se
constroem represas de contorno em locais com terras bem planas, e vocé as constroi
bem rapidamente. Elas podem ter uns 2 metros de altura. Ndo importa se voc€ mete
alguma grama ou pedras nelas de vez em quando, elas podem ser um pouco mais
grosseiras. Apenas faca as paredes bem compactadas, e elas aguentam.

Ha todo tipo de razdes para pequenas mini-lagoas. Nunca negligencie as
pequenas lagoas. Quando vocé estd plantando drvores em dreas ingremes, vocé€ pode por
um pequeno pogo ao final de cada carreira. Em uma ladeira ingreme, vale a pena cavar
esses pequenos pogos, e revesti-los com pldstico, ou jogar um pneu dentro, o que é o
mais rapido. Entdo, quando vocé tem que irrigar a ladeira, voc€ sempre carrega uma
pequena quantidade de 4gua morro abaixo, em vez de um monte de 4gua morro acima.

Outro uso para mini-sistemas € quando vocé lida com codornas ou faisdes em
grande escala. Vocé faz essas pequenas lagoas por todo o lugar, a cada 50 metros ou
coisa assim. Apenas fagca pequenos buracos.

Se vocé tem muitas pereiras, voc€ pode querer criar rds para se livrar de
problemas com lesmas. Entdo, vocé coloca essas pequenas lagoas por todo o sistema.

Bem, nés ja tratamos do conceito da linha chave, e com isso todo o controle
das encostas de morros. E vocé tem essa idéia ousada de armazenar dgua no topo do
morro. Vocé€ sé represa um vale como um ultimo recurso. Vocé s6 faz isso em
emergéncias, ou para criar um sistema produtivo. Represas amplas, relativamente rasas,
faceis e baratas de construir sdo muito boas!

Em 4reas secas e em dreas onde vocé tem producido muito intensiva, voc€ pode
projetar alguma forma de irrigacdo por gotejamento. Esses sistemas sdo muito modestos
com a agua. Para plantacdes de arvores de alto valor, esses sistemas de gotejamento sdo
muito importantes na fase de estabelecimento, mas provavelmente ndo depois disso.

Ha uma outra forma de controle de dgua que é muito interessante, considerando
que temos alguma dgua em cima do morro, e que nds estabelecemos um pomar logo
abaixo das nossas estufas, na encosta do morro. N6s vamos fazer pequenas prateleiras
quase em curva de nivel por todo o morro de cima a baixo, com um espacamento de
cerca de 13 metros, que é mais ou menos o ideal para pomares. E 14 vamos nés, fazendo
as prateleiras por todo o morro, deixando a drea entre elas com grama. Entdo, vamos
plantar nossa pequenas arvores no lado externo das prateleiras. Podemos trazer um cano
de nossa fonte de dgua, morro acima, até o pomar. Podemos usar mangueiras nesses
sistemas, ou podemos fazer outra coisa interessante: podemos enterrar um cano que vai
dar no préximo sistema abaixo para sifonamento reverso. Podemos usar esses sifdes

reversos até 14 em baixo. Assim, a dgua espalha pela primeira curva, enxarca a terra e



entdo corre pelo sifdo, correndo para o préoximo nivel, e assim por diante. Uma pessoa

sozinha pode irrigar centenas de arvores em uma hora.

“Podemos enterrar um cano que vai dar no préximo sistema abaixo”

Dai, tem uma coisa muito interessante que voc€ pode fazer: vocé pode plantar
uma planta bem nutritiva nessas curvas de nivel, como o trevo branco. Afi, vocé corta o
trevo e joga toda a matéria vegetal na curva de nivel. Quando tudo estiver parecendo
rico e bom, vocé re-nivela, trazendo todo aquele solo rico para suas arvores. As arvores
ficam maiores. Vocé nivela de novo, e vocé faz isso umas duas ou trés vezes. Entio
vocé vai ter um grande monte de terra preta, com as raizes das arvores crescendo nela, e
uma plataforma bem definida para se andar, e um sistema de irrigacdo facil. Sem
problemas.

Vocé deve intercalar suas arvores, conforme desce o morro. Também deve-se
alternar as espécies, plantando espécies com folhas finas (p€ssegos e damascos) no alto,
e plantas com folhar largas mais abaixo, porque vai ficando cada vez mais Umido
conforme vocé desce.

Este € um jeito bem facil de se estabelecer e administrar um pomar. Esse € o
verdadeiro estilo chinés, construindo a riqueza em seus caminhos, e entdo raspar seus
caminhos e colocar tudo em volta de suas plantas. Mas sempre mantenha seus sistemas
livres. Vocé também ganha um bom caminho no seu pomar, onde vocé pode montar sua
escada para a colheita. E um sistema de organizacio que faz sentido.

Quando vocé tem terras muito planas com praticamente nenhuma inclinagéo,



vocé pode cavar uma trincheira, um canal pela lateral do seu campo. Esse canal lateral
tem um pequeno declive. N6s bloqueamos o canal em intervalos, e através desses
blocos nds colocamos pedacos curtos de canos de 4 a 6 polegadas. N6s temos uma
tampa que serve nesses canos, € essa tampa tem um cabo. Quando nés deixamos a dgua
entrar nesse canal lateral, ela enche o canal até o primeiro bloco, onde nds deixamos o
cano tampado, portanto a d4gua nio pode passar desse ponto. N6s também fizemos algo
mais. Saindo da parede lateral desse dreno principal, nds temos varios pequenos canos
de 2 polegadas, direcionando dgua para dentro de nosso campo. Nosso dreno lateral
conduz 4gua através desses pequenos canos, dentro de canais que correm até certa
distancia daquele campo. Ha arvores em pequenos bancos entre os canais. Mais uma
vez, essa drea foi plantada com grdos, e pode ser nivelada de um lado a outro. Entdo,
nés temos esses bancos entre os canais, que s@o feitos de solo e carregados de trevos, e
tem drvores plantadas em cima.

Quando todos aqueles pequenos canos estdo liberando dgua para a primeira
secdo do seu campo, nds destampamos os canos da nossa primeira barreira, e tampamos
a segunda. Quando aquela secdo do campo estiver saturada, nés passamos a tampar os
canos da préxima drea. Podemos ter quatro ou cinco ou até mesmo seis ou sete desses
pequenos canos de 2 polegadas trazendo 4gua em um fluxo continuo do dreno principal
para o canal de irrigacdo. N6s podemos irrigar centenas de drvores com muito pouco
esforgo. Isso € para terras planas.

Se quisermos sistemas alternados, fazemos outra dessas barreiras e é sé
destampar os canos e deixar a dgua sair. NOs podemos direcionar a dgua através de
contornos, até outros campos baixos. Este é um sistema simples e barato, que consiste
de muitos pedagos curtos de cano e tampas que vocé carrega consigo.

Este ndo é um sistema de baixo fluxo. A coisa toda estd correndo fortemente.
Quando nds precisamos irrigar, nés abrimos nossa comporta, e a 4gua vem pelo canal
principal e atinge aquele pequeno canal, e nds a paramos aqui e ela enche os drenos,
transbordando; entdo nés vamos em frente e enchemos a proxima sec¢do, e assim por
diante. Vocé deixa um monte de dgua correr, deixa enxarcar bem. Entdo, vocé corta toda
essa dgua ao fechar suas comportas.

Vocé pode cavar essas trincheiras com um pequeno trator, ou mesmo com pas.

Uma das vantagens da linha chave que muito poucas pessoas sabem é que se
vocé tem um dreno de desvio acima dos sus campos e sua casa, ele funciona tao
eficientemente para remover o excesso de dgua no inverno quanto para direcionar dgua
para seus drenos. Um local com tratamento adequado da linha chave, e com o solo

devidamente condicionado, ndo fica lamacento no inverno nem muito seco no verao. As



pessoas se esquecem que o mesmo dreno que desvia 4gua do morro também previne
formacdo de brejos mais abaixo. Uma vez que sua reserva de dgua estd cheia e seu solo
estd aguado, vocé pode direcionar o excesso de dgua para um riacho se vocé quiser.
Vocé pode tirar a d4gua do sistema com a mesma facilidade que vocé pode colocé-la. Nos
muitas vezes fazemos um desvio pela encosta do vale somente para manter o fundo do
dreno seco no inverno O mesmo dreno de desvio, se conectado, vai irrigar o vale no
Verao.

Agora, quando vocé estd levando esse dreno por ai, trazendo-o até a sua represa,
e puxando um canal de irrigacdo da sua represa, se vocé encontra uma depessdo no
terreno, vocé pode facilmente fazer um pequeno lago ali. E bem ficil de se fazer.

Outra forma de se trazer mais dgua para a terra é fazer curvas de nivel amplas.
Isso tem uma aplicacdo particular em 4reas urbanas. Curvas de nivel sdo uma tecnologia
crucial para locais imidos na América, que nio é muito utilizada. E também uma
técnica muito ttil quando se esta estabelecendo florestas.

Vocé corta trincheiras rasas, exatamente em curva de nivel, sem movimento de
dgua nas trincheiras. As trincheiras sdo bem amplas, raramente com menos de 1,20 m de
largura, e freqlientemente muito mais largas que isso. Vocé€ ndao deve fazer isso em
inclinagdes fortes, s em locais com inclina¢do suave a moderada. Vocé vai andando,
seguindo as estacas, e o trator vai seguindo vocé€. Se vocé€ encontrar argila, deve
aprofundar o sulco nesse lugar. A regra é: em argila, aumente a profundidade do sulco, e
em locais arenosos ou com pedras soltas, aumente a largura.

Ao longo da curva de nivel, onde vocé achar que vai segurar, vocé pode ter
pequenos lagos em argila. Onde vocé achar que a dgua vai inflitrar e enxarcar o solo,
vocé alarga todo o sistema, de forma a aumentar a sua area. A chuva, principalmente
quando chove forte, também desce pelas curvas de nivel. A dgua encontra suas dreas
largas, que sdo livres, e infiltra no solo, portanto enche seu solo de dgua, em vez de
descer o morro e deixar a sua propriedade. Em trés ou quatro anos, vocé terd 6 ou 7
metros de solo carregado de dgua. Sua floresta, logo acima da sua curva de nivel, estd
viva e tem acesso a essa dgua. Sua floresta estard viva, enquanto a dgua de chuva do seu
vizinho foi embora.

Se vocé um dia tiver a chance de projetar um subudrbio num lugar com clima
semi-arido e tempestades de verdo, € assim que vocé deve fazer: vocé faz a rua alta e
bem compacta, curvas de nivel, pequenas pontes, casas de costas umas para as outras,
caminhos, calhas. Esse sistema todo consiste em curvas de nivel, com fileiras duplas de
casas postas entre as curvas de nivel. Toda a 4gua da chuva que vem dos telhados vai

para as curvas de nivel, e também a dgua que vem da estrada. Ndo ha sarjeta. As curvas



de nivel as vezes passam por sob a rua.

ESTRADA PONTE CURVA DE
SOBRE . NIVEL
CURVA DE NIVEL

“Curvas de nivel t€ém uma aplicag¢@o especial em dreas urbanas.”

Uma variedade imensa de tratamentos € possivel, como colocar pedras,
formando passarelas através das curvas de nivel, fazer pequenos lagos dentro das curvas
de nivel, pererecas cantando. Vocé planta suas drvores ao longo da margem da curva de
nivel, pode-se criar um ambiente incrivel. As curvas de nivel provavelmente nunca tém
menos que uns 60 cm de profundidade, com margens bem suaves, lugares bem legais
para as criangas correrem em dias de chuva forte e pularem dentro. Entdo, quando a
chuva passa, a dgua escorre para aquelas dreas que vocé alargou, dentro de um ou dois
dias. Portanto, as curvas de nivel vao continuar contendo 4gua somente naquelas areas
mais fundas, de argila, os pequenos lagos que nds fizemos.

Esse sistema nio existe em lugar nenhum que eu saiba, a ndo ser na vila projeto
em Davis, Califérnia. O local fica em uma planicie, pr6ximo a Sacramento, € por causa
das curvas de nivel o local € um odsis num deserto desastroso. Nao hd nada parecido
com Davis no resto dos Estados Unidos, e vai continuar ndo havendo, a ndo ser que nés
ganhemos o terreno, 300 ou 400 de nos.

O problema na América é que essas coisas que as pessoas vém fazendo t€m
sido apenas para as suas proprias casas, mantendo para si. Em Davis, vocé tem os
beneficios da orientagcdo no projeto. Todo um conjunto de sistemas de baixa energia sdo

demonstrados ali. Mais das suas dreas urbanas deveriam ser permedveis a chuva, pois



assim suas drvores continuariam saudaveis.

Normalmente, essas curvas de nivel urbanas terminardo em lugar nenhum —
comecam do nada e ddo em nada. Porém, se voc€ pensa que haverd chuvas catastréficas,
entdo vocé pode levar a ponta da curva de nivel para um sistema de drenagem mais
convencional. Mas em chuvas moderadas, as curvas de nivel podem comportar tudo. A
eficiéncia de absor¢do aumenta conforme elas amadurecem, e conforme Aarvores
crescem ao longo delas, porque as drvores penetram sob a superficie e carregam dgua
para baixo. Eu acho que Davis inicialmente absorvia cerca de 40% de sua dgua, entdo
passou para 85% e agora, 100%. Agora o sistema estd absorvendo dgua de fora do local
em suas curvas de nivel, coletando dgua que vem de fora e dando conta dela também.
Entdo, isso € muito bom. Quanto mais velhas as curvas de nivel ficam, e quanto mais as
raizes das arvores penetram nelas, melhor elas se livram da dgua.

Essas curvas de nivel ndo t€ém que ser renovadas. Eu acho que, possivelmente,
se elas estragarem muito, vocé€ provavelmente vai ter que dar s6 uma acertada, mas sem
grande servigo. Vocé€ poderia fazé-lo com um grupo de criancas e uma pd. Nada de
trabalho de consertar canos; nada de canos, nada de sargetas — barato!

Curvas de nivel também podem ser sistemas muito uteis para producdo. Vocé
poderia ser capaz de produzir ginseng aqui, em curvas de nivel. Elas sdo obviamente
locais ideais para certas plantas uteis como por exemplo essa situagdo timida, rica, com
grande cobertura vegetal morta. Mirtilo (“blueberry”’)! Sua curva de nivel sob uma
floresta de pinheiros, plante mirtilo na curva. H4 muitas técnicas que podemos usar com
dgua nesses locais.

Ha outras boas razdes para construir curvas de vivel. Em uma floresta, muitas
folhas vdo parar na curva de nivel, e elas vio apodrecer rapidamente ali. E um local
umido. Suas pequenas salamandras correm por ali. Vocé pode deliberadamente
adiciona-las as folhas na curva de nivel. E um sistema de compostagem longo no local.
Ocasionalmente, vocé pode tirar o composto da curva de nivel e usar no seu jardim.

Curvas de nivel reduzem muito o risco de incéndios florestais, porque elas
coletam um monte de combustivel e o apodrecem muito rapidamente. Curvas de nivel
possibilitam uma floresta muito mais imida que a que havia antes. E incrivel como vocé
tem que remover realmente poucas arvores para fazer curvas de nivel em uma floresta ja
existente. Porém, é uma boa idéia fazer as curvas antes de se plantar a floresta. Algumas
arvores podem ficar dentro das curvas.

Agora vocé decide o tipo de matéria vegetal morta que vocé traz, porque vocé
planta drvores acima da curva de nivel para produzir a matéria vegetal que vocé quer.

Vocé obtém matéria vegetal alcalina do cedro, matéria 4cida do carvalho, e assim por



diante. Entdo, vocé trata o seu jardim, com uma introdugdo continua a partir do sistema
amadurecido, portanto revertendo o axioma que a maturidade explora a imaturidade.
Nos fazemos a imaturidade explorar a maturidade, porque a maturidade é exploravel. E
€ também um grande acumulador. Deixada sozinha, a floresta vai explorar o jardim;
mas conosco no controle, o jardim pode explorar a floresta.

Eu vou lhes mostrar uma técnica ndo usual. Vocés vao descobrir essas situacdes.
Aqui hd uma pequena casa que mais parece uma grande rocha de granito. O ocupante
dessa casa é um maniaco por pedra. Nos temos esse tipo de maniaco na Austrilia, casas
que simplesmente desaparecem nas rochas, e elas se parecem com uma rocha. Ao redor
dessa grande cdpula granitica hd uma faixa de 13 metros de areia grossa, entdo, adeus
dgua. Vocé também tem todo tipo de pedacos de granito, e suas superficies. Entdo vocé
passa uma tela de arame em volta do granito, e usa areia e cimento para fazer sarjetas,
que levam até tanques. N6s ja fizemos muito disso. Alguns desses pedacos de granito
sdo grandes. Vocg traz a dgua para baixo, e pde seu tanque no fundo.Vocé tem que ser
capaz de usar seus olhos. Vocé olha para aquele pedaco de granito e diz: “um telhado!
um telhado! e estd morro acima”. Linha chave € impossivel, mas nessas condi¢des
construir com concreto funciona bem.

Suponhamos que vocé cave uma pequena represa de terra no alto de um morro.
Ali, chove. Nada acontece. Continua chovendo. Nada acontece. Vocé tem um buraco
seco: que azar!

Bem, agora tem duas ou trés coisas que vocé pode fazer: O que nds temos aqui
na encosta do morro é um grande buraco. Temos um lugar seco. Entdo, nds fazemos
uma fundacdo, erguemos um telhado e fazemos um chao. Fazemos um lugar bacana.
Um bom galpdo, bom para armazenar coisas, e barato! A tnica coisa que vocé tem que
fazer é um telhado. E um bom lugar para gado no inverno. Ponha uma porta na boca e
guarde seu feno ali dentro. Faga proveito do seu buraco seco. Ha vérios usos possiveis
para buracos secos. Em climas secos, vocé pode pular 14 dentro e depositar matéria
vegetal morta, eles sdo sombreados, uma 6tima situacdo para plantar.

Tem outra coisa que voc€ pode fazer. Quando vocé vé que hd vazamento, vocé
pode espalhar feno por toda a margem da sua lagoa. Quando a dgua ficar verde pelas
algas, se hd vazamento por rachaduras na argila, as algas colam, entupindo-as. Vocé esta
vedando o vazamento com algas.

Mas no meio do verdo, a lagoa seca. Nao funcionou. Entao, agora estamos nos
aproximando da solucdo final. N6és cobrimos toda a lagoa com matéria verde, fresca,
uma camada de uns 15 cm de espessura. NOs aproveitamos os restos do corte de grama

de um campo de golfe, e tudo o que pudermos obter. E colocamos na represa. N&s



picamos folhas verdes e material fresco, feno de segundo corte. N6s cobrimos tudo isso
com areia ou plastico, ou tapetes velhos ou uma combinagéo de tudo isso. Entéo, aquilo
comeca a fermentar. Vocé€ pode descobrir quando isso acontece, porque fica pegajoso.
Assim que ficar pegajoso, vocé€ enche a lagoa com agua e ela vai-se encher sem
problemas, e nunca mais vai vazar de novo. Isso se chama “gley” (um tipo de argila
cinza-azulada). A unica razdo para isso ndo funcionar é se vocé ndo fizer direito. Nesse
caso, vocé vai de novo, procura as dreas onde vocé ndo fez direito, e conserta bem ali,
porque o resto estd feito, e € permanente. Se for uma drea muito grande, e o seu cliente
for muito rico, vocé pode impermeabilizar o local com bentonite, que ¢ um tipo de
argila que incha até 14 vezes. Vocé aplica um pouco e espalha com um rolo, apertando
com forcga, depois vocé enche a represa. Isso vai selar, mas é caro. Esta é de longe a
solug@o mais satisfatéria.

Hé4 muitas solugdes para entupir pequenos buracos, tais como pedagos de
pléstico ou concreto. Mas o “gley” € a melhor solugdo. Vocé pode fazer uma represa
num buraco de pedregulhos, usando gley.

Vocé seria sortudo se escavasse um buraco realmente muito seco, porque
normalmente isso acontece numa ladeira. Voc€ pode facilmente arrumar uma entrada no
nivel da ladeira. Meter um telhado € fAcil.

E um lugar bacana e silencioso. Um amigo meu uma vez fez um bem grande.
Deveria ter funcionado, mas falhou. Ai ele colocou umas laterais e transformou o
buraco num auditério. Vocé pode enfiar uma banda de rock ali dentro e ndo vai
incomodar ninguém.

Uma vez que vocé estabeleceu sistemas de dgua, voc€ automaticamente
também estabeleceu um monte de outros sistemas. Sempre que possivel, suas cercas e
suas estradas de acesso naturalmente seguem seus sistemas de dgua, e podem ser bem
integrados. Ambos auxiliam os sistemas de dgua. Suas cercas, e seus caminhos pela
propriedade, todos seguem esse sistema. Entdo, se vocé€ faz isso, as trilhas deixadas
pelos animais seguirdo a linha chave, e até os animais terdo efeitos benéficos no
escoamento da dgua da chuva. Se vocé ndo faz isso, entdo os animais sempre andam
contra a linha chave. Eles sempre andam morro abaixo em direcdo ao vale, e os animais
podem representar uma influéncia erosiva muito grande. Se vocé pde suas cercas do
vale para a ladeira, seus animais vao andar ao longo das cercas, e suas trilhas vao fazer a
linha chave onde vocé ndo pode chegar.

Tudo flui a partir disso. Suas florestas fluem, suas florestas crescem sobre esses
canais. Elas sdo sistemas de conservacdo de dgua, e garantem um fluxo de &4gua

constante.



Suas florestas de grande valor, suas florestas plantadas, ficam abaixo dessas
linhas. Vocé pode irriga-las. H4 conjuntos especiais de arvores que podem ir sobre o
topo dos morros, drvores resistentes que nao necessitam irrigagdo. Voc€ vai ter que
determinar, para a sua area, o conjunto de arvores rusticas e resistentes a seca para
plantar no topo dos morros.

Até agora, nés temos discutido apenas as carecteristicas hidricas do seu sistema.
Eu gostaria de olhar mais de perto, agora, para um tipo de represa que nds construimos,
e ver que estruturas nds precisamos dentro dela para ter uma entrada de material
bioldgico nessa represa. Ha apenas cerca de trés ou quatro coisas que nds precisariamos
fazer. Digamos que nés vamos fazer uma barragem de uns 2 m de altura num vale para
fazer um lago. N6s marcamos tudo direitinho antes, entdo nds sabemos exatamente
onde a praia vai ficar, e nés podemos ter registrado direitinho tudo antes de construir a
represa.

No6s pegamos um pouco do material da escavagdo, e fazemos uma ilha no
nosso lago. Se nds teremos ventos fortes através do lago, fazemos ilhas-barreiras, de
forma a termos uma drea de dguas calmas em frente a elas. Quando nés colocamos uma
ilha num lago, nés aumentamos nossa linha de praia. Se for um local muito sujeito a
incéndios e queimadas, daqueles lugares onde sempre tem um incéndio a cada 4 anos,
podemos colocar nosso cliente aqui numa peninsula no lago. Podemos fazer isso por
outras razoes também. Podemos fazer um tablado, e colocar um bote. Ao invés de
deixar toda nossa margem como um sistema de prateleiras graduais, podemos nivelar
aqui, fazendo um tipo de pantano amplo, mas constante.

Se nds sabemos que vamos tirar bastante dgua dessa represa, se sabemos que
vamos tirar um metro de dgua de vez em quando, entdo antes de fazermos a represa
principal nés fazemos represas baixas em locais faceis de represar, que se enchem
quando a 4gua esta alta. Dessa forma, mesmo quando a outra dgua estd um metro mais
baixa, essas represas seguram e preservam a flora das margens. Muitos dos pequenos
animais que vivem ao longo das margens continuam a ter refiigio. Conforme a agua
sobe de novo, ela volta a cobrir toda a area.

O que nés fizemos ali foi brincar com as margens da represa, fazendo partes
razas e barreiras e ilhas — todos os tipos de coisas uteis. Vocé pode fazer pequenas casas
com varanda nessas ilhas, pequenos locais contemplativos, quietos, pequenos retiros.

Vocé pode colocar pequenos caminhos de pedras até esses lugares. N6s ja fizemos isso.



VENTO

QUEBRA-VENTO

“Fazendo a estrutura de uma represa bioldgica”

Ponha algumas pedras sob a dgua. Isso faz o local ficar bem agraddvel. Aves
aqudaticas vém fazer ninhos nessas ilhas. Eles ficam livres de rapozas, a ndo ser no
inverno, quando ndo estdo nos ninhos. O aprofundamento gradual em prateleiras ao
longo das margens possibilita um amplo espectro de situagdes para plantar. Vocé€ pode
alinhar essas prateleiras em diferentes niveis, especificamente para certas plantas, de
meio a um metro para arroz selvagem. Vocé pode fazer pantanos nivelando o fundo a
partir da margem da represa. Esses brejos saem de pequenas paredes de lama baixas,
entdo formam pantanos.

Se sua represa falhar, vocé€ ainda tem seu brejo para alimentar patos. Se vocé
faz tudo isso antes, e entdo inunda o local, vocé cria algo com uma aparéncia muito boa.

Dai, vocé tira dgua, suas ilhas ficam um pouco mais altas. As partes rasas sao
represadas pela lama, quase no nivel da agua, de forma que a dgua principal sobe acima
deles um pouco, indo através deles em canos proximo a superficie, e quando ela desce,
suas pequenas paredes de lama saem e contém as partes rasas. Voc€ ndo se preocupa
com represas sub-superficiais quando vocé tem dgua produtiva em nivel constante. Seus

peixes maiores ndo podem ir até certos lugares que s@o muito rasos e com muita



vegetacdo. Eles oferecem refigio para muitos peixes. Nos queremos fazer um sistema
biologicamente ativo de nossos armazenamentos de dgua.

O que nés estamos dando sdo solucgdes cldssicas, idéias que vocé vai ter que
adaptar a circunstancias individuais.

Declives no terreno nos ddo uma grande vantagem, e eu presto muita atencao
neles, como um sistema pode ser estabelecido numa area inclinada. Quando nés temos
essa vantagem gravitacional, é possivel fazer todo tipo de coisas.

Esta é a secdo de uma serra. Nos poderiamos pOor uma pequena represa em sela
aqui, e ela poderia coletar dgua de toda a parte alta. As pessoas freqiientemente gostam
de ir a montanhas porque é um local romantico de onde elas podem olhar para o mundo
todo 14 em baixo. Elas querem ir 14 para cima. Vocé pode usar plataformas maiores para
acomodar as pessoas um pouco abaixo do topo da serra. Vocé pode obter dgua para elas
a partir das selas que hd acima. Vocé€ também pode usar as selas para a horta e o pomar.

Matéria organica pode ser adicionada, contribuindo para o sistema. Vocé pode
correr a 4gua para pomares mais abaixo. Entdo, quando vocé chega mais fundo nos
sistemas do vale, vocé pode criar o que podemos chamar de florestas umidas, que
bloqueiam fogo, impedindo que ele se alastre facilmente morro a cima.

Vocé tem controle de dgua no declive, e vocé tem controle de fogo no declive.
Faca seus clientes construirem suas unidades de armazenamento de 4gua no alto,
unidades que ndo usam dgua por si, ou usam muito pouco — garagens, celeiros, oficinas.
Nos ndo temos que suprir essas benfeitorias com dgua, mas seus telhados podem suprir
dgua a um custo muito baixo. Recolha toda essa d4gua em tanques no morro, acima do
nivel do telhado da casa, se vocé€ puder colocd-los 14. Voc€ nunca enche o seu tanque
com a agua do telhado da sua casa, se isso puder ser evitado. Claro que, por outro lado,
um vizinho camarada pode armazenar a dgua de seu telhado em um tanque, para
beneficio do outro vizinho mais abaixo no morro. Isso pode acontecer. Ha casos em que
nés podemos suprir nosso vizinho de dgua melhor do que ele poderia fazé-lo por si
mesmo.

Os drenos de desvio conduzem para a sela, e o jardim deveria estar abaixo da
sela, de forma que a dgua possa descer da sela para o jardim. Entdo vocé tem que
decidir que inclinacdo vocé vai dar a esses vdrios elementos, conforme vocé os dispde
no declive. E 6bvio que se pudermos fazer a dgua desempenhar o seu trabalho morro a

baixo e através do declive, n6s estamos em uma posi¢ao favoravel.
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l Distribuigdoe Limpeza

“O declive nos dd uma grande vantagem”

Por razdes que eu nunca pude entender, vocé freqiientemente v€ sistemas de
coleta de dgua quente ou ar quente no telhado. Em locais planos, o lugar bom para
coleta de 4dgua quente é abaixo do nivel da janela, de forma que haja um
termo-sifonamento dentro do sistema. Vocé pode limpar isso facilmente.

A chance disso quebrar ndo é maior do que a chance da prépria janela quebrar.
E estd num local baixo. Sistemas de ar quente também devem ser postos ladeira abaixo.
Tenho amigos que fizeram grandes coletores na ladeira em frente as suas casas, trazendo
ar quente por baixo. Seus sistemas de ar quente devem se feitos baixos. Seus sitemas de
dgua sobem, e entdo circulam.

Vocé usa todas essas técnicas no declive. Vocé tem que pensar, analisar a queda
da rua, inclinag@o dos jardins, onde seus drenos de desvio dever ir, o que deve sair, etc.
Se sua inclinacdo ndo for extrema, vocé pode por uma lagoa bem aqui em frente a casa.
Isso € uma grande vantagem. E também uma barreira anti-incéndio, e um refletor de luz;
também contribui para um ambiente agraddvel. Acho que aqui ndés podemos acoplar
estufas. Devemos analisar cada local para ver se ndo podemos também colocar uma
lagoa produtiva bem em frente a estufa. A lagoa vai contribuir para a estabiliza¢do da

temperatura. Ela tem a capacidade de absorver uns 85% da luz solar no veréo, enquanto



no inverno vai absorver muito pouco da luz solar, refletindo a maior parte para a parte
produtiva. Uma lagoa é uma superficie de aquecimento bonita, automatica,

auto-regulada.

“Uma lagoa € uma superficie de aquecimento bonita, automadtica, auto-regulada”

Onde vocé ndo pode colocar lagoas, e vocé ainda quer o efeito de reflexdo da
luz baixa de inverno para dentro da casa, vocé€ pode usar pedras brancas, e superficies
altamente refletivas ali. Neve é excelente.

Em declives pedregosos e ingremes onde vocé ndo pode fazer niveis em
prateleiras, nem mesmo rasas, vocé vai para sistemas em escala bem pequena.

Aqui temos um declive que descreveremos como rede e panela. Vocé faz linhas
de drenagem bem rasas. Voc€ pode cortar os drenos a mao. Voc€ remove a vegetacdo da
ladeira nas juncdes, e faz pequenas plataformas planas para plantio. Os intervalos entre
essas pequenas plataformas sdo aqueles que normalmente separariam drvores,
espremidos um pouco, por que a vantagem da ladeira é que as coroas das arvores se
empilham muito melhor em relacdo a luz. Voc€ vai conseguir pdr muito mais arvores
numa ladeira do que vocé conseguiria numa terra plana. Gotas d’dgua descem por esses
drenos, sendo coletadas nessas panelas que estdo absorvendo o fluxo excedente.
Trata-se, novamente, de um sistema em pequena escala. Vocé ndo pode institui-lo em

uma escala muito grande, e vocé vai ter que interromper isso com faixas de plantagdo. E



particularmente efetivo em locais muito rochosos que vocé normalmente ndo usaria para
pomares.

Um grupo de cinco ou seis de nds fez um grande pomar em trés dias num
pequeno sistema como este. NOs cortamos pequenos planos no declive, onde nds
plantamos uma 4rvore, e botamos um pouco de dgua para correr o local, enxarcando-o.
Quando a 4gua transborda, ela desce e enxarca.

Posicione suas arvores frutiferas de folhas estreitas aqui, e espécies de folhas
mais largas 14 em baixo. Ha exceg¢des: o figo € uma excecdo. N6s colocamos o figo mais
alto, porque ele € muito mais resistente a seca. Ha algumas, mas ndo muitas, arvores de
folhas finas que sdo muito exigentes em agua. Voc€ pde as espécies realmente bem
resistentes a seca aqui no alto. Muitas dessas espécies resistentes a seca sdao boas
fornecedoras de matéria vegetal morta. Se vocé for no alto do morro e plantar tamarix, e
alguns dos pinheiros que crescem em montanhas, vocé terd uma boa matéria vegetal

morta para trazer morro abaixo.
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TANQUE E ARVORE

TRINCHEIRA

Depois de alguns anos, vocé pode deixar o seu sistema de irrigacdo estragar,
porque suas arvores estardo estabelecidas e provavelmente ndo precisardo de muita dgua,
ou vocé pode manter alguns sistemas funcionando, dependendo das suas condig¢des.

Arranje para ter o celeiro em um nivel acima do da casa. Tenha suas
instalacOes para animais 14 em cima. Os residuos sdo jogados aqui e rolam morro abaixo

para as suas plantagdes anuais. Suas reservas de dgua, coletada do telhado do seu celeiro,



proverdo um sistema de fluxo por gravidade para a casa e a horta abaixo.

Os proprios tanques podem ser estruturalmente uteis. Vocé€ pode enterra-los
para po-los fora do caminho, ou construir sobre eles. Vocé pode trambém usé-los como
estruturas bem ousadas. NOs freqiientemente fazemos uma treliga sobre eles, de forma
que vocé pode, no verdo, sentar-se sob uma agradével trelica coberta com trepadeiras,
com um tanque no centro, o que lhe dd um lugar fresco, realmente agradavel para
climas quentes.

Tanques podem ser estruturalmente integrados em celeiros. Em algumas areas,
tanques grandes podem ser a base de construgdes. Construgdes feitas no alto de um
morro podem ter tanques abaixo delas. A dgua serd usada em dreas mais baixas, para as

quais ela flui por gravidade.
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“Arranje para ter o celeiro em um nivel acima do da casa.”

Uma das vantagens de se criar as galinhas acima do local de plantacdes é que
as galinhas produzirdo residuos que podem ser usados na plantacdo, e podem ser
facilmente trazidos para baixo. Esses residuos ja sdo bem triturados, galinhas sdo
verdadeiros trituradores, e também removem sementes. Portanto, na hora que vocé for
usar esses residuos como cobertura para sua plantacdo, eles ja terdo recebido adi¢do de
nutrientes, as sementes de ervas daninhas terdo sido removidas, e tudo ja estard bem
triturado.

Isso € principalmente usado diretamente na horta. Vocé também pode passar
isso novamente através de um sistema de dgua abaixo, ou dentro da horta. A idéia é ir
removendo os nutrientes no caminho, e usando-os para fins produtivos. Nesse tipo de
sistema, seus nutrientes estdo descendo. Vocé€ usa a inclinacdo do terreno.

Freqiientemente vocé vai a lugares, e v€ tudo isso completamente as avessas, € as



pessoas estdo trabalhando duro por causa disso, empurrando carrinhos de mao morro
acima e carregando matéria vegetal morta morro acima, e 4gua morro acima.

Em terrenos inclinados, o fogo vai sempre subir o morro ripido. Agua, estradas,
paredes de terra, paredes de pedra, e pastos baixos para o lado dos setores mais baixos,
tudo isso sdo defesas contra o fogo. Somente em circunstancias raras vocé tem que se
preocupar com incéndios na parte baixa do morro.

A forma como dispomos todos esses sistemas também favorece o controle de
incéndios. Uma represa com um banco de terra € boa defesa contra o fogo. Uma estrada
de acesso alta também é boa para controle do fogo. Portanto, uma vez que vocé tem as
pessoas corretamente posicionadas no declive, e os elementos corretamente colocados
ao redor delas, mais uma vez vocé descobre que fez muito mais por outras condigdes,
tais como seguranca contra incéndios, do que vocé tinha originalmente planejado.

Vocé pode ter planejado aquela represa apenas para producdo bioldgica. Ela
funciona também como uma barreira anti-fogo. Vocé pode ndo té-la planejado para
trabalhar no controle do fogo, exceto para suprimento de dgua. Vocé vai descobrir que
ela tem alta defesa contra radiag@o por causa de sua parede de terra, e assim por diante.

Comece a fazer as coisas direito e elas vao funcionar de verdade. Esta € a razdo
porque nés colocamos aquela floresta imida bem na base do morro, nos vales.

Em vales ingremes 14 em baixo, vales muito ingremes que vocé€ ndo vai
conseguir trabalhar, e onde vocé ndo pde represas, vocé pode porém trazer pequenos
drenos a partir do riacho. Estes sdo geralmente feitos 2 mdo, ou maquindrio leve, que
puxam &4gua do riacho até abaixo do banco. Vocé pode estabelecer florestas imidas
muito rdpido se vocé conseguir saturar aquele vale com samambaias € musgos. Uma vez
que sua floresta estd estabelecida, ela é auto-perpetuante. Ela retém sua prépria dgua. De
novo, vocé pode deixar aqueles pequenos drenos estragarem. Portanto, tente fazer o
melhor proveito possivel do declive do seu terreno, ndo deixe um declive sem
aproveitamento.

Engenheiros geralmente querem represar um vale, por um lago monstruoso ali.
Essa € a solucdo deles. No entanto, nds temos sido capazes de fazer esses sistemas
hidricos altos de fluxo por gravidade sem problema nenhum. Bombas elétricas sdo uma
das primeiras coisas a serem destruidas num incéndio. Uma caracteristica de incéndios €
que vocé fica sem agua, a ndo ser que vocé tenha fluxo por gravidade.

N6s vamos deixar as colinas agora e analisar algumas situacdes de casas em
locais muito planos. Vamos passar as planicies - 100 hectares, com menos de 1 metro de
queda. Aqui nio tem jeito de termos todas aquelas vantagens que tinhamos na colina.

Eu vou descrever um projeto que eu desenhei. Vocé poderia ter uma vista de milhas ao



redor. Aqui, a d4gua é sempre armazenada abaixo da superficie, em tanques.

Quando eu cheguei ao local, as escavagdes ja haviam sido feitas. A terra estava
amontoada em quatro grandes montes ao redor das bordas do buraco. Essa € uma
situacdo normal. Ndo estava muito estético, ndo muito agraddvel. Eu disse: onde vamos
colocar a casa?

Por um momento, eu ndo parecia muito esperangoso.

Primeiro nds determinamos as dire¢cdes de onde os ventos frescos do verdo
viriam, ventos frios de inverno, e ventos quentes de verao.

Dependendo de que lado o continente estd, os ventos virdo do nordeste ou
noroeste. No seu caso, aqui em New England, ventos quentes vém do sudoeste. Ventos
frescos virdo a cerca de 45 graus dos ventos litordneos de verdo. Para cada local, esse
conjunto de caracteristicas € determinado muito facilmente. Qualquer morador antigo
pode te informar, e depois vocé procura por variacdes especificas do seu local em
questao.

Entdo, nés trouxemos o homem de volta e o fizemos re-organizar sua terra. Nos
puzemos sua casa de forma que ele tivesse todas as vantagens de reflex@o pela lagoa,
seria protegido dos ventos sudoeste e dos ventos quentes, que teriam que passar através
da agua e vegetacdo, porque nds plantamos nos bancos. Para os ventos frescos nds
temos boa, rdpida circulacdo, causada por bancos de terra ao redor de todo o sistema.
No6s ndo temos nenhum barulho naquele local, tem-se bastante privacidade.

Entéo, o que eu quero dizer sobre locais planos € que, ao invés de prestar tanta
atencdo na dgua e na superficie da d4gua, devemos prestar atencdo na terra que movemos,

e o que podemos fazer com o banco de terra.
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O modo mais rapido de se fazer um quebrador de vento € levantar um banco de
terra e uma curva de nivel. Levante um banco de terra de um metro a um metro e meio,
e comece a plantar. A curva de nivel funciona perfeitamente bem. A declividade aqui
era muito pequena através do local.

Fizemos um desvio a partir da nossa estrada. A dgua vinha para a lagoa e
arredores, e saia de novo. Parte da horta anual é aquética. Acesso da 4rea da casa para a
oficina e garagem vinha através do banco.

Planejamos para uma casa térrea rodeada pelo banco de terra, e um celeiro alto
com um tanque de dgua. Essa € a solugdo para problemas de dgua em locais planos.
Vocé tem que fazer os seus declives, botar seus telhados para cima, e levantar também
seus tanques, enquanto vocé mantém sua casa baixa. Ou vocé pode fazer uma casa de
dois andares, mas na parte de cima vocé sé pde os quartos de dormir, e na parte de baixo
vocé poe a parte de servigo. Nesse caso, o telhado da casa também passa a ter uso para
coletar 4gua. Esse é um local elegante agora, um local bem admirado.

Nao tenha medo de usar bancos de terra em locais planos. Vocé pode usar dgua

“Nés nao
temos
nenhum
barulho
naquele
local, tem-se
bastante

privacidade.”



efetivamente para refescar. Areas planas sdo fregiientemente quentes. Em geral, vocé
pode usar bancos de terra de duas formas. Eles te ddo um bom comeco como
quebradores de vento; e eles também representam um bom abrigo para criagdo, com
plantas que crescem rapido sobre eles. Essas plantas podem ser gramineas ou bambus.
Bancos de terra sdo excelentes escudos de radiacdo contra incéndios, e eles diminuem o
barulho, particularmente barulho da estrada.

Hé uma regra principal a seguir: da altura da estrada até o topo do banco de
terra, nés queremos fazer uma linha reta que passa por cima do telhado da casa.
Vegetagdo ndo contribui muito para reduzir barulho, a ndo ser que vocé tenha uns cem
metros de vegetacdo. Precisa de um monte de vegetagcdo para absorver o barulho. O
barulho da rua é desse jeito. Uma casa bem isolada por um banco de terra pode estar
perto de um local razoavelmente barulhento e ainda assim ser um lugar bastante quieto.
Conseguir privacidade e isolamento contra o ruido pode ser realmente um problema em

algumas areas planas.
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Em locais planos, vocé freqiientemente encontra fendas causadas pela erosao,
com pequenos bancos ingremes. Vou te contar de uma outra situagdo real. Era um local
plano, com esse tipo de erosdo. Ha apenas um lugar para se construir aqui para se livrar
de problemas com barulho. O cliente tinha feito uma represa através da fenda, com
provisdes para drend-la. O que fizemos foi usar uma retroescavadeira para fazer uma
caverna debaixo do local da casa. Ele construiu sua casa em cima dessa caverna. A
caverna extendia-se além da casa de ambos os lados, abrindo-se no lado da lagoa ao
nivel da dgua. N6s apenas fizemos uma trelica em cima dela 14. Entdo, na outra ponta da
nossa caverna, nés fizemos um telhado de vidro, integrado com a estrutura. Foi muito

barato de fazer, e muito rdpido. Entdo agora ele tem uma estufa subterranea na qual nds



também fizemos um chuveiro. Ele estd querendo plantar bananas ali agora. A ponta da
caverna proximo a lagoa € a sua caverna fria. Entdo ele tem bom controle do frio. Ele
pode trazer calor para cima através dos dutos para qualquer lugar dentro da estrutura. A
parte fria da caverna € boa para armazenar raizes, como a cenoura, mandioca e
beterraba.

A caverna se abre em um terraco acima, sob a trelica, de frente a lagoa. A
caverna € bem seca, ficando cerca de 30 cm acima do nivel da represa. E um local
bonito no verdo, um local baixo e fora da vista, mas no seu préprio pequeno lago, com

seu proprio terragco, onde vocé entra através do seu tinel.
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Portanto, em locais planos, vocé pode fazer escavacoes de todos os jeitos. NOs
tinhamos um outro local, um 6timo local selvagem, com muitas arvores excelentes e
outras coisas. Mas era um local muito ruim para dgua. N6és desenhamos um tanque de
terra abaixo da superficie, um lago. Havia um monte de terra da escavagdo, com a qual
nés fizemos uma peninsula dentro d’agua, com cerca de 3 metros de altura. Puzemos
sua casa de 2 andares em cima dessa peninsula. Este era um local de alta incidéncia de
incéndios, com um incéndio a cada cinco a oito anos. Entdo, nds colocamos o cliente
nessa peninsula. O colocamos alto o suficiente para que do andar de cima ele pudesse
ter uma boa vista das montanhas. Rodeado por dgua de trés lados, ele tem todas as

vantagens da reflexdo da luz. Como ele gosta de pescar, nds puzemos peixes no seu



lago.

Nos fizemos dois bancos de terra bem baixos para desviar o fluxo da enxurrada
para fora da drea de plantacdo. Re-direcionamos toda a dgua vinda de fora da
propriedade para dentro da represa. Essa dgua traz um monte de matéria lodosa e
vegetal. Esses bancos de terra que construimos acumulam esse material, que usamos
como cobertura nas plantagdes. Isso funciona muito bem, é um bom material de
cobertura e muito barato.

Uma enorme quantidade de 4gua é desviada por esses bancos de terra, indo até
o lago. Agua é desviada da planta¢io ao mesmo tempo que lodo e folhas depositam-se
na parte externa da parede da horta. Esse material para aqui, portanto a represa fica
protegida do acimulo de lodo.

O cliente tem algumas centenas de hectares. N6s restringimos toda essa coisa a
cerca de um hectare. Ele s6 queria uma pequena horta. Ele é um 6timo jardineiro e
horticultor. Ele também € diretor de parques e jardins em Melborune, e um arquiteto
paisagista. Ele me contratou para consertar o lugar para ele.

Esse homem queria um cata-vento, um negdcio meio estranho com toda essa
dgua correndo através do local. Mesmo assim, ele queria o cata-vento. Ele era meio
fandtico por esse tipo de coisa. Eu lhe mostrei que nés poderiamos levantar um banco
de terra com um tanque quando quiséssemos, e ele poderia armazenar dgua dos telhados.
Ele sabe disso, mas ele s6 quer um cata-vento. Ele gosta disso, de olhar pela sua janela e
Ver seu cata-vento.

O tnico motivo para ele escolher uma casa de dois andares foi para poder ver
as montanhas, que ficavam no lado sombreado. Entdo, ele tinha que chegar mais alto
que as arvores. Fica muito quente ali no verdo. N6s fizemos para ele uma varanda
sombreada no segundo andar, onde ele pode sentar-se e ver as montanhas no verdo.
Assim, nés o pusemos acima da altura das copas das arovores, o que € muito melhor
que cortar as arvores para obter a vista. Uma casa de dois andares € uma estrutura muito
eficiente para isolamento.

Aqui temos solucdes totalmente diferentes para locais planos: uma solucdo
protege contra o ruido, e contribui para privacidade e com a redugéo do calor; a segunda
trata de locais préximos a valas em um terreno plano. Nds conseguimos fazer para o
cliente uma casa interessante, sem excesso de calor e um local gostoso para ir no verao.
Nessa ultima situacdo, nés demos ao cliente um sistema de controle de dgua bem
sofisticado, mais um sistema de coleta de matéria vegetal morta. Nao posso te dizer
como lidar com locais planos em nenhum modo geral. Apenas estude a flora e veja o

que o seu cliente quer, e quais sdo os problemas, se é privacidade, barulho, d4gua, o que



for. Vocé pode construir todo um conjunto de solugdes, e voc€ tem muitos recursos para
fazé-lo.

*Para definicbes mais precisas dos termos usados no Método da Linha Chave,
recomendamos uma cuidadosa leitura da ltima edi¢do de “Agua para Cada Fazenda:...”

(Water for Every Farm:...), de P. A. Yeomans, disponivel em Yankee Permaculture.



