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Permacultura para controle do fogo

Este € o sétimo de uma série de 15 panfletos, baseados no Curso de Design em
Permacultura ministrado em 1981 por Bill Mollison no Centro Educacional Rural, New
Hampshire, Estados Unidos. Elizabeth Beyor, sem compensacio financeira, transcreveu
gravacdes em fita do curso e subseqiientemente editou o material em 15 panfletos.
Posteriormente, Thelma Snell datilografou todos os panfletos. Lisa Barnes organizou as
edicoes originais. Mais recentemente, Meara Culligan digitalizou todos os 15 panfletos.
Ocasionalmente, temos editado os panfletos levemente para melhorar sua legibilidade.

Em respeito a tarefa monumental de amor representada pela organizacdo do
material do Curso de Design em Permacultura por Bill, e subsequentes esforcos
voluntdrios que produziram estes panfletos, Yankee Permaculture os colocou em
dominio puablico. Sua reprodugao € livre para todos, e altamente encorajada.

Temos alguns panfletos traduzidos para o espanhol, francés e alemdo.
Precisamos de voluntérios para completar essas tradugdes e para traduzir estes panfletos
para outras linguas. Yankee Permaculture continua a depender de voluntarios para todas

nossas publica¢des. Para ajudar, contacte-nos pelos enderegos na capa.

Pela Mie Terra

Dan Hemenway, Sparr, Flérida, Estados Unidos, junho de 2001.

Traduzido para o portugués por Céssio P. Octaviani, um voluntario. Correspondéncia

com Barking Frogs Permaculture deve ser em inglés, porque nio falamos portugués.

Sexta edicao.



Permacultura para controle do fogo - VII

Incéndios sdo um assunto que eu quero tratar muito seriamente. Incéndios sdo
um risco comum.

Incéndios e Queimadas tém uma periodicidade especifica para cada local. Essa
periodicidade depende de dois fatores: primeiro, a taxa de acumulo de material
combustivel no local — este € um fator critico. Um segundo fator € o teor de umidade no
local. Qualquer topo de morro € muito mais sujeito a incéndios que sistemas de vales.
Tipicamente, a vegetacdo no topo de colinas pode até mesmo ser dependente de
incéndios, com espécies que germinam bem apds as queimadas. Ja nos vales, vocé pode
ter espécies que morrem com o fogo, e podem queimar muito repentinamente. Enquanto
os topos de colinas sdo mais susceptiveis ao fogo que os vales adjacentes, os locais com
mais insolagdo também sdo mais susceptiveis que a parte da colina que recebe menos
sol.

E possivel entender a periodicidade do fogo em uma drea a partir de registros
locais. E comum, em locais com uma precipitagio chuvosa ao redor de 750 a 1000 mm,
a ocorréncia de incéndios catastréficos a cada 25 ou 30 anos. Nao estou falando de uma
queimada local, estou falando de um incéndio que corre através de uma grande area.

Pode-se fazer muito para mudar esse ciclo. Se puder-se evitar apenas um ciclo,
ja se tem vantagem. Quanto menos um local queima, menor sua tendéncia de queimar.
Isso porque haverd mais himus e mais umidade incorporada no local. Por outro lado,
quanto mais um local se queima, maior a possibilidade de queimar novamente logo. Isso
porque o fogo remove muito himus retentor de umidade, e mata muito mais do que ele
consome, resultando em um acimulo de matéria combustivel. Entdo, a periodicidade
pode mudar para periodos muito curtos se a drea continua a sofrer queimadas. Areas que
sofrem queimadas regularmente a cada 30 anos passardo a queimar a cada 10 ou 8 anos,
se comecarem a haver queimadas a intervalos mais curtos. O fogo € uma influéncia
muito destrutiva.

Ao se implementar a permacultura, hd seqiiéncias de barreiras de defesa que
vocé deve armar. O que vocé tem que fazer é reduzir a quantidade de combustivel. Esta
deve ser a estratégia priméria. Vocé€ pode fazé-lo criando superficies ndo combustiveis,
tais como estradas e lagoas, construindo curvas de nivel e acumulando matéria vegetal
morta em valas, e reduzindo a disponibilidade de material combustivel através do
pastejo.

E muito simples proteger o local da casa. Vocé s precisa de uns 30 metros de

sistemas ndo combustiveis entre a casa e a floresta. Isso ndo € muito; s6 um servico de



rastelo. Selecione espécies de plantas para essa drea que t€m caracteristicas de
resisténcia ao fogo, tais com as com alto teor de cinzas, alto teor de dgua, pequeno
volume, e que crescem densamente. Selecione plantas cujas folhas sejam de facil
decomposic¢do, folhas nutritivas que ndo duram muito no chdo. A lista de espécies de
plantas tteis para controle do fogo em qualquer drea varia de acordo com o clima.

Algumas arvores, particularmente pinheiros, eucaliptos, e muitas das outras
arvores, sao acumuladores de matéria seca. Elas cobrem o solo com uma camada de
folhas secas ricas em dleos volateis, que podem sustentar grandes incéndios no nivel do
solo. Nao use essas espécies em locais com alto risco de fogo. Pinheiros e eucaliptos sdo,
de certa forma, arvores que dependem do fogo: seus frutos ndo se abrem até que haja
fogo. Apds incéndios, vé-se um alastramento de mudas, a partir das semsentes dessas
arvores. Elas contam com o fogo para ajuda-las a aumentarem seu alcance.

Entdo vocé impede incéndios trabalhando a partir dos vales e morro a cima,
com plantas de baixo poder combustivel. Re-estabeleca a floresta imida que haveria no
local na auséncia de queimadas. Traga um monte de espécies que ocorrem naturalmente
nos vales.

Agora, vamos olhar para o fogo em si. O que é que o fogo faz? Ele ndo queima
muito. Queima algumas folhas, e talvez algumas constru¢des em seu caminho. O maior
perigo do fogo € a radiagdo. A radiacdo do fogo mata passarinhos a dezenas de metros
de distancia. Eles simplesmente caem do ar. O fogo mata porcos muito rapidamente,
porque eles sdo muito sensiveis a radiag@o. Ja cabras resistem bem. E humanos também
sdo relativamente bons em sobreviver ao fogo, porque nds sabemos nos esquivar e
buscar abrigo atrds de objetos.

Entdo, nés temos que posicionar obsticulos que oferecerdo uma “sombra” a
parte central do sistema, que € onde estard posicionado o nosso cliente. N6s o fazemos
com bancos de terra. E também podemos usar drvores como salgueiros e dlamos que
tém alto teor de d4gua e produzem uma nuvem negra de fumagca, que € ttil em bloquear a
radiacdo. Entdo, ao se fazer o projeto de uma drea, sempre que incéndios constituirem
um risco, vocé deve prestar bastante atencdo na tomada de medidas de protecdo contra o
fogo. Na Califérnia, praticamente todas as plantas dependem do fogo, e todas tém alto
teor de Oleos voldteis, porque elas t€m sido selecionadas através de uma longa histéria
de incéndios. A Grécia ja foi uma terra de florestas imidas, com enormes carvalhos e
faias. Agora, transformou-se em um esqueleto do que ja foi, e incéndios t€m-se tornado
cada vez mais freqiientes. Agora a Grécia ja nem pode mais queimar direito, porque o
chdo ja foi queimado, as plantas se queimaram, as colinas queimaram, as rochas

deslizaram morro abaixo, e voc€ ndo pode queimar rochas. Todo o Mediterraneo e boa



parte do norte da Africa j atingiram essa situago.

O que n6s devemos fazer € comegar a reverter esse processo. Se o seu cliente
estd nessa situacdo, vocé tem que prestar atencao particular na prote¢ao contra incéndios.
Vocé vai ter que dar a ele algum lugar para onde ir quando um incéndio comeca. Vocé
realmente ndo pode salvd-lo na superficie. Entdo, cave um fosso em forma de “T” ou
“L”, e cubra com terra. Assim, seu cliente pode pular 14 dentro e esperar o fogo passar e,
estando fora da radiagdo, estard fora de perigo. Em caso de incéndio, deve-se sempre
esconder-se atrds de objetos, para escapar da radiacdo. E feche a boca, ndo respire —
sendo seus pulmdes se queimam. Se vocé prender a respiracdo até alcancar um abrigo,
vocé vai ficar numa boa. O principal € ndo ficar exposto a radiagdo direta. Muitas vezes,
vocé pode escavar um abrigo de incéndio em um banco de terra com a retro-escavadeira.
Em algumas dreas, esse servico de apenas alguns minutos pode se transformar em um
fator critico de sobrevivéncia.

Instrua seu cliente assim: “v4 para atrds da casa e sente-se ali até que o fogo
termine na frente da casa; entdo, dé a volta até a frente da casa, enquanto o fogo passa
para tras”. Instrua o cliente sobre a necessidade de reducdo de matéria combustivel no
chio; instrua-o a depositar matéria vegetal em valas, onde ela se decompord
rapidamennte, e a construir boas curvas de nivel.

Vocé pode tirar vantagem dos atributos normais de animais como as galinhas,
que estdo sempre ciscando e assim fragmentam a matéria presente sobre o solo,
misturando-a com oxigénio de forma que ela realmente se decompde. Animais que
pastejam rente ao chdo, como ovelhas, usados no lado propenso a fogo, reduzirdo a
quantidade de matéria combustivel a uns trés centimetros, € voc€ ndo terd que se
preocupar com fogo rasteiro.

A guisa de experimento, ji puz fogo em matéria vegetal morta daquela que
usamos como cobertura para o solo, e descobri que ela ndo representa perigo. Serragem
também pode ser utilizada com seguranga como cobertura de solo. Vocé pode na
verdade ter um foguinho de coisa de um centimetro sobre esse tipo de material, mas néo
terd grandes chamas; o material apenas queima-se lentamente, ficando preto e soltando
fumaca. Esse tipo de fogo praticamente ndo alastra e pode ser apagado rapidamente.
Portanto, vocé ndo tem que se preocupar com essa matéria vegetal de cobertura.

A protegdo primdria num incéndio € ter bons aspersores de 4gua morro abaixo.
Se vocé pode abrir alguns desses aspersores, vocé pode sentar-se na varanda e curtir a
vista da dgua jorrando pelo terreno antes que o fogo chegue 14. Eu ja vi 4gua saindo da
mangueira de um bombeiro cerca de dois metros, e indo para os ares, virando vapor. Se

antes do fogo chegar 14 vocé abrir seus aspersores, e o chio ficar molhado, o fogo ndo



vai atravessar aquele pedaco. Se o fogo ja estiver 14 quando vocé abre os aspersores,
entdo a dgua ndo chegard muito longe do aspersor, sendo rapidamente evaporada pelo
fogo. Portanto, vocé tem que comecar sua defesa antes do fogo.

Sistemas de aspersores nos telhados sdo muito criticos. Uma casa estd perdida
quando cinzas caem por todo o telhado, escorregam telhado a baixo e acumulam-se nos
rufos e entopem calhas. O vento estd soprando; o calor entra por debaixo do telhado e
atinge materiais de impermeabilizacdo e isolamento, e comeg¢a a queimar por debaixo
do telhado. E assim que 99% das casas pegam fogo.

As casas mais seguras em um incéndio sio as de madeira. Elas t€m chances de
13 a 15 porcento maiores de sobreviver a um incéndio que casas de pedra ou tijolos, o
que sem duivida € uma surpresa. Na andlise de algumas casas de igual risco que nédo
sobreviveram, as de tijolos excederam as de madeira. Quase sem excegdo, casas de
pedra sdo tomadas pelo fogo. Pedra transmite o calor rapidamente para superficies
interiores. Tijolos sdo transmissores de calor igualmente rapidos. Vocé pode queimar
uma casa de madeira com um macarico se vocé€ sair ao redor da casa pondo fogo em
varios lugares. Mas uma casa de madeira é muito resistente. Basicamente, casas de
madeira ndo transmitem calor através das fibras, e seus sistemas de ventilacdo sdo
melhores que os das casas de tijolos. Casas de madeira pintadas de branco, e pinturas
em geral, qualquer coisa que reflita a radiacdo, é uma protecao.

Quando vocé estd planejando contra o fogo, vocé deve especificar o uso de
telas e malhas contra o fogo, de forma que particulas grandes ndo consigam entrar no
sistema da casa. As calhas também devem ser teladas. Sempre que vocé tem neve, fogo
ou queda pesada de folhas de arvores no seu telhado, torna-se necessdrio instalar um
sistema de calhas que receba a dgua da chuva, mas ndo acumule folhas, neve ou cinzas.
Isso se consegue instalando uma ldmina, uma chapa metdlica que se anexa a borda do
telhado, encurvando-se para baixo, de forma que a dgua escorra por ela sendo conduzida
até a calha, a qual fica sob o telhado, onde folhas, neve e cinzas nio podem chegar. Este

€ um bom dispositivo, que pode ser instalado em qualquer telhado ja existente.

Folhas




Calha a prova de Folhas

llustracdo tirada do livro Permaculture I,
de Bill Mollison, © 1979, todos os direitos
reservados. Editado por Tagari, 31 Rulla
Rd., Sisters Creek TAS 73215 AUSTRALIA

Reproduzido com permissdo.

Instale um aspersor na cumeeira do telhado. Ele s6 vai funcionar por um curto
periodo enquanto as cinzas estdo caindo. Esta é a instalacdo mais sensata que voc€ pode
fazer numa casa. O registro deve ficar para fora da casa. Abra-o, e toda a casa serd
banhada por uma meia hora, essencialmente. O telhado € lavado continuamente, e as
calhas estdo fluindo. Para isso, vocé precisard de um sistema de fluxo por gravidade, e
ele tem que ser seu, porque se for parte de um sistema ptblico, todo mundo vai querer
usar a0 mesmo tempo, e provavelmente, o sistema serd inadequado.

Vocé deve dizer ao seu cliente: “veja bem, nds te daremos algumas regras
simples sobre o projeto da casa, e vocé€ deve prestar aten¢do em como vocé dispde suas
ruas e lagoas. Isso te dard uma chance muito melhor de sobrevivéncia”. Também,
instrua seu cliente sobre como proceder em caso de incéndio.

O fogo atinge alta intensidade por volta das duas as trés horas da tarde.
Inevitavelmente, pessoas em casa nesse hordrio sdo pessoas com criancas pequenas.
Geralmente, elas ndo tém um veiculo. S3o um grupo vulnerdvel, e elas tém que ser
orientadas sobre como proceder. Se um incéndio vem desse lado, elas t€ém que ficar aqui
cobertas com roupas de frio, jaquetas de 14, com cobertores, e um balde d’dgua para
evitar que a 13 pegue fogo. Entdo, devem ir até esse pequeno abrigo que nds
providenciamos, e beber 4dgua. Nés devemos procurar ter dgua ali. Vale a pena.
Simplesmente ande até 14 e sente-se, deixe seu cobertor de 1a dentro da dgua. Escave
aquele abrigo dentro de um pequeno morro logo atrds da casa, normalmente longe do
fogo, na ladeira. Fagca um abrigo de cerca de dois metros de profundidade. Abra sua
porta dos fundos, e pule dentro de seu pequeno pordo de raizes, o qual também constitui
um abrigo contra fogo. Devemos cuidar das pessoas assim.

Aconselhe as pessoas a nunca pular dentro d’dgua durante um incéndio. Este é
outro erro. No resta nenhum oxigénio ali, e voc€ logo desmaia, afogando-se.

Em algumas dreas, nds vamos ignorar completamente todo esse negdcio,
porque em toda a histéria nunca houve incéndios, portanto a possibilidade de um
incéndio de grandes proporc¢des é remota.

Mesmo em climas amidos, florestas altas no interior do continente ndo sio



invulnerdveis ao fogo. Quando tudo se seca, e vocé tem ventos de 80 a 100 quildbmetros
por hora, qualquer faisca pode por fogo em toda uma area. O fogo viaja muito rapido,
ndo tem como escapar. Quando o fogo comeca, faz espirais para cima e aumenta na base.
Vocé olha para cima e vé€ coisas, pedacos de casas subindo em chamas — uma visdo
inacreditdvel. Entdo, esse material que foi jogado para cima pelo fogo cai em algum
lugar, em chamas, e ali pode comegar uma nova espiral, espalhando o incéndio. Um
incéndio pode cobrir dois quilometros quadrados em uma hora. Entdo, a maioria das
pessoas que esta 14 dentro, estd 14 dentro. Ndo tem como sair de 14. Vocé tem apenas que
segurar seu terreno e agiientar. Ndo saia correndo. Nao tente fugir. Vocé€ tem mais
chances de sobreviver a um incéndio se vocé correr direto em direcdo a ele; se vocé
correr fugindo do incéndio vocé estd morto. Vocé tem que segurar o seu terreno e
agiientar firme. N@o corra, ndo tente sair de carro, porque a gasolina vai evaporar.
Diferentemente de Hollywood, tanques de gasolina nunca explodem, carros ndo pegam
fogo assim, s6 os pneus o fazem.

A coisa sensata a se fazer com materiais altamente explosivos, como barris de
combustivel e coisas assim, é armazend-los longe da casa, manté-los em galpdes
separados, um tanto dispersos. Assim, se um pegar fogo, ndo passa para 0s outros.

Nao ponha seu pobre cliente na sela da cabeceira de um vale convergente. Nao
ponha seu cliente onde vocé normalmente poria um cata-vento eficiente. Ndo o ponha
na convergéncia do alto das serras. N@o, nio!

Eu testemunhei um exemplo de arquitetura paisagistica numa localidade
propensa a incéndios na Australia. Eu estava passando de carro por esse lugar, e olhei
para essa casa — eu ndo pude acreditar! Havia meio hectare de vegetacdo que promovia
incéndios bem no meio do caminho, eucaliptos convergindo com grama dos pampas.
Isso tinha sido construido por um arquiteto paisagista. Apesar da estética estar razodvel,
a parte funcional poderia ser fatal.

Portanto, na minha cabega a fun¢do vem sempre em primeiro lugar, depois vem
a estética. Uma boa fungdo freqiientemente é uma estética agradavel. Ele poderia ter
colocado alguns bancos de terra, barreiras contra fogo ao longo do caminho.
Poderiamos ter-lhe dado um lago e, logo abaixo, uma cerca viva de Coprosma.

Faca um lago em frente a casa, com sua estrada beirando o lago. O banco do
lago deve ser elevado na direcdo do fogo. Vocé descobrird que ndo ha nenhum conflito
entre bom controle do fogo e bom posicionamento dos seus elementos. Mas se vocé ndo

tem o planejamento inicial, todo tipo de coisa pode dar errado.



